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前言

　　机械是人类生产和生活的基本工具要素之一，是人类物质文明最重要的一个组成部分。
机械工业担负着向国民经济各部门，包括工业、农业和社会生活各个方面提供各种性能先进、使用安
全可靠的技术装备的任务，在国家现代化建设中占有举足轻重的地位。
20世纪80年代以来，以微电子、信息、新材料、系统科学等为代表的新一代科学技术的发展及其在机
械工程领域中的广泛渗透、应用和衍生，极大地拓展了机械产品设计制造活动的深度和广度，改变了
现代制造业的产品设计方法、产品结构、生产方式、生产T艺和设备以及生产组织模式，产生了一大
批新的机械设计制造方法和制造系统。
这些机械方面的新方法和系统的主要技术特征表现在以下几个方面：　　（1）信息技术在机械行业
的广泛渗透和应用，使得现代机电产品已不再是单纯的机械构件，而是由机械、电子、信息、计算机
与自动控制等集成的机电一体化产品，其功能不仅限于加强、延伸或取代人的体力劳动，而且扩大到
加强、延伸或取代人的某些感官功能与大脑功能。
　　（2）随着设计手段的计算机化和数字化，CAD/CAM/CAE/PDM集成技术和软件系统得到广泛使
用，促进了产品创新设计、并行设计、快速设计、虚拟设计、智能设计、反求设计、广义优化设计、
绿色产品设计、面向全寿命周期设计等现代设计理论和技术方法的不断发展。
机械产品的设计不只是单纯追求某项性能指标的先进和高低，而是注重综合考虑质量、市场、价格、
安全、美学、资源、环境等方面的影响。
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内容概要

全书共分14章及6个附录，各章内容依次为绪论、轴向拉伸与压缩、扭转、弯曲内力、弯曲应力、梁的
位移、连接件强度的实用计算、应力状态分析和广义胡克定律、强度理论、组合变形、压杆稳定、能
量法、超静定问题、交变应力与疲劳强度。
每章开头有教学提示和教学要求，结尾有概要性小结，章后配有适量的思考题和习题，附录中还提供
各章习题中计算题的参考答案。
    本教材的特点是，坚持基本性，着重应用性，增强适应性，突出重点，力求系统，既便于教师取舍
内容、组织课堂教学，也便于学生自学。
    本教材可作为普通高等学校和成人高等教育机械类专业的教材，也可作为参加高等教育自学考试的
考生和工程技术人员的参考书。
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章节摘录

　　1.1.1　材料力学的研究对象　　理论力学又称刚体力学，其研究对象是刚体。
理论力学研究的是力对物体作用的外效应（即平衡与运动）．将变形很小的物体简化成刚体方便了研
究，但对结果影响甚微。
　　材料力学又称材料强度，属于变形体力学范畴，研究的是力对物体作用的内效应（即变形）．并
结合材料的力学性质，对强度展开分析，其研究对象自然不能再针对刚体，而是可变形的固体，称为
变形固体。
在T程领域，变形固体就是构成机械或结构物的零件或元件，统称为构件。
　　根据在空间坐标系中三个方向尺寸的不同，可将构件分为三大类：块类、板壳类和杆类。
　　三个方向的尺寸比较接近的构件称为块类构件。
一个方向的尺寸远小于其他两个方向尺寸的构件称为板壳类构件，如图1.1所示。
较小的尺寸称为厚度，平分厚度的几何面称为中面。
板壳类构件可用中面和厚度两个几何特征来描述。
中面为平面者称为板，如图1.1（a）所示；为曲面者称为壳，如图1.1（b）所示。
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