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前言

　　教师是人类文明的传递者，承担着教书育人的光荣职责，既要有较高的思想道德修养和深厚的理
论知识功底，也必须有过硬的教学技能。
在实际教学中，当教师的思想道德素质和理论知识水平达到一定的标准后，教学技能往往成为影响教
学效果的决定性因素。
因此，重视教师教学技能的培养，加强教学技能训练，是教师教育需要高度关注的问题。
　　本书依据教师专业发展的基本要求，反映基础教育课程改革的发展趋势，构建思想政治（品德）
教师教学技能内容体系，并以教育学、学科教学论特别是微格教学理论为指导，把教学技能分成多项
微型技能，对每项教学技能进行逐一分析，介绍相关理论，明确操作要领，展示运用案例，提出训练
要求和标准，以期通过逐项训练，培养教师全面、扎实的教学技能。
　　本书的特点如下：　　1．关注教学技能训练的重点。
教师教学技能包括多方面内容，教学技能的培养也涉及多门教师教育的相关课程，如现代教育技术、
现代汉语与写作、书法、学科教学论等。
本教材在编写中力求与这些相关课程配套和互补，注意突出重点，一方面在基本涵盖教师教学必备技
能的基础上，突出课堂教学技能训练，略去一些作为一般教师必备的基本技能，如普通话表达技能、
书写技能、通用电教技能、计算机基本使用技能等；另一方面，在具体论述中，减少教学技能的理论
叙述，加强技能的操练和把握。
　　2．突出教学技能训练的实践性和可操作性。
本教材对每项教学技能不仅从理论上对操作要领进行具体分析，而且针对师范专业学生的实际，对技
能的训练进行安排，训练的任务明确，要求具体，操作简便。
同时，教材中还结合各项教学技能的分析，展示了大量典型、生动、具体的案例，通过典型示范和案
例分析，展现相关教学技能运用的方法和思路，加深学生对有关教学技能的理解和把握，激发学生的
训练兴趣，提升学生的实践操作素质。
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内容概要

本书依据教师专业发展的基本要求，反映基础教育课程改革的发展趋势，构建思想政治（品德）教师
教学技能内容体系。
    本书以教育学、学科教学论特别是微格教学理论为指导，把教学技能分成多项微型技能，对每项教
学技能逐一进行分析，介绍相关理论，明确操作要领，展示运用案例，提出训练要求和标准，以期通
过逐项训练，培养教师全面、扎实的教学技能。
    本书可以作为思想政治（品德）教师职前教学技能训练的教材，也可以作为思想政治（品德）教师
职后培训、自我发展的研修教材，还可以作为思想政治专业教育硕士、课程与教学论硕士研究生的的
参考读物。
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章节摘录

　　（二）钻研教材是提高教学质量的重要前提　　教材是教学的材料，尤其是教科书，更是最基本
的教学材料，既是教师施教的“教本”，又是学生学习的“学本”。
教师在教学中要尊重教材，根据教材组织教学活动，不能舍本逐末，游离于教材之外另搞一套。
同时，教师的教学也不能照本宣科，人云亦云，那样也不能调动学生的积极性。
教师只有认真钻研教材，恰当处理教材，才能组织好教学活动，实现预期教学目标，提高教学效率。
　　（三）钻研教材是教师自身发展的重要途径　　钻研教材的过程也是教师加强学习的过程。
“学，然后知不足；教，然后知困。
知不足，然后能自反也；知困，然后能自强也。
故日：教学相长也。
”这一古训值得每一位教师深思。
通过不断钻研教材，可以促使教师不断学习有关知识，思考相关问题，提高自身的素质。
二、钻研教材的操作要领　　（一）认真阅读教材　　阅读教材是钻研教材的第一步，也是教师进行
教学准备的最基本要求。
教师的教学准备有开学前的准备和课前准备，因此，阅读教材也要有开学前的阅读和课前准备中的阅
读。
开学前的阅读主要是宏观了解教材的编写思路、编排特点、逻辑体系、总体结构，把握学期的教学目
标、教学内容、要注意的教学问题，以便制订学期教学方案，安排学期教学进度等。
课前准备中的阅读是针对一定课时的教材内容进行，通过阅读，明确该课时内容在教材中的地位，确
立该课时教学的目标、重点、难点，制订课时教学方案。
　　在阅读教材中，要注意以下几点：　　1．掌握阅读的方法。
阅读的方法多种多样，最基本的是要把通读和精读结合起来。
首先，要通读教材。
开学前的准备中要对整个教材进行通读，课前准备中要对相关课和框的教材进行通读。
通过通读教材，从整体上全面、系统地了解教材体系、特点等，以便高瞻远瞩、自如地驾驭教材。
其次，在通读的基础上，要细读、精读教材。
对教材的每一段落、每个字词句，都要细细品味，对每一个概念、原理、观点都要了如指掌，对教材
中设计的各种探究活动、思考与练习等要用心揣摩。
这样，才能把握教材的精微之处，把教材的内容搞深搞透，保证教学的科学性，引导学生深入理解教
材。
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编辑推荐

　　立足于最新的教师教育课程标准和各学科新课程标准，以教师专业化发展为导向，强化教师教学
技能训练。
　　构建系统化的教师教学技能课程体系，设计并实践“练习一见习一演习一实习”的一体化训练模
式，强化教师教学技能训练策略。
　　突出案例研讨。
精选大量新课程教学案例，进行启发式教学，推行模拟课堂、微格教学、案例教学、情境教学、现场
教学等多种教学方式，凸显情景性、示范性、研究性和应用性。
　　强化理论与实践有机结合，注重吸收现代教学理论研究成果和课程改革实践成果，体现学科内容
与教育学相关学科的整合，力图实现课程观念、内容、形式与实施策略的统一。
　　兼顾师范生教学技能培训与在职教师教学技能提升，提高教育实践能力、教育研究能力和教育反
思能力。
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