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前言

　　“大气概论”作为北京大学素质教育通选课已经讲授了多次。
开设此课的目的就是把大气科学最基础的知识和原理介绍给非大气科学专业的文、理、工、医等学科
大学生，以引导大家了解周围大气变化、大气各种现象、天气变化的原理，并能学以致用、正确指导
日常生活；促进大家关心天气、关心生态与人文环境的健康，养成注意天气变化和观察大气现象的习
惯，为人类可持续发展、认识未知世界作出新贡献。
　　在作者的教学实践中，不断涉猎到中国古代对大气科学研究的贡献，也注意到课程教学不仅要学
习国外许多数学家、物理学家和气象学家等建立的大气科学基础理论，更重要的是要和中华文化中的
科学传统衔接起来，引导学员培养认真求实的科学精神。
中华文化中科学文化的传统，十分注重“实践”，而这恰恰是大气科学学科所要必须面对的。
看看北宋沈括所著的《梦溪笔谈》的记载，可以领略中国传统的脚踏实地的科学精神。
这种精神在我们当前社会中，恰恰是许多学者、知识分子所缺乏的。
　　此外，作者也喜欢涉猎一些与大气科学发展有关的科学名人的轶事，融合在课程中。
在进行较广泛的了解之后，也不禁对他们肃然起敬。
这些科学名人包括国内外数学、物理、化学和气象等学科专家，他们个别人的一生如同大气中的一些
现象，例如一些人如闪电耀眼迅忽，生命短暂，使人扼腕叹惜。
另外，有的人在生前就看到自己的成果得到证实，也使我们这些后来人同样感到欣慰。
在学习大气科学和了解这些科学家的同时，也深切感受到大气的风云变幻如同我们个人的经历、如同
人世间的沧桑变化一样，需要我们在认识大气的同时，也去思考和认识人生人世，培养正确的人生观
，为社会进步贡献力量。
　　正是有了这些感触，才触发作者写此教材的想法。
恰逢北京大学近年来对素质教育课的大力支持和资助，得以在北京大学出版社立项出版。
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内容概要

本书是作者多年来讲授通选课“大气概论”教学经验的结晶。
内容几乎涉及大气科学的各个方面，但侧重强调基本的大气科学概念和原理。
全书共分十四章，从地球大气起源和组成讲起，接着讲授温度、湿度、云、降水、气压、风等大气的
基本要素；在介绍了全球大气环流后，描述了一些常见天气过程，如雷暴和台风等；随后是对人类活
动影响大气环境、天气预报和气候变化的讨论；最后将大气中发生的一些光学现象一起介绍给大家。
    本书从大气科学的基本概念和原理入手，由浅入深地描述。
即使没有数学的微积分知识，也能理解本书涉及的各个方程和公式。
尽管如此，读者应侧重了解大气科学的基本概念和原理。
为了便于教学，每章末附有习题，书的附录部分附有常用物理常数表。
    本书主要供大学本科生作为素质教育通选课教材使用，但也可作为中学生的参考书，或大气科学专
业大学生、研究生的专业参考书使用。
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章节摘录

　　第二章　能量与温度　　小到个人日常生活中的饮食，大到人类探索宇宙的卫星飞船，我们的世
界离不开能量。
人类经过多年的努力，才知道能量是物体做功能力的量度，而因为物体之间的温度的差异，造成能量
从高温物体传递到低温物体，这种传递着的能量就是热量。
热量进而改变了物体的温度状态。
　　对我们地球和大气整个系统而言，太阳辐射的能量是最重要的热量能源。
太阳是在宇宙“芸芸众星”之中，极其普通、目前处于星体演化的中年阶段的安详稳定的恒星，它通
过核心产生的热核反应向外放出能量。
通过辐射传递过程，地气系统获得能量，改变了大气状况，出现了各种天气现象，也影响了地球上人
类和万物的生存与变化。
温室效应即是大气辐射能量影响地球气候的一个重要结果。
　　2．1　热力学基本概念　　大气混合数以亿计的分子原子，它们在作无规则的自由运动，像发怒
的蜜蜂一样，彼此碰撞，每个速度都不一样。
大气的这种状态可用温度来表述，温度就是大气分子、原子平均动能的量度。
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编辑推荐

　　《高等院校素质教育通选课教材：大气概论》共分十四章。
第一章介绍大气科学的研究简史，大气演化、组成和结构。
第二至七章，介绍大气现象的气象要素，即辐射和温度、水汽、云、降水及风等，包括基本能量传输
和平衡过程、大气热力学过程和风形成的理论。
第八章描述全球性的大气运动。
第九至十一章介绍一些影响我们日常生活常见、剧烈的天气现象和过程，包括锋与气旋、雷暴、龙卷
风和台风。
第十二章告诉大家人类活动影响了我们所处的大气环境，以及人类对天气进行预测活动。
第十三章涉及我们地球的气候变迁，说明人类文明的发展已经影响到气候的变化。
最后一章，即第十四章大气光象，将大气中发生的一些光学美景的现象的形成原理介绍给大家，探索
它们如何形成，了解它们出现的地方，并鼓励大家到大自然去找寻并欣赏这些美景。
 《高等院校素质教育通选课教材：大气概论》力求通俗易懂，满足包括高中以及以上大众学习和参考
，为了说明大气科学中的一些理论问题，也用到了一些不涉及微积分的计算公式。
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