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前言

高等教育肩负着培养具有创新精神和实践能力的高级专门人才的任务，实验教学‘是实现素质教育和
创新人才培养目标的重要环节，实验教学相对于理论教学具有直观性、实践性、综合性、设计性与创
新性，在加强对学生的素质教育与培养创新能力方面有着重要的、不可替代的作用。
实验教学改革是教学改革的重要方面，也是目前我国高等教育发展面临的难题之一。
《教育部关于开展高等学校实验教学示范中心建设和评审工作的通知》指出，先进的实验教学体系、
内容和方法“应当从人才培养体系整体出发，建立以能力培养为主线，分层次、多模块、相互衔接的
科学系统的实验教学体系，⋯⋯，加强综合性、设计性、创新性实验。
建立新型的适应学生能力培养、鼓励探索的多元实验考核方法和实验教学模式，推进学生自主学习、
合作学习、研究性学习”。
培养具有较强的动手能力、实践能力、创新能力和独立工作能力的本科生一直是我们化学类等专业致
力于发展的目标。
综合化学实验课教学是培养这些能力的主要手段之一，也是化学类本科学生培养的主要环节之一。
北京大学化学与分子工程学院自2000年开始探讨实验课组织和教学模式，将全院的实验室根据学科的
内在联系和技术的系统性逐步形成了基础实验、专业实验、研究类实验和综合化学实验。
综合化学实验是几个实验的有机组合，涉及到同一门课程的不同实验，或是多门课程的不同实验，而
这些实验间具有一定的内在联系。
目前，北京大学化学与分子工程学院综合化学实验课程内容涵盖无机化学、有机化学、分析化学、高
分子化学、应用化学、物理化学等全院各专业与化学相关的全部实验内容。
综合化学实验对学生掌握知识的广度和深度提出了更高的要求，实验突出了知识间的内在联系。
经过综合化学实验的训练，学生对分属于各个学科的知识有了更深的了解，有利于其把握其中的联系
。
综合化学实验的开展，需要学生掌握相关的理论知识，完成一定的验证型实验，掌握基本实验方法与
技巧。
综上所述，综合化学实验能提高学生的学习主动性和创造性。
北京大学化学与分子工程学院开设综合化学实验的目的：1）着眼于学生综合实践能力的培养，特别
是创新意识和创新能力的培养；2）让学生能综合应用化学知识、多种化学研究方法和技术，培养学
生综合分析问题、解决问题的能力，培养学生的科研能力和探索精神；3）为过渡到毕业论文专题研
究打下良好基础。
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内容概要

　　《综合化学实验》的实验内容主要来自三个方面：一是我院各科研课题组研究成果的改进，由各
科研组的老师设计；二是各二级学科专业实验重要内容的扩展和更新，由各专业实验老师根据学科发
展需要而重新设计；三是根据教学大纲的总体要求，从科研文献资料中选择和改进了少量实验内容作
为设计型综合实验和研究型综合实验。
　　另外，《综合化学实验》末还给出了一些化学常用技术指导，并对如何进行科研提供了有用的建
议。
近几年我国的科学技术和工业生产迅速发展。
基础理论扎实、知识面广、实际操作技能强、有创新能力的人才备受社会欢迎。
综合化学实验是对基础化学实验完成后的中高年级学生开设的一门实验课。
其课程内容涵盖无机化学、分析化学、物理化学、有机化学、高分子化学、生物化学、应用化学等专
业知识和前沿领域，并介绍了现代大型仪器的使用操作。
目的是扩大学生的知识面，增强学生的实际操作技能，提高他们的综合素质和动手能力，以便更能适
应现代科技发展和尽快适应研究室的科研环境需要。
　　《综合化学实验》参编作者二十余位，均为北大化学院教学和科研一线教师。
全书包括综合实验师生守则和安全知识、实验部分、常用实验技术指导三大部分。
基中实验部分为《综合化学实验》核心，共收录59个基本综合性实验、18个设计型综合实验和17个研
究型综合实验。
综合化学实验既要体现内容的新颖性和综合性，又要适应学生课程安排的特点。
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章节摘录

插图：第1章引言欢迎选择“综合化学实验”！
本课程是对本科2年级（下）至本科4年级（32）的综合实验化学各种技术灵活应用的集中介绍。
本课程有两个目标：首先，可以给有兴趣的、受过正规化学实验系列课程训练的、具有一定实验技巧
和经验的2～4年级学生提供一个动手从事化学实验的训练机会。
其次，通过本课程学习使他们掌握科学研究的基本思路与方法，为独立从事毕业论文研究做前期准备
工作。
在综合化学实验中，将要学习各种基本实验操作，直至达到化学研究的专业水平。
综合化学实验不仅要完成化学实验和书写实验报告，而且更注重对开展实验所必需的技术和技能的熟
练掌握。
在学完本课程后，你将掌握实验室的许多基本技能和技术。
在成为真正的专家之前，你同样可以达到对实验技术非常熟练的程度。
我们并没有希望你通过本课程的学习就能在今后的化学研究中对所有的问题独立予以解决，你尚需要
更多的训练和实践！
我们的目标是你能达到这样一种境界：在遇到不熟悉的问题或技术时，能寻求合适的方法来尝试解决
。
祝你好运！
第1节综合化学实验课程建设一、课程建设基本框架1.综合化学实验基本指导思想综合化学实验
（comprehensivechemicalexperiments）是在学生掌握实验基本原理、基本操作的基础上，在化学一级学
科层面上安排，与科学前沿紧密结合，旨在提高学生综合运用基础知识和基本技能，培养学生科研素
质和创新能力的实验课。
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后记

在结束本教材时，本想向即将进入实验室进行本科毕业论文实验和希望进一步深造读研究生的同学谈
一下初进实验室时如何开展实验、实验过程中注意事项、实验安全、研究成果等，然而准备动笔时作
者在2008年2月16日的科学网上看到了一篇匿名、与作者准备要写的内容基本相符的文章。
作者阅此全文后感到已没有必要再写了，摘录其中相关部分提供给准备或初进实验室的同学，希望他
们能认真阅读、深刻领会其中的含义。
值得一提的是，此“经验”对实验室安全教育与培养高素质研究生应该是非常好和实用的。
说明：为了便于阅读与增加可读性，以下“经验”作了少许文字修饰，引进了部分段落，基本保持了
原文的实体与风貌。
在此，对该文的“无名”作者表示衷心感谢！
如果此经验对初踏人研究室的同学有一点启发、帮助，正是作者、也是原作者所希望看到的！
一、实验操作经验进入实验室时首先学习目的要明确。
如果你在上研究生一年级的时候不知道为什么要上学可以原谅，如果在研二结束时，还不知道学的这
些东西有什么用，将来应用于社会有什么价值的话，那么就不要再继续进行博士的深造了。
因为经过两年时间的锻炼，应该非常清楚所学专业的长处和应用切入点。
如果用两年时间没有看出来，那么有两种可能：第一，自己不适合本专业研究生的学习；第二，本专
业不适合当今社会的发展。
早点出来，找个工作，也是非常好的选择。
如果目标明确，那么学习的方向就明确了，这样有针对性的培训和学习就会使人成长得更快一些。
勤奋：无论如何，勤奋是做任何事情的一个基础。
不管你聪明也好、迟钝也好，勤奋的学习态度奠定学术大厦的基石。
勤奋体现在生活、学习、锻炼等方面的行动上，但是更重要的是保持思想上的勤奋。
虚心踏实：无论何时、无论何地，也无论碰到何人，他们的见识总有某一个方面比你厉害，他们在你
熟悉的领域中发表的言论不全面、不客观、不正确，或者和你的知识有悖时，请不要嘲笑他们，而应
该谦虚踏实地和他们一起探讨。
“正确”这两个字永远都是相对的。
学术是一个动态变化着的东西，今天被捧为权威、主流和真理的东西总有一天会被新的知识所湮没而
成为历史，这就是发展。
同时，踏实还体现在做实验、做学问上。
做老实人、办老实事、说老实话.或许你做了这些后发现在某些方面会比别人吃亏多了，但是时间长了
，你就会发现你是对的，至少，你的心灵深处会非常坦然，做人能做到这一点，那是多么的幸福啊。
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编辑推荐

《综合化学实验》包括综合实验师生守则和安全知识、实验部分、常用实验技术指导三大部分。
其中实验部分为《综合化学实验》核心，共收录59个基本综合性实验、28个设计型综合实验和]7个研
究型综合实验，内容涵盖无机化学、分析化学、物理化学、有机化学、高分子化学、生物化学、应用
化学等专业知识和前沿领域。
所有实验或来自北大化学院各二级学科专业实验重要内容的扩展和更新，或来自各科研课题组研究成
果的改进，或从科研文献中选择和改进，  目的是扩大学生的知识面，增强学生的实际操作技能，提
高他们的综合素质和动手能力，以便更能适应现代科技发展和尽快适应研究室的科研环境需要。
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