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前言

耄耋之年，有机会将刚完成的一部新作和选出两部主要的旧作整理或修改，出版三卷本的作者著作集
，作为个人大半生研究成果的集大成，回顾和总结自己求学求知的历程，感慨万千。
作者于1956年北京大学东方语言文学系毕业以后，进入国务院对外文化联络局，从事对日文化交流工
作，主要担任译员。
1958年，这个机构升格为国家对外文化联络委员会。
是年，随中国音乐家协会主席吕骥同志率领的中国艺术团访问日本，第一次接触到日本的人文景观，
置身于日本文化氛围中，心中不由地涌起一种新鲜感。
回国后，由于工作的需要，当过领导的机要秘书，然后长期从事职能部门的日本文化调研工作。
在时任领导、著名诗人、日本俳句研究家和翻译家林林同志的亲切鼓励和指导下，开始从事业余写作
和翻译。
但是，在那个年代，尽管你积极参加各项政治运动，尽管你很好地完成本职工作，并受到领导的表扬
，有时还是会被某些人指责为“搞自留地”，“走白专道路”。
尤其是文章在报刊上发表后，更会被作为“追求成名成家”而加以批评。
林老在这样的大环境下对我的支持，让我迈出了求学求知的第一步，为其后从事日本文学、文化研究
打下初步的也是重要一步的基础。
在那个空前大劫难的年代，我正处于青壮年时期，1969年全家四口人被一锅端，下放河南农村体力劳
动改造三年，失去了很多，却寻回了最重要的失去——自我，逐步恢复独立思考的能力，决心弃政从
文，弃仕从学。
回到北京以后，进入人民文学出版社从事日本文学编辑工作，学做选题，做编书，与译者交流，开始
学习翻译一些中长篇小说，为我其后翻译日本文学铺垫了一条新路。
历史性的灾难刚结束，编辑之余，我首先选择了川端康成这个在当时来说难度较大的作家，作为翻译
和研究日本文学的切入点，试图打破迄今只翻译日本无产阶级文学和批判现实主义文学的既成局面。
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内容概要

《日本文化通史》首先详细论述日本国民在岛国的自然风土和生活实践中，自主生成的宗教、文学艺
术和学术的成果，以及由这些成果凝聚而成的文化精神。
同时简明地叙说了这些文化的形成与日本政治社会发展历史的有机联系。
其次，从比较的视角出发，论述日本千余年与中国交往和融合中国文化的悠久历史，以及近代百余年
与西方交流、调适西方文化的新鲜经验。
最后，作者指出在日本历史上曾出现过全盘“汉风化”和全盘“洋风化”的思潮，但日本最终分别以
“和魂汉才”、 “和魂洋才”作为对外文化交流的指导思想，构建起“冲突·并存·融合”的文化模
式，以吸收和消化外来文化，从而创造出了独特的文化体系和价值观念。
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作者简介

第一章  日本文化的曙光
    列岛地理自然环境与日本人祖先的诞生——采集渔猎生活与绳文土器文化——农耕生活与弥生青铜
器·铁器文化——氏族制国家形成与古坟文化的基本特征
　　第一节  列岛地理自然环境与日本人祖先的诞生
　  在人类历史的发展过程中，不同历史、风土、政治、经济和社会的环境，会培育出不同的宗教、
艺术和学术思想的诸种文化性格特征，因此考察日本文化历史的发展，必须了解日本国土、民族的诞
生。
尤其是在社会环境尚未确立其政治、经济之前，日本原初文化的形成，很大程度上取决于他们生活在
其中的历史与风土，包括它的地理环境、季节时令和其他自然条件，而且这些因素基本上固定不变，
即使发生变化，也是在亿万年缓慢地进行的。

    日本位于亚洲最东部，太平洋西北角的一隅，是所谓“日出之国”。
最古的地层于古生代中期即四亿三千万年前至三亿五千万年前已经形成。
它曾与亚洲大陆相连，是亚洲大陆的一部分。
其后，经过长期激烈的地壳变动，进入旧石器时代，距今二百五十万年前延至一万五千年前的第四纪
早期，随着地球气候的变化，寒冷的冰期、温暖的间冰期多次“海进”和“海退”交替和反复，东海
陆地下沉，逐渐与大陆分离，形成本州、四国、九州三岛，如今的北海道依然与萨哈林和沿海州相连
。

　⋯⋯
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书籍目录

叶渭渠，中国社会科学院日本研究所研究员。
1956年毕业于北京大学东方语言文学系。
曾任日本早稻田大学、学习院大学、京都立命馆大学客座研究员及横滨市立大学客座教授。
著有《日本文学思潮史》、《日本文化史》（图文本）、《冷艳文士川端康成传》，与唐月梅合著有
《日本文学史》（6卷本）、《日本文学简史》、《20世纪日本文学》、《日本人的意识》等，以及散
文集《周游织梦》等4卷。
译有川端康成的《雪国》等系列小说、散文约200万字，与唐月梅合译有加藤周一的《日本文学史序说
》、山崎丰子的《浮华世家》等。
主编名家著作集20套，共约150卷。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<日本文化通史>>

章节摘录

在东亚的中国和南亚的印度，已经发现丰富的哺乳类化石和冰河堆积物，还有人类的印迹。
在东南亚、东亚已有爪哇猿人和北京猿人的化石出土。
但是，日本大部分仍是海成层，陆成层并不发达，是非常贫瘠的地域。
虽然在明石市西八木海岸发达的早期地层，也有出土过宽骨（腰与下肢相连的骨），称作“明石人”
。
但是，其时列岛上是否有人类存在，在学界一直是个悬而未决的研究课题。
另外，据考古新发现，在洪积世堆积层捡出的若干石器，如石片、尖状器等，称作旧石器。
这些发现，说明这一时期的列岛，已有原始生物。
以此推测，也可能有人类的印迹。
不过，海成层的日本所发现的哺乳类化石和冰河堆积物，不如陆成层的中国、印度丰富和发达，也不
如爪哇猿人和北京猿人所达到的那种原始性的程度。
进入距今一万五千年前第四纪后期①后，由于发生“海进”，海面上升，形成津轻海峡、宗谷海峡，
北海道才与萨哈林分离。
也就是说，经历了漫长的年代，日本列岛才完全与大陆分离，形成了由本州、四国、九州、北海道四
大岛和无数小岛构成，划出南北延绵三千公里的大弧形。
至此，日本列岛已呈现近于现今这样的岛国形态。
这一岛国，四面汪洋大海。
东侧直面太平洋，西侧隔日本海、东海与大陆遥遥相望，南、北与东南亚和北亚是自然的大水路，与
周围既阻隔，也容易沟通和交流。
从某种意义上说，日本岛国四面八方形成一个既是封闭式，又是开放式的大自然环境。
日本列岛，海岸是冲积平原，海岸线非常漫长而复杂。
岛国土地面积为37.78万平方公里，70％是山地，30％是平原，回环浩瀚无际的大海。
在日本列岛上，山岭绵延不绝，但山脉都很年轻，全国第一峰富士山海拔也只有3776米，日本人将它
视作“圣岳”、“灵峰”，是日本民族的象征。
冲积平原散落沿海地带，面积都很狭窄，稍宽阔些的关东平原，其宽度也只不过200公里左右。
列岛河流纵横交错，但河床都很短浅。
再加上日本的地形狭长，南北走向，南端和北端虽然存在着亚热带和寒温带的气候、风土的差异，但
主要位于中央部的大和地方则处在温带。
尽管也有突发性的台风和大地震，但从整体来说，日本列岛气候温和，四季变化缓慢而有规律，基本
上没有受到严重自然灾害的经常性侵害。
同时，雨量充沛，气候湿润，全国1／3的土地覆盖着茂密的森林，呈现一派悠悠的绿韵。
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编辑推荐

《日本文化通史》是由北京大学出版社出版的。
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