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前言

　　对于一个在欧洲的历史、文学和哲学传统中接受教育的西方人来说，胆敢撰写关于中国汉代知识
发展的论著似乎有些冒险。
我唯一能够提出的理由是，有见于人们在20世纪一直对中国以往的历史抱有兴趣，我才通过描述存在
或形成于早期帝国统治阶段的某些信仰、理想和思想方式，来尽力回应这种显而易见的需求。
在为大学生授课的过程中，在出席有关中国文明的多种学科的学者和研究者所举办的研讨会时，为了
让他们获得简便的信息资源，并给西方读者提供便利，这一工作的必要性变得越发明显。
这些人是专门研究诸如中国的艺术史、哲学、考古学或经济学等领域的学者，无论他们研究的是中国
的古代还是近现代。
他们显然需要某种方法把自己的研究专题置于其所在的丰富背景中。
　　20世纪后半叶，一种了解中国历史的迥异于以往的新途径出现了。
在此之前，大多数研究中国的非常著名的欧美学者只是关注两个方面中的一方面。
一方面，在受到来自中国老师的教育的过程中，他们被教导说，首先是孔子和他的信徒们的教训以及
虔诚地保存这些教训的早期文本塑造了中国的文明。
因此，西方人接受了阅读《论语》或《诗经》的教育，并把自己对中国历史的研究导向和集中于前帝
国时期的周王朝和《春秋》。
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内容概要

本书是西方研究中国秦汉史的大家为一般读者撰写的易读之作。
     正如秦汉赫赫的战功、强大的制度、宏伟壮观的陵墓遗存吸引了普通人的好奇一样，秦汉的政治、
制度、军事也持续吸引着学界的关注。
     然而，关于两汉时期的宗教和精神领域发生的巨大变化还没有得到应有的关注，这正是本书要探讨
的。
     作者在本书中细腻地描述了两汉时期人们的精神世界，他们对宇宙运行的好奇、对社会秩序的建构
、对仙境的渴望、对来生的重视、对迷信和巫占的依赖与批评。
围绕着这些主题，形成了人们对自然、社会、神祗、理性等几个主要的取向。
     虽然作者对整个汉代精神世界的描述并没有面面俱到，但提纲挈领的结构依然令人印象清晰而深刻
。
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作者简介

鲁惟一，著名的英国汉学家。
出生于1922年，就学于剑桥的波西学院和牛津的马格达伦学院。
1951年凭借其对中国汉代历史的杰出研究获得了伦敦大学亚非研究学院的最高荣誉奖，1963年获得了
伦敦大学的博士学位。
同年他进入剑桥大学执教，直到1990年退休。
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章节摘录

　　第一章　心灵的四种态度　　汉代哲学家提出的问题、汉代祠庙中遵循的仪规以及贯穿汉代神话
的主题，反映了一些体现中国人精神和心灵的基本态度和观念。
这些态度和观念部分地源于在一个易变的世界中对不变的寻求。
汉代人所深切关注的是维持那些自然周期的永恒运转，天地万物由此而生，由此而存；同时，他们希
望调整自己的思想与行为，来顺应这些周期。
汉代人有一种共识，认为不可见的力量能够影响人的命运，人可以与这些力量进行交流，从而致福避
祸。
最重要的是，他们认为宇宙是一个整体；在神圣的和世俗的领域之间并没有本质的区分，天地之生物
与人类都被看做同一个世界的成员。
同样地，在宗教的与知识的范畴之间，也没有西方人业已接受的那种严格的分别。
因为在秦汉时期，精神与心智是相互补充的，科学观测或哲学思考的结果决不会与信仰、希望以及对
神秘的畏惧相疏离。
　　困扰汉代人心灵的主要问题很可能与其他文化，如以色列人或希腊人所面临的问题相差无几。
他们关心上界力量的本质，以及它们能否被识别、接触和膜拜。
中国人渴望确定人死之后的命运，以及保障其来生福祉的最佳途径。
有些人试图了解人类置身于其中的这个世界的范围及其运行模式；或者，他们追问人在宇宙中的地位
及其与其他生物的关系。
有些人试图避免看不见的邪恶影响的最恶劣结果，另一些人则想方设法使人最大限度地发挥自己的潜
能。
有些人追问如何才能改善人类行为的准则，另一些人则探求怎样能够将权力以最佳的方式转化为施政
的合法工具。
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