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前言

　　数学教学实践是高等师范院校数学教育专业必修实践课程。
北京、吉林、安徽、福建、陕西、黑龙江、辽宁、云南、河北、河南、四川、贵州、山西、山东、重
庆、内蒙古、广西、青海等二十余个省、市、自治区的二十余所高等师范院校数学课程与教学论的教
师、高中数学一线教师参与了编写本教材的全过程。
我们组成提议、编写、审阅委员会。
本书广泛吸收全国各地数学教育教学优秀实践经验，把握数学课程改革的理念与精神，适应新世纪高
等师范院校数学教育教学改革实践要求。
本书把新教育思想、教育模式、教育理念融合在数学教学实践中，全面体现了数学教育教学的实践性
精神。
本书是快速、全面掌握高中数学课程体系，进行课堂教学实践的良师益友，是师范生数学教学实践、
微格教学、教育见习、教育实习的必备参考书。
　　本书内容包括绪论和正文八章，绪论主要阐述高中数学课堂教学基本理论，正文以人民教育出版
社普通高中课程标准实验教科书·数学（A版）为蓝本，分册按章节详细阐述教材内容，进行教材分
析，剖析教学重点、难点，给出教学设计建议。
本书的特色在于全面贯彻新课程的教育理念，体现师范生的实践性要求。
浓缩理论、注重实践，是理论与实践相结合的典范。
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内容概要

　　本书是高等师范院校数学教育专业数学教学实践课程的教材。
本书以人民教育出版社高中数学教材（A版）为蓝本，详细阐述该教材内容，进行教材分析，剖析教
材重点、难点，给出教学设计建议，并将精选的教学实践案例呈现给读者。
　　本书内容由绪论和正文八章组成。
绪论主要对《普通高中数学课程标准（实验）》进行解读，阐述高中数学课堂教学基本理论和教学理
念；第一章至第五章对高中数学教材必修1—必修5给出教材解读与教学案例；第六章至第八章对选
修2-1，选修2-2，选修2-3给出教材解读与教学案例。
本书每章由两部分内容组成：第一节总体说明；第二节教学实践案例，其中也包括说课案例。
　　本书广泛吸收国内数学教育教学优秀实践经验，全面贯彻新课程的教育理念，较好地体现了数学
课程改革的精神，以适应新世纪高等师范院校数学教育教学改革的实践性要求；本书具有浓缩理论、
注重实践、便于教学的特点，是快速、全面掌握高中数学课程体系，进行课堂教学的良师益友。
　　本书可作为高等师范院校数学教育专业本、专科大学生教材，或教学实践，教学实习的参考书；
也可作为中学数学教师继续教育以及各类数学教育教学工作者的教学科研参考书。
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作者简介

刘影，1987年本科毕业于四平师范学院数学系，硕士研究生毕业于东北师范大学数学学院。
现为吉林师范大学数学学院教授、硕士生导师、吉林省高等师范院校数学教育研究会副理事长。
主讲的数学教学论课程自1994年至今一直是吉林省高等学校优秀课程。
主持或参与完成教育部软科学重
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书籍目录

绪论 　第一节 《普通高中数学课程标准(实验)》基本理念概述 　第二节 数学特点与高中数学教学设
计总体建议 　第三节 中学数学教学工作 　参考文献 第一章 高中数学必修1教材解读与教学实践案例 
　第一节 总体说明 　第二节 教学实践案例 　本章参考文献 第二章 高中数学必修2教材解读与教学实
践案例 　第一节 总体说明 　第二节 教学实践案例 　本章参考文献 第三章 高中数学必修3教材解读与
教学实践案例 　第一节 总体说明 　第二节 教学实践案例 　本章参考文献 第四章 高中数学必修4教材
解读与教学实践案例 　第一节 总体说明 　第二节 教学实践案例 　本章参考文献 第五章 高中数学必
修5教材解读与教学实践案例 　第一节 总体说明 　第二节 教学实践案例 　本章参考文献 第六章 高中
数学选修2-1教材解读与教学实践案例 　第一节 总体说明 　第二节 教学实践案例 　本章参考文献 第
七章 高中数学选修2-2教材解读与教学实践案例 　第一节 总体说明 　第二节 教学实践案例 　本章参
考文献 第八章 高中数学选修2-3教材解读与教学实践案例 　第一节 总体说明 　第二节 教学实践案例 
　本章参考文献
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章节摘录

　　（五）发展学生的数学应用意识　　在当今知识经济时代，数学和计算机技术的结合使得数学能
够在许多方面直接为社会创造价值，同时也为数学发展开拓了广阔的前景。
近几年来，我国大学、中学数学建模的实践表明，开展数学应用的教学活动符合社会需要，有利于激
发学生学习数学的兴趣，有利于增强学生的应用意识，有利于扩展学生的视野。
因此，高中数学课程应提供基本内容的实际背景，反映数学的应用价值，开展“数学建模”的学习活
动，设立体现数学某些重要应用的专题课程；应力求使学生体验数学在解决实际问题中的作用、数学
与日常生活及其他学科的联系，促进学生逐步形成和发展数学应用意识，提高实践能力。
　　（六）与时俱进地认识“双基”　　我国的数学教育具有重视基础知识教学、基本技能训练和能
力培养的传统。
与此同时，随着时代的发展，特别是数学的广泛应用、计算机技术和现代信息技术的发展，数学课程
设置和实施应重新审视基础知识、基本技能和能力的内涵，形成符合时代要求的新的“双基”。
例如，为了适应信息时代发展的需要，高中数学课程增加了算法的内容，把最基本的数据处理、统计
知识等作为数学基础知识和基本技能；同时，删减繁琐的计算、人为技巧化的难题和过分强调细枝末
节的内容，克服“双基异化”的倾向。
　　（七）强调本质。
注意适度形式化　　形式化是数学的基本特征之一。
在数学教学中，学习形式化的表达是一项基本要求，但是不能只限于形式化的表达，要强调对数学本
质的认识，否则会将生动活泼的数学思维活动淹没在形式化的海洋里。
数学的现代发展也表明，全盘形式化是不可能的。
因此，高中数学课程应该返璞归真，努力揭示数学概念、法则、结论的发展过程和本质。
数学课程要讲逻辑推理，更要讲道理，通过典型例子的分析和学生自主探索活动，把数学的学术形态
转化为学生易于接受的教育形态，使学生理解数学概念、结论逐步形成的过程，体会蕴涵在其中的思
想方法，追寻数学发展的历史足迹。
　　（八）体现数学的文化价值　　数学是人类文化的重要组成部分。
数学课程应适当反映数学的历史、应用和发展趋势，数学对推动社会发展的作用，数学的社会需求，
社会发展对数学发展的推动作用，数学科学的思想体系，数学的美学价值，数学家的创新精神。
数学课程应帮助学生了解数学在人类文明发展中的作用，逐步形成正确的数学观。
为此，高中数学课程提倡体现数学的文化价值，并在适当的内容中提出对“数学文化”的学习要求，
设立“数学史选讲”等专题。
　　⋯⋯
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