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内容概要

《武则天本传》本书是中国历史上著名的女皇武则天的传记。
一千多年来，关于武则天的功过是非、生平曲直的评断充满巨大的争议，对她的褒赞和贬斥都已经到
了无以复加的地步。
在中国古代历史的研究中，似乎还没有另一个人物能使史家们有如此相悖的评价。

本书的目的，就是从史料出发，逐一考察关于武则天生平中的各个谜团，以期澄清被恣意夸大和渲染
过的史实，洗去泼在她身上的污水，在理解她的基础上去思索和争辩。

《唐玄宗的真相》唐玄宗并不是天生的皇帝，他的皇位是靠自己的努力和才能得到的。
在位期间、他任用贤相，整顿吏治，改善财政措施，进行军事体制变革，弘扬文学艺术，在唐太宗和
武则天之后，使唐王朝再登高峰，开元天宝成为中国古代的黄金时代。
然而，一系列措施导致的安史之乱成为这个时代的休止符，盛极而衰这样大喜大悲的历史场景都由玄
宗导演而成，无论怎样的浓墨晕彩和口诛笔伐也说不尽这个风流人物。

《唐高宗的真相》流光溢彩的盛唐岁月里，谁的时代里国土最辽阔？
谁的统治下“良吏”最多？
历代帝王视之为事业巅峰的封禅大典，由谁最先成功举行？
唐高宗。

为了接上父亲的班，他隐忍，但绝不坐以待毙。
当一个个疯狂争夺的兄弟倒在阋墙之争的血泊里，人们才发现，一直默默无闻的李治原来并非无所作
为，他只是以退为进，把“用弱”的策略发挥到了极致。

为了接好父亲的班，他妥协，但绝不懦弱。
当步步进逼的权臣把他逼到墙角，他只好“突围”——废王立武，流放褚遂良、处死长孙无忌，为我
们上演了一场“皇帝是怎样炼成”的大戏。

后世的史学家，因为篡夺皇权的武则天而不惜把李治写得懦弱无能。
但又有多少人意识到，培养武则天本就是李治有意为之——他要证明给世人看，“废王立武”是多么
英明的决定。
历史的真相绝非女主专政，而是夫唱妇随；绝非后宫干政，而是夫妻协力。
武则天的篡权，在李治时期甚至没有一点苗头。
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作者简介

《武则天本传》作者胡戟，上海市人。
毕业于北京大学历史系，陕西师范大学教授，历任中国唐史学会副会长，中国敦煌吐鲁番学会理事，
中华炎黄文化研究会理事。
著有《武则天本传》、《隋炀帝新传》、《中国政治通史·魏晋南北朝卷》、《胡戟文存》1-2卷，主
编《20世纪唐研究》等。

《唐玄宗的真相》作者阎守诚，1942年6月出生于广西桂林，祖籍山西五台。
首都师范大学历史系教授、博士生导师。
主要研究领域为中国古代社会经济史和隋唐五代史。
主要著作有《中国人口史》，《危机与应对：自然灾害与唐代社会》（主编）等。

《唐高宗的真相》作者孟宪实，黑龙江省讷河人。
中国人民大学国学院副教授。
在隋唐史、敦煌吐鲁番学领域学有专长。

他强调学术性与普及性得统一，以专业史学家的眼光，用最通俗的方式讲述历史。
不仅着力于讲述的生动有趣、知识的准确翔实，更把传达“历史的意识”作为首要目标。
是罕见的在通俗性和专业性两个领域都备受推崇的作者。

著有《汉唐文化与高昌历史》、《从玄武门之变到贞观之治》等。
2006年12月，在中央电视台《百家讲坛》栏目主讲《玄武门之变》，2007年5月主讲《贞观之治》
，2008年4月主讲《唐高宗的真相》。
为电视剧《贞观之治》的编剧（与作家阿城合作）。
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书籍目录

《武则天本传》
题外的话： ——无字碑不肯泄露天机挑战史家
寒门新贵 ——寒门根底困扰的大唐新贵之家
广元流韵 ——第二故乡父老乡亲的不尽怀念
太宗才人 ——十二年间被冷落的寂寞青春
感业寺尼 ——青灯梵钟为伴的苦熬苦盼
昭仪专宠 ——先恭后踞与后妃们斗法
皇后废立 ——牺牲长女换取胜券的惨重代价
贬逐国舅 ——门阀制度的挽歌手凯歌高奏
诛杀上官 ——险些翻船被皇帝废黜的危机
天后参政 ——权侔人主的女政治家初露锋芒
孝敬之薨 ——失爱的太子不以寿终
逊位之议 ——夫君给未来女皇的启示和推动
章怀被废 ——皇帝婚外恋引起麻烦多多
废黜中宗 ——不肖子被把玩于股掌之中
扬州叛乱 ——失意官僚不得人心的造反
裴炎之死 ——借权相头颅立威的驭臣术
圣母神皇 ——女皇践祚前夕的谨慎探试
宗室起兵 ——绝望的李唐诸王自救的失败
酷吏政治（一）——称帝前不驯官员被驱上祭坛
大周女皇 ——男尊女卑的中国乾坤倒转
酷吏政治（二）——再祭屠刀威慑百官成功后走狗被烹
复立庐陵 ——安抚大唐故臣的政治家大手笔
武周政绩 ——历史性的全面建树功业不让须眉
佞佛得失 ——耗资无算却留下卢舍那在人间
宠信二张 ——设面首排遣孤独晚年惹出是非
五王政变 ——叱咤风云的女强人最后失手成千古恨
上阳正寝 ——退位后的女皇急速熄灭了生命之灯
身后褒贬 ——盖棺不能论定千秋功罪任人评说
《唐玄宗的真相》
一　厄运中的王子
二　潞州别驾
三　诛灭韦党
四　铲除太平
五　开元天子与“救时之相”
六　巩固皇位，安定政局
七　整顿吏治
八　改善财政的措施
九　检括田户
十　军事体制的变革
十　张说的沉浮
十二　宫闱悲剧
十三　运粮关中，久住长安
十四　张九龄与李林甫
《唐高宗的真相》
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序 一个不同于以往的唐高宗
引子 拨开迷雾，告诉你一个真高宗
第一讲 殿下的早年生活
第二讲 从殿下到陛下
第三讲 舅舅当家
第四讲 房遗爱谋反案
第五讲 长孙的巅峰时刻
第六讲 高宗突围
第七讲 甥舅战役
第八讲 高端决战
第九讲 反对派的结局
第十讲 悲剧渊源
第十一讲 唐高宗的功臣们
第十二讲 帝后一家
第十三讲 高宗的太子们
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章节摘录

插图：入夜，万骑将领葛福顺、李仙凫来到钟绍京府第，向隆基请示号令。
隆基对这次政变，谋划已久，成竹在胸。
在他的行动计划中，第一个攻击的目标是玄武门。
玄武门的得失是宫廷政变成败的关键所在。
唐太宗的玄武门之变及武则天晚年的“五王”之变，都是首先控制了北门禁军、夺取了玄武门而取得
成功的。
中宗时太子重俊起兵，则由于中宗控制了玄武门，重俊因在门下受阻而失败。
这些历史经验，隆基了然在心。
葛福顺等人奉命进入宿卫玄武门的羽林营，斩统领羽林军的韦珞、韦播、高嵩，向羽林营将士宣布：
“韦后酰杀先帝，谋危社稷，今夕共诛诸韦，马鞭以上皆斩之。
立相王以安天下，敢有怀两端助逆党者，罪及三族。
”羽林军将士对诸韦久怀愤慨，都欣然从命。
掌握了玄武门及羽林军，政变已取得了胜利的决定性把握。
隆基验看了葛福顺送来的韦塔等人的首级，证实夺取玄武门成功，便带领刘幽求等人离开钟绍京府第
，出禁苑南门，向玄武门进发。
钟绍京率丁匠、户奴二百余人执斧锯相从。
葛福顺率左万骑攻玄德门，李仙凫率右万骑攻白兽门，斩关而入，进展顺利。
三鼓，两军会师凌烟阁前。
在太极殿宿卫梓宫的诸卫兵都披甲响应，韦后仓皇逃入飞骑营，被飞骑斩首，献给隆基。
安乐公主、武延秀、内将军贺娄氏等都被诛杀。
上官婉儿也被杀了。
这位姿容美丽、文思敏捷的才女，曾经多次成功地渡过了宫廷斗争的风浪，这回却翻了船。
她遇到一个强硬的对手。
当隆基进入宫中，婉儿持烛率宫人迎接，拿出遗制草稿交刘幽求，以证明她早已是支持相王的。
刘幽求为婉儿向隆基求情，隆基不为所动，下令斩婉儿于旗下。
开元初，登上皇位的李隆基，下令收集婉儿的诗文，撰成文集二十卷，并令中书令燕国公张说为之序
。
可惜文集后来失传，但张说的序文和婉儿的部分诗作至今仍在。
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编辑推荐

《唐玄宗的真相、武则天本传(套装共2册)(赠唐高宗的真相)》是由北京大学出版社出版的。
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