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前言

　　本教材是为高等院校日语专业高年级“日语视听说”课程编写的专业教材，也可供各类成人教育
，日语自学者使用。
　　目前，我国高等院校日语专业的视听说课程没有相应的教材，绝大部分教材都编写成听力考试应
试题集，很多教材的重点也没放在如何培养学习者从声音媒体获取信息的能力上，不少教材使用的素
材文本也不适合视听说训练，而且，基本没有将“视听”和“说”“读”“写”三项技能结合起来，
整体来看，对日语视听说课程的认识陈旧，教材设计落后。
反映在教学方式上的是视听说课堂教学几乎没有设计，只是按照教材放录音或录像，流于只专注故事
情节的欣赏而完全忽视了语言学习。
　　语言交际是由听说读写四种功能构成的。
日常实际生活中的语言交际，“听”“说”占了很大比例，而“边看边听”和“说”，即“视听说”
可以说是语言交际的主要活动。
　　外语的习得过程会因人而异，但在相当程度上还是共通的。
外语习得通常都是在获得“可理解输入”的过程中实现的。
　　“获得可理解输入”关系到学习者的语言运用能力，这种运用能力可以使语言输出成为可能。
在外语学习过程中增加可理解输入是极其重要的。
就是说，视听说学习的一个重要任务就是要“获取语言习得所需的输入”。
　　视听可以认为是一个将不理解的语言输入转变为可理解输入的过程。
这种过程有三个理论上的模式。
其一称“自下而上模式”，从单词这种较小的语言单位起，通过运用语言知识，向句子、段落、整个
对话这种大的语言单位递进，由此累加理解而构建出整体意思。
其二称“自上而下模式”，这种模式以上下文、情景等为线索，利用背景知识，在视听的同时进行预
测及推测来理解所听内容的意思。
其三称为“相互交流模式”，这种模式是将“自下而上模式”和“自上而下模式”互补并用来进行理
解的。
视听说课程的教材设计及课堂指导，让学习者体验这三种模式所表明的理解过程，体验从声音信息构
筑语言意思的能动性活动过程是很重要的。
　　我们知道，“视听”在很多时候是与“说”“读”“写”同时进行的。
而实际的视听活动，通常都是视听者在运用选择信息、预测、推测、询问等策略的过程中进行的。
因此，在课堂视听活动中，导人日常生活实际视听中使用的这些策略，并将这些学习策略导人到教材
设计及课堂活动中进行练习同样是十分重要的。
　　本教材就是在将视听学习策略引进到视听说课程体系的基础上编写的。
每一课都由“视听前活动”“视听活动”“视听后活动”3个步骤构成。
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内容概要

　　《日语视听说教程1》是为高等院校日语专业高年级“日语视听说”课程编写的专业教材，也可
供各类成人教育，日语自学者使用。
本教材将视听学习策略引进到视听说课程体系的基础上编写而成。
每一课均由“视听前活动”“视听活动”“视听后活动”3个步骤构成。
“视听前活动”主要是针对视听材料内容，赋予学习者视听动机，激活学习者既有的相关知识，信息
和经验等；“视听活动”要让学习者在充分意识到自上而下和自下而上两种视听语言信息处理过程的
基础上展开练习；“视听后活动”要让学习者针对听懂并理解的内容做出某种反应，确认其理解是否
正确。
　　教材体现出内容新、形式新、结构新、设计新的全新理念。
同时，本教材有配套参考用书及多媒体教学课件，既方便课堂教学，又方便学习者自主学习。
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