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前言

　　高年级德语专业课程设置，一个首要目标是继续巩固、扩大、提高、加强和深化学生们的外语水
平与能力。
如何实现这一目标，种种教学法的理论和思考中在方法上说到底只有一个，那就是引导学生去多读、
多练、多写、多看。
语言能力从来都是一个由俭而丰的“收藏”和“传承”的长期积淀过程，不是一朝一夕就能一蹴而就
的。
“读书破万卷，下笔如有神”这个经典性的前人总结，告诉我们的核心经验也就是“多读”是训练语
言能力的基础。
许多作家就有这样的经历，开始只是对作品阅读感兴趣，读得多了，积累了语感，然后就开始了自己
写作，最终成为“语言大师”。
实际中大家也都有这样的体会：在非母语的环境下要想学好外语，别无其他，就得“多读”，每天都
要阅读外文，越多越好，越深入越有成效，以扎扎实实的阅读来耳濡目染、潜移默化地日积月累外语
上的知识和修养，坚持不懈地达到韩愈之所说：“博观而约取，厚积而薄发。
”　　阅读和多读，原则上说读什么都行，德语报纸、杂志、书籍、文章，或者在今天这个网络时代
自然也包括“读屏”和“读图”。
但更好是要有或者说不能够缺少文学阅读。
这是因为文学阅读与语言教育之间有一种相谐相生的关系，这是一个国内国外的普遍共识。
中外教育学家都十分强调文学阅读。
五四前后我国教育就曾出现过文学教育与语言教育相互配合的局面；1918年胡适提出的“国语的文学
，文学的国语”口号，把“国语”和“文学”紧密结合在了一起。
德国当代著名外语教育学家哈·魏因里希（Harald Weinrich）教授，甚至还提出在外国人学德语的教
学课上“从第一周起就要使用文学”，阐述说“只有文学才能使得语言课让人能够忍受”。
魏因里希教授的主张听起来或许让人觉得有些极端，实则极富创见，其中包含着一个基本的事实：文
学作品形式多样、生动鲜活、趣味盎然，有故事、有情节、有人物、有性格、有矛盾、有冲突、有意
象、有情怀⋯⋯一言以蔽之，以其自身的审美可以消解语言课的程式化、模式化的机械、单调、乏味
、枯燥，以其自身的精彩更比其他文本能够激发阅读兴趣和热情，甚至让人读不释手，“苦读”变成
“乐读”。
　　一旦“乐读”，便有可能形成“风声雨声读书声声声入耳”的天人合一读书境界或精神召唤，便
有可能心性和谐地进入文本，与文本融为一体，通过眼睛和心灵对文字的反复触摸而自然而然地生成
对语言文字的敏锐力、感觉力。
从“乐读”的通道进入文本，对于丰富词汇，形成流畅的语感，把握贯通的文气，驾驭多彩的语言和
达到更深层次的语言理解将产生的作用不言自明。
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内容概要

　　语言能力从来都是一个由俭而丰的“收藏”和“传承”的长期积淀过程，“读书破万卷，下笔如
有神”这个经典性的前人总结，告诉我们的核心经验也就是“多读”是训练语言能力的基础。
而文学阅读则是不可或缺的。
这是因为文学阅读与语言教育之间有一种相谐相生的关系，这是一个国内国外的普遍共识。
文学作品以其自身的审美可以消解语言课的程式化、模式化的机械、单调、乏味、枯燥，以其自身的
精彩更比其他文本能够激发阅读兴趣和热情，甚至让人读不释手，“苦读”变成“乐读”。
　　本教材选材于1945年以来的德语当代文学，因为这个时期的德语文学站在了社会的、历史的、思
想的、哲学的高度鸟瞰社会和生活，放映了西方人／德语国家人的精神诉求、价值取向、理想追寻、
审美趣味或者他们的历史、文化、政治、国情、当前之种种，从而符合高年级德语文学课的设置目标
：继续提高和深化学生的德语能力，拓展他们的德语语言文学学识和对所学语言国的认识了解，增强
本学科的语言文学专业内涵，将外语学习从传统的记忆和模仿模式向思考和研究的方向转换。
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作者简介

北京大学外国语学院德语系系主任,教授
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