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前言

长期以来，医学始终被认为是人类最崇高的职业之一。
早在我们尚未认识细胞、组织和器官复杂微妙的作用之前，人类就开始探寻疗伤治病、减轻患者痛苦
的方法。
本书介绍了50名医学界的奠基人物，介绍了他们的生活及其对人类的贡献。
盖伦、希波克拉底、阿维森纳、威廉·哈维、路易斯·巴斯德、罗伯特·科赫，这样一些古代医学家
所记载的资料表明，是他们的经验知识奠定了现代医学的基础，使我们了解到健康和疾病之间的关系
。
他们的手记描述了草药的用法和外科技术。
他们的作品激励着医学界同仁进一步探索人体奥秘，研究病体体征和健康者的身体状况。
由于有了科学的研究方法，医学领域成就斐然，如17世纪初威廉·哈维提出了具有里程碑意义的血液
循环说。
继之，路易斯·巴斯德和罗伯特·科赫发现了细菌以及某些疾病最重要的传染源（如霍乱菌），创建
了细菌学说。
他们的发现带来了一场研究疾病的革命。
威廉·维瑟林发现的毛地黄、亚历山大·弗莱明发现的青霉素拯救了千百万条生命，而毛地黄和青霉
素至今仍是治病救人的主打药品。
今天很多疾病都有了特效药，其中包括治疗癌症、心脏病和中风的特效药，而这些疾病以前都属于不
治之症。
手术曾经是一种孤注一掷的治疗手段。
如果病人没有死在手术台上，术后感染也很可能夺取他的性命。
麻醉药的发现使手术成为可能。
20世纪外科医生（如阿尔弗雷德·布莱洛克）所取得的成就开启了胸外科的新纪元。
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内容概要

　　“小书大思想”丛书之《话说医学》追溯了两千多年的医学发展历程，介绍了医学界最有影响力
的成就和人物。
《话说医学》收录了50名医学史上的奠基人物，介绍了他们的生活及其对人类的贡献。
　　翻开此书,你能发现世界医学发展的轨迹.先人的医学思想、研究成果、医学发现及对现代医学的
贡献；你能看到医学界突破性的成就给我们生活带来的巨大变化。
解剖学、疾病学、医疗器械的发明等成屎拯救了无数人的生命。
医学领域里还有些发明与发现在推进历史进程的同时也引起了社会争议，如安乐死、干细胞研究、克
隆、动物研究和器官移植。
从阿维森纳和希波克拉底到弗朗西斯·柯林斯和卡尔·杰若西，入选《话说医学》的人物都是医学界
的开拓者，是医学界各领域的奠基人物。
他们所做的一切为21世纪的医学奠定了坚实的基础。
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苏珊·阿尔德里奇，是一名经验丰富的自由作家，1978年获伦敦大学有机化学的博士学位，1990年获
生物技术专业的理学硕士学位。
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苏珊·阿尔德里奇曾任BBC《焦点杂志》全职编辑和医学编辑，近期出版的作品有《用大脑克制毒瘾
》。
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章节摘录

插图：4周到12周正在发育的胚胎能提供丰富的干细胞。
目前，对胚胎干细胞的研究并没有实施，因为获取这种细胞十分困难，而且将流产胚胎用于医学研究
涉及伦理道德问题。
许多有组织特异性的干细胞，比如神经干细胞，已经在胚胎组织中被发现。
脐带干细胞是～种造血干细胞，存在于胎盘和婴儿的脐带中。
在身体的许多部位，比如皮肤、肝脏和大脑，都存在组织特异性干细胞，即成体干细胞。
这些干细胞可以更新并替换衰老的细胞。
通常情况下，成体干细胞只能分化成特定种类的体细胞，不过研究表明骨髓细胞能够形成其他种类的
细胞，比如软骨细胞，甚至是心肌细胞。
克隆，曾用于创造多利羊，是另一种获取干细胞的方法。
克隆就是将生物体细胞，比如皮肤细胞，移植到去除了细胞核的卵细胞中，然后进行适当处理，就会
得到一个克隆的胚胎，这个胚胎是原细胞的复制品，也是原细胞提供者的干细胞。
这样可以避免从他人那里获取干细胞进行治疗时产生的排异反应。
这个方法叫做“治疗性克隆”，与“生殖性克隆”有所不同。
“生殖性克隆”的目的在于从胚胎中培育出完整的新个体。
人类的生殖性克隆在大多数国家是被禁止的，而关于治疗性克隆的研究也有很长一段路要走。
因为研究人员缺少人类卵细胞，而且使用动物卵细胞来进行这种研究会牵扯到伦理道德问颢。
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编辑推荐

《话说医学》：从伊姆荷太普到亚历山大·弗莱明，从盖伦到路易斯·巴斯德，“小书大思想”丛书
之《话说医学》介绍了世界上最伟大的50位医学界人物以及该领域里10个最重要的大事件。
《话说医学》知识性强，内容精湛，涉猎面广，从克隆到器官移植、细菌理论和遗传学，讲述了医学
界里具有里程碑意义的重大事件，介绍了医学领域的先驱人物及其成就。
《话说医学》汇集了医学界的智慧和精华，是一部难得的医学发展史集萃。
追寻现代科学的足迹，采撷人类智慧的结晶。
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