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前言

科学究竟是什么？
它是怎么产生和发展起来的？
自从人类有了科学，实际上就同时开始了对科学的思考。
而这种思考最好的途径之一，就是研究和学习科学史。
正如科学史学科的创始人萨顿（G.Sarton，1884-1956）所说的：科学的历史虽然只是人类历史的一小
部分，但却是本质的部分，是唯一能够解释人类社会进步的那一部分。
科学是关于现象的规律性的东西。
尽管“变”是绝对的，可是变中有不变的东西，这就是规律。
它是可证实的，否则就不成其为科学。
但是，由于人类的认识总是有限的，它就不可能是万古不变的教条，它又是可证伪的。
也正因为它肯定是可以被证伪的，它才有着广阔的发展空间，科学也才是一个开放的、永无止息的发
展过程。
另一方面，在科学已经有了如此大发展的今天，在认为科学是最能标志人类进步的里程碑的时代，另
一种声音也在回响和激荡。
科学面对的是许多思想者对科学的怀疑，对科学的批评。
有些人甚至认为科学知识的形成是无法说明的，它完全是社会建构的产物，因而带有很大的任意性。
如何认识这些问题，也要求我们从科学的发生和历史中认真地思考，究竟什么是科学，以及科学到底
应该是什么。
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内容概要

本书重点探索科学家的心路历程，描绘出一幅科学发展长河的生动全景图；本书不以流行的“西方中
心论”为主导，而是将中西方科学发展进行平行比较，充分肯定东西方在探寻和把握自然规律的道路
上作过的艰巨努力及其各自的贡献。
读者可以在轻松的故事中畅游，领略科学大海的浩瀚和瑰丽，享受科学的美与智慧，同时获得新鲜的
启示：人类的智慧是怎样走到今天这个样子的？
我们的精神还将能够升华到一个多么高的境界？
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章节摘录

插图：“人猿相揖别”，人类走出蒙昧状态以后，文明首先在北非尼罗河流域的埃及、幼发拉底河与
底格里斯河（两河流域）的巴比伦、恒河流域的印度和中国黄河与长江流域发展起来，成为世界古代
文明的四个伟大的发祥地。
值得注意的是，世界的四大文明古国都是在一些大江大河的滋润下孕育形成的。
古代先民有许多直觉的发现，似乎也猜到了不少真理，但是缺乏建立在丰富的经验事实基础上的系统
理论。
那些零散的、不成体系的知识，往往经不起时间的考验，许多在漫长的岁月中湮灭了。
现代科学是经过了漫长的演化才逐步发展起来的。
在发生学上，科学与巫术和宗教有着密切的关系，都是来自对大自然规律的惊异和好奇，都是出于理
解、支配和控制自然与人类自身的愿望。
远古的先民们渐渐地发现，太阳的出没是有规律的，白天和黑夜的交替是有规律的，季节的更替和农
作物的生长也是有规律的。
原来，自然界万事万物的变化都是有规律的。
开始，人们是被动地顺应规律，然后就有意识地利用规律。
人们发现水总是向低处流，所以洪水来到时就搬到高处，就开沟挖渠引水浇田。
后来，人们认识到可以人为地改造自然，让自然为人类服务。
比如，捕获的野生动物吃不完的可以家养，可以利用马来代步，在船上扯起风帆来让风帮助行船。
这样，人类就在科学的道路上迈出了第一步。
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后记

这是一个阳光明媚、又不冷不热的春日的早晨，对面山上的亭子和树木还都笼罩在一片氤氲的气氛之
中。
我坐在这里，整理这些未完成的手稿，写一本关于科学的发生和发展的书。
记得十年前我在北大“科学与社会研究中心”作访问学者的时候，学友刘立博士告诉我，董光璧先生
在主持出版一本叫做《图说科技文明》的书，如果我有兴趣，可以参与撰写一部分。
我答应了，于是开始着手起草。
这个工作一直持续到我回新疆以后，后来这书不知道为什么一直没出，可是我手上的初稿倒是累积下
来了。
再后来，学校让我开一门科学史课，那些手稿正好派上了用场，我就在那基础上，增删补削，整理出
了一套讲义。
这套讲义从新疆师大用到广西河池学院，几经修改，就成了现在这个样子。
科学史是很有意思的，我希望本书也是有趣味的，所以我特别注意不要按部就班地罗列史实。
科学发展到今天如此昌盛的境地，不完全是西方科学家的功劳，科学的发展有它自身的必然性。
东西方无数的圣人、贤人和英才，在探寻和把握自然规律的道路上，都作过艰巨的努力，都作出过巨
大的贡献。
而且，通过比较，我们还发现，中、西科学的发展竟然在许多点上有着明显的对应性，在整体上有着
一定的平行性。
读者仔细阅读，会发现这是一个很有意思的现象，完全可以消解过去所谓中国古代没有科学技术的疑
虑。
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媒体关注与评论

一旦科学插上幻想的翅膀，它就能赢得胜利。
　　——法拉第(著名物理学家)学习了科学以后，我们眼中的世界就变得很不一样。
　　——费曼(天才物理学家)科学真是迷人，根据零星的事实，添加一点猜想，就能赢得那么多收获!
　　——马克·吐温(著名作家)科学的历史虽然只是人类历史的一小部分，但却是本质的部分，是唯
一能够解释人类社会进步的那一部分。
　　——萨顿(科学史学科创始人)
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编辑推荐

《自然科学的历程》由北京大学出版社出版。
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