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内容概要

　　《个体化》分十四章，从传统、家庭、社会、劳动、人口诸多方面，探讨了个体化对社会影响的
利与弊，提出了当今社会中日益凸现的一个发展趋势：人们既在变得越来越个体化，同时却又变得越
来越相像；认为个体化并非像人们想象的那样会导致人际疏离、社会分裂，而是会融合到一起，发挥
主体能动性，创造更好的社会。
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作者简介

作者：（德国）乌尔里希·贝克（Ulrich Beck） （德国）伊丽莎白·贝克-格恩斯海姆（Elisabeth
Beck-Gernsheim） 译者：李荣山 范譞 张惠强乌尔里希·贝克（Ulrich Beck，1944-），当今西方社会学
界最有影响的学者之一，德国慕尼黑大学社会学教授，英国伦敦经济学院社会学教授，《社会世界》
（Soziale Welt）主编，主要研究领域为生态问题、风险社会、自反性现代化、个体化、全球化等。
代表作为（《风险社会》（Risk Society，1986）与《个体化》（Individualization，2002）。
伊丽莎白·贝克·格恩斯海姆（Elisabeth Beck-Gernsheim，1946-），德国社会学家、心理学家和哲学
家，埃尔兰根大学社会学教授，主要研究领域为社会变迁与家庭制度的改变状况。
代表作为（《半衰期》（Das halbierte Leben，1980）、《家庭之后是什么？
》（Was kommtnach der Familie？
2000）。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<个体化>>

书籍目录

中文版序
序一　非线性模型中的个体化
序二　个体地结合起来
作者自序　制度化的个体主义
第一章　正在消失的传统：个体化与“不确定的自由”
第二章　在失控的世界中为自己而活：个体化、全球化与政治
第三章　超越地位与阶级?　
第四章　模糊的社会结构：“自我驱动”文化中的贫困与财富　
第五章　从“为他人而活”到“为自己而活”：个体化与女性　
第六章　通向后家庭时代的家庭：从需求共同体到选择性亲密关系
第七章　劳动分工、自我形象与生活计划：家庭中新出现的冲突
第八章　出生率下降与生育意愿
第九章　器械并不关心人
第十章　基因技术时代的健康与责任
第十一章　为自己而活，为自己而死：短暂无常的希望
第十二章　自由之子
第十三章　自由之父
第十四章　僵化的范畴：贝克访谈录
译者说明
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章节摘录

版权页：我们生活在这样的时代之中，民族国家、阶级、族群及传统家庭所锻造的社会秩序不断衰微
。
个体自我实现的伦理在现代社会中处于最有力的位置。
人们的选择和决定塑造着他们自身，个体成为自身生活的原作者，成为个体认同c2.的创造者，这就是
我们所处的这个时代最重要的特征，同时也是潜藏在家庭与全球性别革命背后最根本的原因，而这两
者与工作和政治有密切关联。
任何试图创造新的社会联结的尝试都必须从承认下面这一事实开始：个体主义、多元化、怀疑主义已
被写入西方文化。
在这个失控的世界中，为自己而活的重要性可以概括为以下十五个要点。
为自己而活的冲动及其可能性源于社会的高度分化。
因为社会已经分化成几个相互分离的功能区域，这些功能区域之间既不能互相交换也不能互相连接。
人们只能通过他们所拥有的部分才能整合进社会，比如纳税人、司机、学生、消费者、选民、病人、
生产者、父亲、母亲、姐妹、步行者等。
人们的行动逻辑不断发生变化，并且相互之间不相兼容，所以他们被迫牢牢地将有支离破碎之危险的
那部分掌握在自己手中，这就是“为自己而活”。
现代社会并不会将人们塑造成一个全人，并整合进其自身功能系统；这是因为，个体总是在不同的功
能世界中徘徊，他们只能部分或暂时地被社会整合。
为自己而活的社会形式一开始指的是一个真空区，是一个分化的、开放的区域。
其间充满各种不相兼容的东西，而传统则被抛弃，被毁坏。
曾经是确定无疑的社会空间现在失去了强大的能量，变成一个人们自身生命堆积起来的场所。
许多西方人会说：“我的生活不是一个连续体，它不仅是被白天和黑夜切割成黑白两个世界，而且当
我从事不同的活动时，展现的是不同形式的自己，比如去车站、坐在办公室、阔步穿过树林、预约别
人、写作等；我得关心所有事情，而这些事情哪个跟哪个都不挨着：我得跑步、抽烟、杀人、听广播
、向首长说‘是的，先生’。
”
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编辑推荐

《个体化》：培文书系·社会科学译丛。
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