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前言

穿越雅鲁藏布大峡谷是探索研究雅鲁藏布大峡谷的关键，而探索研究雅鲁藏布大峡谷是国家科学研究
任务的需要，也是中国科学家几代人共同的愿望。
    自1973年起，中国科学院组织我国科学家多次走进雅鲁藏布大峡谷，探索它的地质历史，寻觅它的
丰富资源，研究它的水汽通道作用对于自然环境和人类的影响⋯⋯取得了可喜的科学成就。
    然而，由于技术条件、经济条件和科学家本身的能力所限，尽管科学家们多次试图穿越雅鲁藏布大
峡谷，特别是穿越它的近100千米的核心河段，都因无法到达而告终。
    直到1998年，科学家们在中国科学院和中国科协、西藏自治区人民政府的领导与关怀下，在我国优
秀登山家的鼎立帮助下，终于安全圆满地完成了人类首次徒步穿越世界第一大峡谷——雅鲁藏布大峡
谷的科学探险考察，取得了重大科学成就。
    笔者参与了自1982年以来我国科学家对雅鲁藏布大峡谷地区的历次主要科学考察，其中包括：中国
科学院组织的1982-1984年的南迦巴瓦峰地区科学考察，中国科学探险协会组织的1991年探索大峡谷的
水运通道，1994年论证雅鲁藏布江大峡谷为世界第一大峡谷，1998年探讨并促进国家正式命名雅鲁藏
布大峡谷，1998年末安全圆满地完成徒步穿越雅鲁藏布大峡谷，1999年促进国家正式建立雅鲁藏布大
峡谷国家自然保护区。
    近20年亲近雅鲁藏布大峡谷的过程中，我和我的队友们逐渐探索发现了大峡谷一个又一个的科学奥
秘，逐渐认识了大峡谷的水汽通道作用对于自然环境和人类活动的重要影响，逐渐爱上了大峡谷。
    在与大峡谷亲近的过程中，每一点一滴的科学发现都会激起我们对雅鲁藏布大峡谷的热爱，都会在
我们的心灵中铭刻下对大峡谷的深情厚意。
大峡谷的山山水水，大峡谷的瀑布激流，大峡谷的风云雨雪，大峡谷的一草一木，大峡谷的鸟兽虫鱼
，大峡谷的门巴族和珞巴族同胞⋯⋯逐渐与我们的心灵融为一体，我们逐渐成为朋友，结为知己。
我们情系大峡谷，心系大峡谷，苦在大峡谷，乐在大峡谷，美在大峡谷。
    我们的快乐和陶醉，来自雅鲁藏布大峡谷本身特殊的、无与伦比的自然环境；来自我们亲近认识她
、适应她的过程：来自我们为她与人类和谐相处、共同发展所付出的努力的过程：来自我们与新闻媒
体结合，把她图文并茂地介绍给世界人们的过程；来自我们让更多的人了解认识她、喜欢她并与她同
呼吸共命运的过程。
    第一次走进雅鲁藏布江流域、帕隆藏布江的发源地然乌湖，就让我爆发了“误入桃花源”的兴奋与
忘我情怀。
    在观测论证雅鲁藏布江下游水汽通道的日日夜夜里，我进一步欣赏了然乌湖自然美的魅力，坠入了
易贡湖畔的梦幻仙境。
    我们曾经在然乌湖畔的明月之夜欣赏过美妙的松涛声，那若明若暗的篝火与月亮中时隐时现的嫦娥
舒广袖的幻境交织起来，曾经让我陶醉。
    在易贡湖畔观测水汽通道的日日夜夜里，易贡湖常常云雾缭绕，湖面上呈现出梦幻的画卷，时而宛
如二龙戏水，时而酷似万马奔腾，时而像朵朵白莲花冉冉升起⋯⋯让人浮想联翩。
    每当我闭目沉思大峡谷时，那水汽通道作用带来易贡湖水面上形成的变幻莫测、奇形异状的云雾与
在湖中形成的倒影，在我心中组成了千变万化的美丽图案，仿佛误入了神仙境界，心旷神怡。
    在徒步穿越雅鲁藏布大峡谷过程中，那亲近大峡谷的不易与艰险所带来的风风雨雨，那变不易与艰
险为安全通过、亲密接触的过程，那在亲密接触过程中所发现的四组大瀑布群以及“瀑布群”概念的
提出，测绘所得到的大峡谷深度、宽度和长度的新数据，活化石红豆杉和缺翅目昆虫的新分布等科学
发现，又让我们享受到了在徒步穿越过程中化险为夷、有所发现的心灵快乐。
    为了保证雅鲁藏布大峡谷能够与人类共同和谐发展，我们在圆满完成徒步穿越雅鲁藏布大峡谷后，
立刻联名上书，建议成立国家级的雅鲁藏布大峡谷自然保护区。
当我们通过积极努力促成国家级的雅鲁藏布大峡谷自然保护区成立时，遥想多年亲密接触的雅鲁藏布
大峡谷有了美好的未来，我们那种怡然自得的快乐是无与伦比啊！
    当我们安全圆满地徒步穿越大峡谷归来，面对记者们纷纷提问关于徒步穿越的感受，我情不白禁地
脱口而出：“与天知己其乐无穷，与地知己其乐无穷。
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”这也许就是我心中享受“穿越雅鲁藏布大峡谷”的最深刻感受吧！
    总之，雅鲁藏布大峡谷独具特色的壮美河山以及她所具有的科学内涵，在我们年复一年的亲近中，
逐渐为我们认识，逐渐与我们相知，逐渐通过我们和新闻媒体的结合，让更多的人认识了她，让世界
关注她，热爱她，为她与人类的共同可持续发展量体裁衣。
雅鲁藏布大峡谷科学奥秘中蕴涵的美不仅感染了我们，也正在感染更多的人。
    正如法国社会哲学家韦伊(Simone Weil)所说：“科学的真正主题是世界之美。
”我们科学探秘雅鲁藏布大峡谷的真正主题也应该是认识并享受雅鲁藏布大峡谷之美，并让世界上更
多的人共同享受她给人们带来的美！
    然而，对雅鲁藏布大峡谷的探索是无止境的，我们目前认识和发现的雅鲁藏布大峡谷的自然规律也
不是一成不变的。
尤其是随着全球变化的发展，我们需要对她进一步去认识。
    英国哲学家罗素(Bertrand Russell)指出：“哲学探索的意义不在于对这个不确定的世界给出最终确定
的答案，而在于使我们在不确定性中确定地生活。
”我想，我们的确定生活就是继续“实践—认识—再实践—再认识”，无论地球如何千变万化，我们
都要“认识—适应—再认识—再适应”，永远快乐、美满地生活！
    为了保证雅鲁藏布大峡谷能够与人类共同和谐发展，我们在圆满完成徒步穿越雅鲁藏布大峡谷后，
立刻联名上书，建议成立国家级的雅鲁藏布大峡谷自然保护区。
当我们通过积极努力促成国家级的雅鲁藏布大峡谷自然保护区成立时，遥想多年亲密接触的雅鲁藏布
大峡谷有了美好的未来，我们那种怡然自得的快乐是无与伦比啊！
    当我们安全圆满地徒步穿越大峡谷归来，面对记者们纷纷提问关于徒步穿越的感受，我情不白禁地
脱口而出：“与天知己其乐无穷，与地知己其乐无穷。
”这也许就是我心中享受“穿越雅鲁藏布大峡谷”的最深刻感受吧！
    总之，雅鲁藏布大峡谷独具特色的壮美河山以及她所具有的科学内涵，在我们年复一年的亲近中，
逐渐为我们认识，逐渐与我们相知，逐渐通过我们和新闻媒体的结合，让更多的人认识了她，让世界
关注她，热爱她，为她与人类的共同可持续发展量体裁衣。
雅鲁藏布大峡谷科学奥秘中蕴涵的美不仅感染了我们，也正在感染更多的人。
    正如法国社会哲学家韦伊(Simone Weil)所说：“科学的真正主题是世界之美。
”我们科学探秘雅鲁藏布大峡谷的真正主题也应该是认识并享受雅鲁藏布大峡谷之美，并让世界上更
多的人共同享受她给人们带来的美！
    然而，对雅鲁藏布大峡谷的探索是无止境的，我们目前认识和发现的雅鲁藏布大峡谷的自然规律也
不是一成不变的。
尤其是随着全球变化的发展，我们需要对她进一步去认识。
    英国哲学家罗素(Bertrand Russell)指出：“哲学探索的意义不在于对这个不确定的世界给出最终确定
的答案，而在于使我们在不确定性中确定地生活。
”我想，我们的确定生活就是继续“实践—认识—再实践—再认识”，无论地球如何千变万化，我们
都要“认识—适应—再认识—再适应”，永远快乐、美满地生活！
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内容概要

　　1998年，一支勇敢者的队伍踏入“地球最后的秘境”——雅鲁藏布大峡谷，完成了人类对雅鲁藏
布大峡谷的首次徒步穿越和科学探险考察。
这支队伍的成员为中国科学院多名科学家及一批登山家等，本书作者正是当时这支科学探险考察队的
队长。

　　《穿越雅鲁藏布大峡谷》记录了作者多次前往雅鲁藏布大峡谷地区作科学探险和考察的经历。
作者以科学家的视角，展现了这“世界第一大峡谷”独特、壮美的地理与人文风貌，重现了科考岁月
中的酸甜苦辣。
感情和科学机理丝丝融入文字中，共同勾勒出人与自然和谐之风景，深富感染力。
书中收录数百幅珍贵的科学考察图片，能够帮助读者身临其境地领略大峡谷的神奇景观。
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作者简介

　　高登义，中国科学院大气物理研究所研究员，博士生导师，挪威卑尔根大学数学与自然科学院荣
誉博士，中国科学探险协会主席，中国科普作家协会常务理事，中国科协第八届全委会委员；曾任中
国科学院大气物理研究所副所长；我国完成地球三极（南极、北极、青藏高原）科学考察第一人；
于1998年率领科学探险考察队，成功穿越雅鲁藏布大峡谷；根据亲身科学探险经历，撰写并出版了有
关南极、北极、珠穆朗玛峰、雅鲁藏布大峡谷和大香格里拉等的十多部科普著作。
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章节摘录

版权页：插图：此后、该地区泥石流频繁活动，导致扇形地极不稳定，川藏公路这一段几乎每年都要
严重塌方，通行非常困难。
拉月山体大塌方1967年8月29日，13时23分，在东久拉月，突发山体大崩塌。
当时，在东久河的右岸，山体突然崩塌下来，撞击公路对面的山体，又引起对面的山体崩塌。
这就是轰动全国的拉月山体大塌方。
从现场估计，这次崩塌的土方量达到2500万立方米左右。
恰好通过这里的某解放军连队10辆军车被卷入山谷，10名司机当场死亡。
为纪念他们，特在塌方区竖立了英雄纪念碑。
此后，于1973年、1977年、1978年、1980年又先后发生过山体崩塌，并伴有河谷泥石流活动。
2000年，一场更大的泥石流把这英雄纪念碑都掩埋了。
培龙沟冰川泥石流1983年7月29日夜，在帕隆藏布的一条支流培龙沟流域，其上游的冰川融水和暴雨共
同作用，导致泥石流暴发。
泥石流挟带着巨大的裹泥冰块、巨砾和黏土，注入帕隆藏布，形成巨大的泥石流堆积扇。
这次泥石流堆积方量约100万立方米。
在泥石流沟下游的川藏公路上，长32米、高10米的钢筋混凝土大桥被冲跨，桥边公路上停着的推土机2
台、拖拉机1台以及公路道班房320平方米的建筑物被冲毁淹没，320米长的川藏公路段被毁。
当时，科学考察队的杨逸畴副队长等近10名队员正在该处考察，住宿桥头排龙乡小村，他们亲历了泥
石流暴发的可怕情景。
公路桥被冲毁，位于高过帕隆藏布江面20米阶地上的村庄被泥石流毁灭，他们在夹杂巨大冰块的泥石
流中逃上山坡，幸免于难。
泥石流冲毁了帕隆藏布上高悬的钢架索桥，堵塞河道，回水八九千米，直达通麦大桥附近，形成湖泊
；原来高出江面10米多的长青温泉被淹没。
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后记

全书写完了，伏案冥思，回味无穷。
    在安全圆满地穿越世界第一大峡谷一雅鲁藏布大峡谷的过程中，在探索研究雅鲁藏布大峡谷的历史
进程中，我们亲近了她的山山水水，亲近了她的一草一木，充分享受了她的自然美！
与此同时，在我们认识雅鲁藏布大峡谷的自然规律过程中，在我们把认识的规律公之于众为人类谋福
利的时刻，我们的心灵更是得到了宽慰，其乐无穷！
    陶渊明曾经用“世外桃源”来展示他心中的美好世界，公元3世纪的藏文专著《大藏经》用“香巴拉
”来描述藏传佛教信徒修身的高层境界，英国作家詹姆斯·希尔顿在《消失的地平线》中描绘了一个
远在东方群山峻岭中的充满神秘色彩的“香格里拉”⋯⋯我一生亲近的雅鲁藏布大峡谷，无论用陶渊
明笔下的“世外桃源”，《大藏经》中的“香巴拉”，还是希尔顿想象中的“香格里拉”来形容，永
远当之无愧！
    “世外桃源”在雅鲁藏布大峡谷，“香巴拉”在雅鲁藏布大峡谷，“香格里拉”也在雅鲁藏布大峡
谷。
    百闻不如一见，让我们走近雅鲁藏布大峡谷，轻轻地迈步，慢慢地欣赏，温柔地呵护⋯⋯    愿年轻
的科学家走进大峡谷，认识大峡谷，持续发展大峡谷。
    愿朋友们亲近大峡谷，关爱大峡谷，愿人类与雅鲁藏布大峡谷和谐共存！
    在完成本书之后，作者应出版社的建议，在附录中介绍一下“地球上最大的伤疤——东非大裂谷”
。
一方面，我国科学家自2005年起已经走进东非大裂谷，开始考察研究东非大裂谷；更重要的一方面，
它是地球上又一个科学考察圣地，其中，特别是考察研究人类的起源和大裂谷形成原因及其未来发展
更应该引起我们进～步地关注。
    应该指出，东非大裂谷和雅鲁藏布大峡谷的成因完全不同，地质地貌特征也差异很大。
后者是由于地壳板块的冲撞挤压与河水的冲刷而形成，而东非大裂谷是由于地球板块运动分裂拉开而
形成；地球物理科学家认为，东非大裂谷的形成也是地球板块学说的有力证据。

Page 9



第一图书网, tushu007.com
<<穿越雅鲁藏布大峡谷>>

媒体关注与评论

穿越雅鲁藏布大峡谷是人类科学探险史的一次壮举，它向人们展示了地球上无与伦比的秘境、仙境、
胜境和险境，以及多姿多彩的地学、生物学、气象学等自然科学的天然博物馆。
　　——刘嘉麒 中国科学院院士、地质学家、中国科普作家协会理事长穿越雅鲁藏布大峡谷，以科学
、求实的精神，探索自然之奥秘；气势宏伟，波澜壮阔；开先河，垂青史。
《穿越雅鲁藏布大峡谷》，以通俗、流畅的文笔，描绘河山之壮丽；细致入微，润物无声；情真真，
意切切。
　　——张树义 中国科学探险协会副主席、华东师大科学与技术跨学科高等研究院院长
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编辑推荐
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
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