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内容概要

本书是学术大师蔡元培结合自己的人生经历、生活体验，针对人们普遍关心的人生意义与价值、命运
与缘分、做人与处事、交友与相处、成功与失败、知足与容忍、学习与进步、毁誉与压力等人生的重
大问题，做了深入浅出而富有成效、既有现实意义有颇具科学性的论述。
著名学者胡军指导选编者着眼于人生现实，也从人生的理论体系上去把握。
对于指导人们正确树立人生观，解决人生的重大问题，都有极大的帮助作用。
尤其是在今天建设和谐社会的时候，对于广大读者认识现实，做人生的强者，树立人生的信念，走向
成功的人生，有极大的帮助作用。
是不可多得的人生励志读物。
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