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内容概要

　　本书主要介绍“材料力学”课程的理论与方法概要以及解题方法。
一方面帮助读者应用材料力学的基本概念、基本理论和基本方法分析与解决问题；另一方面通过解题
过程加深对相关概念、理论以及方法的认识和理解。
全书章节的安排与行高等院校的“材料力学”教材基本一致。
本书内容包括：理论与方法要点、例题示范两部分。
在例题示范部分，对初学者容易出现的某些错误进行了分析。
全书共计15章，包括一般杆件在基本受力形式下的内力与应力分析、强度和刚度计算、应力状态与强
度理论、压杆的弹性稳定问题、能量方法、静不定系统、疲劳强度、动载荷等。
　　本书可以与作者编著的《材料力学》配套使用，作为在校生学习“材料力学”课程的参考书；书
中一些具有一定深度和难度的内容以及相关的例题解析，为从事“材料力学”教学的老师、准备参加
研究生入学考试的学生以及需要深入了解“材料力学”的工程技术人员提供了一些目前在普通教材中
未出现过的内容及例题示范。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<材料力学学习指导与解题指南>>

作者简介

　　范钦珊，清华大学工程力学系教授，博士生导师，2003年首届国家级“教学名师奖”获得者。
历任教育部工科力学课程教学指导委员会副主任、基础力学课程指导组组长。
主持教育部“面向21世纪力学系列课程改革项目”，参与清华大学材料力学精品课程建设。
出版教材、专著与译著22部；课堂教学软件5套；“材料力学问题求题器”软件1套；研制“新世纪网
络课程”——工程力学（1）（2）；建立了清华大学力学教学基地网站。
在国内外发表论文70余篇。
获全国优秀科技图书奖1项；国家级优秀教学成果奖2项；北京市优秀教学成果奖1项；省部级科技进二
等奖2项，一等奖1项；优秀教材二等奖2项，一等奖1项；全国高校自然科学二等奖1项；国家科技进步
二等奖1项。
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