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内容概要

本书分为上、下两篇，共9章。
上篇为总论，分为7章，系统地论述了中药不良反应的定义、概念与分类，中药不良反应的原因、机
制与干预，中药不良反应的因果判断与评价，中药不良反应的临床表现，中药不良反应的治疗，中药
不良反应的监测与研究等内容；下篇为各论，分为2章，详细介绍了多种中成药和中药(含植物药、动
物药、矿物药)的不良反应，其中包含大量临床案例。
天津中医药大学张伯礼院士和中国中医科学院翁维良研究员担任本书主编，国家药品不良反应监测中
心等多个单位的专家参加了本书的编写工作。
本书内容丰富，条理清晰，观点明确，语言简洁，具有很高的学术价值和权威性，本书有助于提高临
床医生合理用药水平，可供广大临床医师、药师参考。
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作者简介

张伯礼教授 ，中医内科学专家，中国工程院院士，现任天津中医药大学校长，教授，博士生导师，国
家突贡专家，教育部方剂重点实验室主任。
兼任中国中西医结合学会副会长，中华中医药学会内科分会副主任、临床药理分会副主委，科技部 “
创新药物和中药现代化” 重大专项总体专家组成员的荣誉称号。
          
    主要从事心脑血管病和中医药现代化研究，形成了采用现代科学技术研究中医药学的突出特色，取
得一批重要成果。
先后两次任 973 项目首席科学家，主持国家和省部级科研项目40 余项。
主持血管性痴呆（ VD ）研究，制定了 VD 证类分型标准和按平台、波动及下滑三期证治方案； 治疗
VD 360 例，显效率 39.3% ；创立脑脊液药理学方法，揭示了中药对神经细胞保护的作用机制，获国家
科技进步二等奖。
采用大样本临床流调方法，首次明确了中风病证候和先兆症动态演变规律；开展了中风病急性期常用
治疗方法比较研究，建立了综合治疗方案，获教育部级科技一等奖。
主持 973项目《方剂关键科学问题研究》，创建了以中药组分配伍研制现代方剂的新模式及配伍优选
设计方法, 获国家科技进步二等奖。
目前承担  973 项目《方剂配伍规律研究》、国家攻关项目《中药对冠心病二级预防研究》 等课题。
获国家科技进步奖 4 项，省部级科技一等奖  10 项。
授权专利 16 项。
发表论文 180 余篇，培养博硕士研究生百余名，两篇论文获优秀博士论文荣誉，获全国先进工作者和
杰出专业技术人才等 20 余项荣誉称。
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