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内容概要

　　《大学生就业指导》适合新时期“大学生就业指导”课教学发展的新变化，着力于提高“大学生
就业指导”课教学的针对性和实效性，是针对大学毕业生的一本通用教材读本。
　　《大学生就业指导》共分十章，每章分为四个部分：一是学习目标，写明本章的主要内容以及学
生学习这部分内容需要掌握的知识点；二是案例点评，每章选编1～2个典型案例并进行点评，深入细
致地分析，帮助读者运用本章教学内容分析实际问题，增强教学的实效性；三是本章的主体内容；四
是本章的小资料，选编1～2篇与本章节内容相适应的小资料，开拓学生眼界，丰富教学内容，提高教
学的吸引力。
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书籍目录

第一章 绪论第一节 社会主义市场经济与大学生就业一、当代大学生的就业背景二、高等教育“大众
化”与大学生就业第二节 大学生就业指导的主要内容和方式一、大学生就业与就业指导二、大学生就
业指导的主要内容三、大学生就业指导的主要方式第三节 大学生就业指导的作用和意义一、大学生就
业指导的作用二、大学生就业指导的意义第二章 大学生职业生涯设计第一节 大学生职业生涯设计概
述一、职业的内涵与特性二、大学生职业生涯设计的概念三、大学生职业生涯规划的步骤四、大学生
职业生涯设计的准则第二节 行业发展趋势及职业要求一、行业发展趋势分析二、职业分类及其任职要
求第三节 大学生的职业选择一、职业选择理论二、大学生职业选择的准则三、大学生职业选择应注意
的问题第三章 就业制度与就业政策第一节 大学生就业制度一、大学生就业制度的历史沿革二、大学
生就业的分级管理三、我国现行的就业制度第二节 大学生就业政策一、就业政策的含义二、大学毕业
生的就业政策三、具体的毕业生的就业政策第四章 就业市场与就业程序第一节 大学生毕业选择一、
即时就业二、延时就业三、自主创业四、志愿服务西部五、立志服务基层六、提高学历层次七、出国
留学第二节 大学生就业市场一、大学生就业市场的含义及类型二、大学生就业市场的特点三、大学生
就业市场的新变化四、大学生要增强市场就业意识第三节 高校毕业生就业程序一、就业管理部门的工
作程序二、毕业生就业程序三、用人单位的招聘程序第五章 大学生求职择业心理第六章 大学生求职
自荐材料的准备第七章 面试与笔试第八章 自主创业第九章 就业权益与法律保障第十章 适应社会走向
成功附录A 简易心理测验量表附录B 未来职场，谁领风骚附录C 国家职业资格证书规定附录D 国内知
名企业经理谈毕业生招聘附录E 就业准备的四大环节附录F 出国留学中介服务机构附录G 如何办理出
国手续附录H 大学生求职常用英文词汇（中英对照）主要参考文献
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