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内容概要

当前我国卫生事业发展面临许多突出的矛盾，医患关系不太和谐。
本书是医务界有识之士从人文角度反思的成果，由多位有丰富临床经验的专家撰写而成，医务界多位
大家为本书作序。
书中收录的文章观点新颖独到，体裁风格多样，视野开阔，思维奔放，文笔流畅，熔医学知识、医学
创新理念、行医感悟、人文哲学思考等于一炉，深刻地阐述了医生、医术与人文之间的关系。
本书初步架设了一座临床医学与人文科学、现代医学与传统文化、医学与美学、医疗技术与艺术、做
人与行医之间的桥梁，本书可供广大医务工作者和高等医学院校师生参考使用。
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作者简介

秦泗河1951年4月出生于山东省五莲县，1973年毕业于山东潍坊医学院，现任北京市肢体残疾矫治中心
主任、北京市垂杨柳医院(北京微创医院)矫形外科主任、主任医师。
从事矫形外科工作28年，主持矫形骨科手术2万余例。
在下肢畸形矫正、肢体残缺的修复与功能重建领域有所探索，有
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书籍目录

序一　提高医生的人文素质序二  对医学与人文的思考和追忆序三  医生、医术与人文理念的有益探索
序四　开卷有益序五　一部充满人文关爱与博物学情怀的好书自序　我的医学文化情结与自然哲学观
前言第一篇　时代呼唤医学人文精神复归  漫谈医学与人文  用哲学的眼光反思现代医学  医生的人文品
格  医患诚信危机，医生从何做起  合理治疗与技术创新  亦医亦文写春秋——关于医学与人文的对话  
为过度追求学历与学术地位的状况担忧  医学与美学第二篇　手术刀上的技术与文化醒悟  外科手术纵
横谈  论手术时间与外科医生的手术风格  肢体残缺患者的呼唤催我引用微创牵拉技术  我国肢体残疾患
者矫形治疗的现状分析  手术技巧与文化  参加美国肢体畸形国际培训班的见闻与感想  人类历史上最早
的手术台  疑难骨科疾病诊治的临床决策与文化醒悟  对骨科自然重建理念的探索  俄罗斯伊里扎洛夫的
发现、发明带给医生创新的启示  对两项世界性创新手术记录的感悟  下肢畸形与残疾矫形外科技术新
体系的创立过程第三篇　医生与学者、医术与学术　漫谈学习、能力与创新　论医生的学术与医术　
参加《中华骨科杂志》中青年优秀论文评选后的感想　临床医生，有心、有情就有科研　追踪随访术
后患者，你做到了吗　从医学史中寻求医学的智慧　医学创新断想——规范是医学的生命，创新是医
生的灵魂　临床医学金字塔上的长征及基础攀登　医生生命的量度　医生的探索与发现　发现恐龙的
启示——医生与博学　医学家的博物学关怀与情怀　读书与专业发展　呼唤新一代名医——外科治疗
临床决策的核心在精于选择第四篇　医生治疗疾病，也传播知识　科普——医生的社会责任　肌内注
射造成的残疾——臀肌挛缩症　从达尔文放弃学医谈麻醉学的诞生　从欧洲人的步态谈起　现代疾病
与古代疾病有什么不同　漫谈长寿与衰老　为什么遗传性疾病越来越多　从狼孩的习性看人类后天教
育的重要　从马季先生猝死谈腰臀比例　对生物进化与人类骨科疾病的探索　生命的本质与人种的起
源　对人类体毛脱落与皮肤生理的探索第五篇　医生的诗意与激情　使命与激情，良心与良医　两代
学者读书情　外科医生的诗情与哲理　韦加宁教授病中催我写专著⋯⋯第六篇　关于医生境界的讨论
后记
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