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内容概要

本书的内容是在仔细分析初、中级用户学用计算机的需求和困惑的基础上确定的。
它基于“快速掌握、即查即用、学以致用”的原则，根据日常工作和娱乐中的需要取材谋篇，以应用
为目的，用任务来驱动，并配以大量实例。
通过系统地学习本书及光盘内容，相信读者将可以轻松、快速地掌握计算机的实际应用技能，从而得
心应手地使用计算机。
    全书分24章，详尽地介绍了音频工具、视频工具、图像浏览工具、图像获取工具、电子阅读工具、
网页浏览器、文件上传工具、文件下载工具、电予邮件收发工具、实时通信工具、BBS工具、杀毒软
件、防火墙、文件压缩工具、文件分割工具、数据恢复工具、磁盘工具、光盘刻录工具、系统测试工
具、硬盘优化工具、内存优化工具、显忙优化工具、系统优化大师、卸载工具等内容。
每个章节都精心安排了丰富的实训内容，旨在将计算机软件工具的使用技巧和心得完完全全地传授给
读者。
    本书及配套的多媒体光盘面向初级和中级计算机用户，可作为计‘算机入门级读者、计算机爱好者
和各行各业需要学习计算机人员的培训或自学用书，也可以作为大中专院校师生的教材或参考用书。
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