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前言

资源与环境是当今世界各国研究的热点和难点，水环境问题已经成为全球性的环境问题。
我国的水环境问题主要表现为江河流量减少及地表水体污染，大范围地下水位下降及地下水质污染，
已经严重破坏了水资源的数量和质量，水质性缺水成为我国面临的主要问题，同时水环境问题也加剧
了生态环境的恶化，并诱发有关地质灾害问题。
因此学习和掌握水环境监测与评价的有关理论知识是十分迫切和非常必要的。
本教材就是为满足这一需要而编写的水文与水资源工程本科专业教材。
本教材以肖长来与梁秀娟编写的吉林大学《水环境监测与评价》讲义为基础，广泛查阅国内外大量有
关资料分析整理、编写、修订而成。
第一章为水环境概述，主要讲授水环境的基本概念、水环境与自然生态和可持续发展的关系、水环境
污染及其危害、水体净化及水环境容量，为水环境监测与评价提供基础知识；第二章为人类活动对水
环境的影响，包括人类活动对水循环、水资源的影响（水文效应）、人类活动对水环境质量的影响、
水资源开发的环境负效应、中国水环境状况，为水环境监测与评价提供背景知识；第三章为水环境有
关法律法规和标准，讲授水环境有关的法律、法规、标准，为水环境监测与评价提供法律依据；第四
章为水环境监测与评价，主要讲授地表水、大气降水、地下水、水污染、水体沉降物和生物监测，为
水环境评价提供基础数据；第五章为地表水环境影响评价，主要讲授地表水环境质量现状评价、预测
评价和影响评价的原则、技术要求、理论与方法，地表水环境保护与修复；第六章为地下水环境影响
评价，主要讲授地下水环境质量现状评价、预测评价和影响评价的原则、技术要求、理论与方法，地
下水环境保护与修复，第五章与第六章是本教材的重点和核心；第七章为水环境监测与评价中的新技
术方法，主要介绍水环境监测的新技术方法和水环境评价与模拟的先进模型软件。
本教材以水环境监测与评价为主线，将人类活动对水环境的影响、水环境监测与评价法律法规与标准
、水环境监测、地表水环境影响评价和地下水环境影响评价融为一体。
特点之一是编写思路明确，始终注重专业理论知识的系统性、科学性、新颖性和实用性，突出水环境
监测与评价的基本概念、基本原则、主要内容、理论方法和技术要求；特点之二是首次将地表水、地
下水环境影响评价有机地整合到一本教材中，以往教材或者只写地表水，或者只考虑地下水，人为割
裂了水环境评价的系统性与完整性；特点之三是结合课程学习，每章配有若干复习思考题，便于进一
步阅读理解；特点之四是积极引进新的研究成果，特别是新的理论与技术方法，例如水环境监测与评
价中的遥感监测自动监测、国际常用的水质模型技术等。
本教材由肖长来、梁秀娟主编，卞建民、段长春、王福刚等参编, 由梁秀娟统稿，肖长来定稿。
第一章、第二章由肖长来、梁秀娟、王福刚编写并修订；第三章由肖长来、梁秀娟编写，马喆参与部
分修订；第四章由梁秀娟、肖长来编写，段长春参加修订；第五章由梁秀娟、肖长来编写并修订；第
六章由肖长来、梁秀娟编写并修订, 卞建民参加修订；第七章由肖长来、梁秀娟编写，冯波参与部分
内容编写。
本教材可作为高等学校水文与水资源工程专业教材，也可作为地下水科学与工程、环境工程等相关专
业的参考教材，还可作为水资源、水环境等领域的科技人员的参考书目。
本教材编写过程中，得到了环境与资源学院名誉院长林学钰院士、院长赵勇胜教授、校长助理董德明
教授、副院长汤洁教授、副院长卢文喜教授、教务处苗广文科长、教科研办公室刘渊泓老师等的大力
支持，得到水文水资源系曹剑峰教授和其他教师的鼎力相助，硕士研究生邓颂霖、谢绍明、张力春、
杜超、方樟、范伟、李淼、郑佳、贾涛等参加了初稿文字校对工作，在此一并致谢。
因水平和时间所限，文中错误和不妥之处在所难免，敬请读者多多提出宝贵意见，以便今后修正。
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内容概要

　　本教材针对当前国民经济建设和水文学及水资源学科发展需要，系统论述了水环境监测与评价的
基本概念、理论、方法以及水环境污染及其危害、水环境自净与水环境容量、人类活支对水环境的质
与量的影响、水资源开发引起的环境负效应；介绍了我国主要水环境法律、法规和有关标准；阐述了
水环境监测的基本原则、技术要求和方法；系统地提出了地表水和地下水环境影响评价的原则与内容
，现状评价、影响预测及影响评价的理论方法，水环境保护与修复技术；介绍了遥感监测、动态监测
、水环境预测的模拟模型等新技术方法。
　　本教材可作为高等学校水文与资源工程专业本科教材，也可作为地下水科学与工程、环境工程等
相关专业的参考教材，还可作为水资源、水环境等领域科技人员的参考书。
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章节摘录

插图：第1章　水环境概述水环境是环境中最重要和最活跃的组成部分，是环境监测与评价蚛的重点
和难点。
本章主要阐述水环境监测与评价的基本概念、水环境与自然生态以及可持续发展的关系、水环境污染
及其危害、水环境自净与水环境容量。
1.1　水环境有关基本概念1.1.1　环境的基本概念1.环境（environment）一般而言，环境是指围绕中心
事物的周围事物。
不同的学科，对环境有不同的定义。
环境科学所称的环境主要是指人类的生存环境，其含义是以人类社会为主体的外部世界的总体。
环境包括了已经为人类所认识的，直接或间接影响人类生存和发展的物理世界的所有事物。
它既包括未经人类改造过的众多自然要素，如阳光、空气、陆地、天然水体、天然森林和草原、野生
生物等；也包括经过人类履行过和创造出的事物，如水库、农田、园林、村落、城市、工厂、港口、
公路、铁路等。
它既包括这些物理要素，也包括由这些要素构成的系统及其所呈现的状态和相互关系。
生态学以整个生物界（包括动物、植物和微生物）为研究对象，环境指环绕着生物界并影响其生存和
发展的外部空间和无生命物质，如大气、水、土壤、阳光和其他无机物质。
所以，生态学所称的环境包括人类环境，但范围要比人类环境广泛得多。
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