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前言

当你拿起这本书读到这个序言的时候，表示接下来的生活将可能会发生很大的变化，因为漂亮好用的
苹果电脑可能就是您以后生活中不可或缺的好伙伴了！
目前世界上最棒的个人电脑操作系统非Mac OS X莫属，它的系统安全性完全超越Windows，内置的独
一无二的iLife多媒体更是无人匹敌，简单而又有条理的用户界面让人惊叹！
当然，更重要的是靓丽的硬件外观，苹果电脑总是让人用得轻松优雅又有气质，如果留意一下咖啡屋
、图书馆等场所，苹果电脑登场的机会是越来越多了。
随着Mac OS X操作系统平台的成熟，从Windows转向Mac OS X平台的潮流正在蔚然成风，今天的苹果
电脑再也不是昂贵又不兼容的电脑神话，已经变成大众化的电脑精品了。
笔者曾在台湾担任苹果电脑的亲善大使，以苹果解决方案顾问的身份引领不少朋友接触苹果电脑。
当时我就发现，大部分第一次使用Mac的朋友遇到的问题都类似，基本上都是想了解用电脑做事的方
法，或者是一些使用上的小技巧等。
于是就涌出了写“我的第一本苹果书”的念头，希望通过一本易读的入门书，化解大部分Windows用
户转到Mac平台的种种疑虑。
过去几年，“我的第一本苹果书”从Mac OS X 10.3、10.4，一直到现在的10.5 Leopard版，除了越写越
顺手之外，更是对于能带领更多华人圈的Mac初学者认识苹果电脑这件事感到骄傲！
与以前版本相比，本书针对时下最流行的Mac OS C 10.5 Leopard操作系统、最新的iLife08、iWork'08，
甚至对Micr-osoft Office 2008都进行了重新改写，而且在架构上也做了一些调整，相信这会让利用本书
学习苹果电脑的朋友们可以更有学习效率，看完本书就可以掌握苹果电脑的应用，马上可以打电话给
亲朋好友炫耀一下苹果电脑有多好了！
最后，在这里必须感谢身边的亲朋好友，尤其是那些太上相、照片照的太美、美到我忍不住一定要放
到书里面当作范例的所有朋友们，以及曾经鼓励扶持我完成写作的好友。
这本书要不是各位哪有可能写的出来，当然也不能忘记拔刀相助一起合作的麦吉他，通过他苹果顾问
的身份、苹果教员的经验等触角广泛的知识，《我的第一本苹果书》才得以掌握最新操作系统的精髓
，并针对初学者的疑难下笔。
也要感谢拿起这本书来看的读者，多谢各位的抬举，让我感到十分的温暖。
当然，如果各位购买了本书，这种温暖就不是三言两语就可以轻松带过的。
在这最后的最后，祝福各位朋友可以在。
Mac的陪伴下，让工作更加轻松，生活更加愉快！
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内容概要

　　《我的第一本苹果书：Mac OS X 10.5 Leopard》详细介绍了苹果电脑公司的新—代操作系统—
—Mac OS X的系统结构和使用方法，包括Mac OS X的系统介绍、基础操作、桌面环境、文件管理系统
、用户管理、网络设置和系统维护。
还介绍了系统提供的各种应用程序和实用程序的使用方法，包括iLife 08与iWork08详解、Microsoft
Office 2008与Virtual PC、各种实时通信与Mac内置的Safari，Mail、地址簿与iCal等软件教学和Dashboard
。
通过对《我的第一本苹果书：Mac OS X 10.5 Leopard》的学习，读者不仅能够掌握Mac OS X操作系统的
使用，还可以较为深入地从系统结构的角度了解一些苹果技术和Mac OS X操作系统的先进特性。
《我的第一本苹果书：Mac OS X 10.5 Leopard》在内容上由浅入深，结构清晰。
在内容介绍上，从初级读者的角度出发，概念介绍清楚易懂，案例丰富，且贴近实际应用，可帮助初
学者迅速掌握Mac OS X的使用方法。
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作者简介

詹凯盛，又名阿财，曾任苹果电脑解决方案顾问。
两年前到美国研习更人性化的电脑设计，现在人在旧金山一家软件公司工作。
闲暇时会顺便经营网站·贝哥哥指南。
麦吉他，曾任《电脑家庭》杂志技术编辑，现任苹果电脑解决方案顾问。
2005年中曾带着末代小白在澳洲打工旅游一年，在史上最胆小背包客排行榜上名列前茅。
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《我的第一本苹果书:Mac OS X 10.5 Leopard》适合初、中级读者阅读，尤其是有Windows使用经验的用
户，可以作为相关院校和教育机构的培训教材，还可以作为苹果电脑爱好者的参考用书。
Mac快速上手，入门OS X 10.5必备经典。
图文详解完整的Mac OS X功能，提供最新版应用的最佳解决方案，实现从Windows到Mac操作系统的
轻松跨越。
《我的第一本苹果书:Mac OS X 10.5 Leopard》专门为最新Intel Mac主机规划，从iMac到MacBook Air的
操作方式，一直到详细介绍如何将Mac应用在工作上以及日常生活中，让手边的苹果机由表及里，成
为工作生活不可或缺的美丽好伙伴《我的第一本苹果书:Mac OS X 10.5 Leopard》包含了7大学习重点
：Mac OS X系统完全应用指南；基础又扎实的Mac OS X计算机文件管理概念；BootCamp的Windows双
系统开机奥秘与VMWareFusion虚拟Windows系统；因特网的基本概念与各实用软件应用；包括Office
2008、iWork'08等集合专业与优雅的办公室软件应用；iLife'08多媒体梦幻软件组合；Mac OS X简易系
统维护。
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