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前言

大学物理是高等学校学生的一门重要基础课。
为了帮助学生学好大学物理课程的基本理论和解题方法，我们以朱峰主编的《大学物理（第2版）》
为蓝本，结合长期教学研究和教学改革的实践经验编写了《大学物理学习辅导（第2版）》。
本书可作为高等学校理工类各专业本科生和高等职业教育各专业学生学习大学物理课程的辅导书，也
可作为教师的教学参考书。
本书与主教材配套，按主教材各章顺序编排，难易适度，内容新颖，知识点覆盖全面；注意对学生综
合、类比和联想能力的培养，启发学生多角度开放式思维，注重对学生掌握物理理论、思维及方法的
训练。
全书共分13章，涉及力学、热学、电磁学、振动和波、波动光学、狭义相对论和量子物理基础。
每章分为基本要求、知识框架、基本内容、自学辅导、典型例题、练习题精解六个模块，书中还包括
六套阶段自我检测题和两套综合自我检测题，书后附有自我检测题参考答案。
基本要求指出了本章的知识点，有利于学生在学习中分清主次，抓住要点；知识框架展现本章知识网
络，便于学生构建知识体系，从宏观上把握本章的主干知识和核心内容；基本内容指出了本章的基本
概念、规律和方法；自学辅导内容包含教学中常见的问题和思考题，在回答问题的基础上，讲解时突
出重点；典型例题列举了本章经典的各个类型题目，加深学生对基本概念和原理的理解，掌握常规的
解题方法；练习题精解有利于学生灵活应用概念，提高分析问题和解决问题的能力；阶段自我检测题
和综合自我检测题有利于培养学生的自学能力，检验前一段学习成绩，进一步加深对知识点的理解和
掌握，全面提高学习成绩。
本书第1～3章由肖胜利编写；4～5章由郑好望编写；6～8章由朱峰编写；9～10章由路铁牛编写；11章
由任文辉编写；12章由朱峰编写；13章由肖胜利编写；综合自我检测题和附录由朱峰编写。
编者衷心感谢西安通信学院对本书编写和出版给予的大力支持和帮助，感谢广大教师和读者在使用本
教材过程中提出的宝贵意见。
由于编者水平有限，书中难免有不恰当之处，请读者不吝指正。
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内容概要

　　本书是与朱峰主编的《大学物理（第2版）》同步配套的学习辅导书。
本书共分13章，涉及力学、热学、电磁学、振动和波、波动光学、狭义相对论和量子物理基础。
每章分为基本要求、知识框架、基本内容、自学辅导、典型例题、练习题精解六个模块，书中还包括
六套阶段自我检测题和两套综合自我检测题，书后附有自我检测题参考答案。
2版与1版相比，增加了知识框架与自学辅导两部分。
本书旨在帮助学生深入理解物理概念，用活所学知识，熟练掌握大学物理课程的基本理论、重点和解
题的方法与技巧，全面提高学习成绩。
   　本书适用于高等学校理工类各专业本科生和高等职业教育各专业学生，可作为学习大学物理课程
的辅导书，也可作为教师的教学参考书。
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书籍目录

第1章 质点运动学第2章 质点动力学第3章 刚体的定轴转动力学部分自我检测题第4章 气体动理论第5章 
热力学基础热学部分自我检测题第6章 静电场第7章 稳恒磁场第8章 电磁感应电磁学部分自我检测题
第9章 振动学基础第10章 波动学基础振动学与波动学部分自我检测题第11章 波动光学波动光学部分自
我检测题第12章 狭义相对论第13章 量子物理基础近代物理部分自我检测题综合自我检测题（一）综合
自我检测题（二）附录A 国际单位制（SI）附录B 常用的重要物理常量附录C 数学公式附录D 自我检测
题参考答案
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章节摘录

插图：2-16 水泥钉子与一般的钉子有何区别？
答：水泥钉子硬度很大，与水泥墙体的作用时间很短，从锤子上获得的冲力较大，易钉进水泥墙壁；
一般钉子硬度较小，与水泥墙体的作用时间较长，从锤子上获得的冲力较小，不易钉进水泥墙壁。
2－17 一人静止于覆盖着整个池塘的完全光滑的冰面上，试问他如何才能到达岸边？
他能否通过步行、滚动、挥动双臂或踢动两脚而到达岸边？
答：此人要到达岸边，可以脱下一件衣服向岸的反方向抛出，根据动量守恒，他将得到一个相反的速
度（即向岸边前进的速度），这样就可到达岸边。
他不能通过步行和滚动的办法到达岸边，因为冰面完全光滑，不能提供他前进的静摩擦力；通过挥动
双臂也只能使他在原地转动，也不能使他向预定的方向前进；踢动双脚也只能使他来回运动，不能改
变他整体的位置，当他将脚向后踢时人向前移，把脚收回时，此人又将退回到原位置处，因此也不能
通过踢动双脚而到达岸边。
2-18  一个物体可否只具有机械能而无动量？
可否只有动量而无能量？
答：机械能包括动能和势能，若物体的动量为零，则物体的动能为零，但物体可以具有势能，所以物
体可以具有一定的机械能而无动量。
如以地面为零势能参考面，则静止于山头上的石块具有一定的机械能而无动量。
若物体具有一定的动量，则物体也就具有一定的动能，但势能零点参考点可以任意选取，此时适当选
取某一位置为势能零点，使物体具有负势能，并使其数值恰好等于动能值，这样物体的机械能为零，
所以物体只有动量而无能量也是可能的。
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编辑推荐

《大学物理学习辅导(第2版)》适用于高等学校理工类各专业本科生和高等职业教育各专业学生，可作
为学习大学物理课程的辅导书，也可作为教师的教学参考书。
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