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前言

从“金工实习”发展到“工程训练”，不仅仅是教学内容和教学手段的简单拓展，更是教学理念和教
学目的的时代变迁。
本书正是基于以上理念，坚持“理论够用，实践为主”的原则进行编写的。
本书在内容组织上力求突出实用性、应用性、先进性和综合性，为培养学生的工程实践能力和工程综
合应用能力提供有效指导。
本书适合于高等工科院校机械类、近机械类专业的工程训练教学使用，对非机械类专业，可根据专业
特点和后续课程需要，有针对性地选择书中内容。
本书作为普通高等工科院校和中、高等职业技术院校的工程技能训练教材，具有体系新颖、内容精练
、图文并茂等特点，可读性极强；内容组织上力求突出实用性、应用性、先进性和综合性，各工种操
作技能讲解简明扼要；示例结合训练内容和工程实际，学以致用。
通过本书的学习，能培养学生的工程实践能力和工程综合应用能力，为其后续课程的学习和综合创新
训练以及今后的工作奠定良好的基础。
本书由杜晓林、左时伦主编，参加编写的人员还有张罡、谭逢友、陈渝、朱建渠、周雄、谢东等。
本书由重庆科技学院廖智勇主审。
在编写过程中，得到了重庆科技学院工程训练中心领导、教研室同仁及实习指导老师们的大力支持和
热忱帮助，特此表示感谢。
本书在编写过程中参考和引用了相关手册、教材、学术杂志等文献资料上的有关内容，借鉴了许多同
行专家的教学成果,在此一并表示真诚的谢意。
本书内容多、范围广，涉及了传统和现代制造技术知识，由于编者水平有限，书中难免有错误和不足
，恳请读者指正。
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内容概要

本书是根据教育部机械基础教学指导委员会关于工程训练课程的教学改革精神，并结合多年的金工实
习教学实践经验而编写的。
全书共分为13章，内容包括： 训练基础知识、铸造、锻压、焊接、车削、铣削、刨削、磨削、钳工、
数控车削、数控铣削、特种加工、电气与气动控制等，每章由基本知识、基本技能和复习思考题三部
分组成。
　　本书主要作为全国各类普通高等工科院校和中、高等职业技术院校的工程训练教材，同时也可作
为企业技术培训和相关从业技术人员的参考书。
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章节摘录

插图：1 训练基础知识1.2 工程材料材料是可以直接制成成品的物质，如木料、石料、塑料、金属等。
工业生产中所使用的材料属于工程材料，主要包括金属材料、非金属材料和复合材料三大类。
金属材料是制造机械的最主要材料。
金属材料以合金为主，很少使用纯金属。
合金是以一种金属为主体，加入其他金属或非金属，经过熔炼、烧结或其他方法制成的具有金属特性
的材料。
最常用的合金是以铁为基础的铁碳合金，以及以铜或铝为基础的铜合金和铝合金。
用来制造机器零件的金属或合金应具有如下性能：（1）优良的工艺性能包括铸造性能、锻造性能、
焊接性能、热处理性能和机械加工性能等。
（2）较好的使用性能包括物理性能、化学性能和力学性能等。
1.2.1 工程材料的分类及应用1.工程材料的分类机械制造工程材料主要用于制造工程构件、机械零件和
工模量具等，其分类如图1-2所示。
2.工程材料的应用金属材料具有良好的力学性能、物理性能、化学性能和工艺性能，是机械制造工程
中应用最广的材料，主要用于冶金、石油、机械、船舶、航天、桥梁、交通等工程结构中。
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编辑推荐

《工程技能训练教程》为普通高等院校工程训练系列规划教材之一。
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