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前言

　　中国古代哲学家老子在其《道德经》第五十八章里写道：祸兮，福之所倚，福兮，祸之所伏。
孰知其极？
其无正。
正复为奇，善复为妖。
人之迷，其日固久。
是以圣人方而不割，廉而不刿，直而不肆，光而不耀。
在老子看来，世界是普遍矛盾的，没有纯粹的事物，任何事物都处在变化之中，你认为好的，必然有
不利的方面；暂时表现不好的，也蕴含着有利的因素。
有利、不利的趋势也随时有转变的可能。
一场源于美国华尔街“次贷危机”而引发的全球性金融风暴几乎让全球都感受到了其巨大的威力。
这次百年不遇的美国金融危机，大致可以分为五个阶段：第一阶段，金融衍生品危机；第二阶段，银
行破产和重组；第三阶段，美元资产的危机；第四阶段，纸币信用危机；第五阶段，全球性实体经济
危机。
　　世界经济一体化给我们带来了很多便利，在享受便利、欢呼成功的时候，我们也不可避免地被带
进“金融飓风”的范围之内。
大到国家，小到个人，没有人不为这场危机而焦虑。
温家宝总理说，在这场危机中，任何人都不能独善其身，置身事外。
因为这场危机，很多曾经不重视理财的人都逐步认识到理财的重要性了。
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内容概要

美国次贷危机引起的全球性金融危机，使普通百姓对自己的财富产生了深深的忧虑，如何看好自己的
钱袋？
如何使自己的财富在金融危机下得以保全？
如何在危机的环境下继续寻找投资与创业的亮点？
如何在新的经济形势下消费？
    本书立足金融危机下的个人生存背景，以如何保全个人财富为出发点，从工作就业、生活消费、投
资创业等方面，详细阐述了个人如何应对金融危机的理念和方法，强调“危机不是末日，主动胜于被
动”的个人财富保全策略。
书中既有对全球宏观经济环境的阐述，也有对发生在身边的真实案例分析，是广大读者应对金融危机
、保全个人财富的贴心读本。
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“走西口”，困难重重　圣诞老人遭遇金融危机　反省华尔街危机第三章　危机降临，理财思路要调
整　你不理财，财不理你　幸福是“计划”出来的　一个家庭主妇的理财秘诀　像养宠物一样养钱　
必须远离的六大理财误区　不要把鸡蛋放在同一个篮子里　五招让你变得更有钱　困境投资，更需谨
慎　用100元钱学做有钱人　金融危机下的融资学问　精打细算，日子还是好日子第四章　对号入座，
领取你的理财宝典　人以类聚，财以群分　“工薪族”：生活可以更轻松　“穷忙族”：仔细打理进
“小康”　奔奔族：奔出富足生活　剩女：理财莫忘婚姻计划　白领：理财重在坚持　孩子：理财教
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奇招　　⋯⋯第六章　另类消费，智慧理财第七章　不做下一个被淘汰的人第八章　下一步，“卧槽
龙”还是“创业马”第九章　到底应该怎样应对金融危机第十章　生活多艰，但还是要保持乐观附录
　2008，金融危机小算盘

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<守卫财富>>

章节摘录

　　第一章 金融危机席卷全球　　直击华尔街风暴　　近一年多来，“次贷危机”这个词似乎已经“
落户”于寻常百姓之中，很多人对这个词也已是耳熟能详。
然而通过调查发现，真正能说清“次级债说”的普通市民其实为数不多。
“次贷危机”其实源起美国的“零首付”买房政策，是由“零首付”引发的这场“血案”，而事实上
，这次的危机实在可以说是美国政府好心办了坏事。
　　据统计，1994—2006年间，美国已有超过900万的家庭拥有了自己的房屋，房屋拥有率从64％上升
到69％，美联储实施低利率政策刺激了房地产业的发展，美国人的购房热情不断升温，次级抵押贷款
为信用条件达不到优惠级贷款要求的购房者提供了选择权。
　　放贷机构间竞争的加剧催生了多种多样的高风险次级抵押贷款产品。
如只付利息抵押贷款，它与传统的固定利率抵押贷款不同，允许借款人在借款的前几年里只付利息不
付本金，借款人的还贷负担远低于固定利率贷款，这使得一些中低收入者纷纷入市购房。
　　随着房贷机构的竞争加剧，一些贷款机构甚至推出了“零首付”、“零文件”的贷款方式，也就
是说，借款人可以在没有资金的情况下购房，且仅需申报其收入情况而无须提供任何有关偿还能力的
证明，如工资条、完税证明等。
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编辑推荐

　　财富缩水，你开始行动了吗？
不论是牛市、熊市、猴市，都有最适合的理财思路！
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