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前言

　　本书是《踏踏实实学英语》（钟道隆，清华大学出版社）的续篇，《踏踏实实学英语》详细介绍
了逆向法以及如何运用逆向法学习SpecialEnglish。
本书则重点介绍如何应用逆向法，在听懂Special English新闻广播的基础上，一步一步听懂Standa rd
English广播。
正如笔者在《踏踏实实学英语》一书中所主张的，“听力无他，惟耳熟尔！
”关键在于多听。
所以笔者建议，读者在粗读一遍本书后，应该立即开始听写没有参考文字的录音，听写中碰到问题后
再详细阅读有关章节。
不少人的学习实践表明，没有独立听写过录音，就难以完全领会本书所讲的观点。
　　由于互联网上Special English和Standa rd English广播的声音材料很多，本书不再配听力教材。
　　随着互联网的快速发展，出现了许多提供音频和视频的网站，它们与传统的无线广播有很大的区
别，需要使用专门的软件进行收听或收视。
为此，本书第1章简要介绍Cyclone Radio和Ea rthTuner两种收听软件，RealPlayer和Windows Media Playe r
播放器，以及SitManPC复读机等。
第3章简要介绍加工声音文件用的MP3Trim以及MP3Wo rkshop XP软件，这些软件以及使用说明书都可
以从网上下载。
由于使用WordPerfect文字处理软件的人越来越少，与此有关的内容本版也作了相应的修改。
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内容概要

本书是《踏踏实实学英语》（钟道隆，清华大学出版社）的续篇，全书共5章，详细介绍如何从听
懂Special English新闻人手，循序渐进，一步一步提高到能听懂Standard English广播的方法和步骤。
这些内容都是笔者实践经验的总结，针对性很强，读者如能结合自己的实际情况灵活运用，定能快速
提高听力。
附录“英语广播分类词语”是笔者20多年来在听广播过程中收集整理的，既可供听广播时查找疑难词
用，也可作为阅读英语报纸时的参考。
    本书读者对象为大、中学生与英语爱好者，也可供英语工作者参考。
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章节摘录

　　第1章　听广播是学用英语的好方式　　1.1　英语广播渠道　　英语广播渠道有无线语言广播、
电视广播和网播三大类。
　　1.无线语言广播　　无线语言广播有调幅（Amplitude Modulation，AM）与调频（Frequency
Modulation，FM）之分。
面向本地听众的电台广播一般采用调频。
它的抗干扰性能好，因而语音质量好。
面向国外的广播一般采用短波（shortwave）调幅。
调幅信号的抗干扰能力差，再加上传播过程产生的衰落现象，接收到的短波无线电信号不但时大时小
，而且常常伴有各种干扰声，影响收听质量。
　　接收无线语言广播所需的设备比较简单，有一台便携式收音机即可在各种场合收听。
但它是以上三种渠道中最困难的一种，对英语水平的要求最高。
因为只能听到声音，没有图像或文字所提供的额外信息作参考；如果收听的是短波广播，由于信号不
稳定，干扰大，则更增加了听懂和理解的困难。
　　为了部分地解决收听短波广播时信号不稳定的问题，一般可以采取以下方法：　　摸索什么时间
、什么频率的广播信号比较稳定；　　采取灵敏度高、分辨力强的收音机，以防止邻台干扰与频率漂
移；　　使用数字存储式短波收音机，以便在某个频率上信号不好时快速准确地转换到另一个频率；
　　架设天线（要注意防雷）。
　　2.电视广播　　电视广播的一大特点是有图像提供生动与额外的信息，是只有声音的无线广播无
法比拟的。
例如，报道某个热点地区的新闻时，屏幕上会出现该地区的地图与视频图像；报道股市涨落情况时，
屏幕上会显示出各种股票的名称与涨落的图表曲线。
因而，即使英语水平不高，伴音中有些词没有听清或听懂，也仍然可以完全理解消息的含义。
而通过短波广播听热点新闻或股票涨落情况，除非收听者具有较高的英语水平，具备相应的世界地理
知识或熟悉各种股票的背景信息（股票名称以及前几天的股价涨落情况等），否则难以立即完全理解
。
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