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前言

　　我最早对画界的影响，不是因为创作，而是因为一张大卫石膏像的素描。
那是在中央美术学院一年级的第二学期，张大国先生安排的一个两周的长期作业。
画大卫是一个标志，美院的学生没有没画过的。
当时特别强调写实、深入。
我们脑子里一天到晚都是“黑灰白，分块面，大关系，交界线”。
但到底什么是真正的写实呢？
画出来的是这些概念和线条，还是那个实实在在的对象？
疑问没解决，接着就放寒假了。
我没回家，留在画室，打算用这一冬天，看看这张画到底能“写实”到什么程度。
　　这个寒假过得很快，开学的前一天，靳尚宜先生来查看画室，那时和靳先生还不熟，我停笔。
他在这张画前看了好长时间，没说话，走了。
后来，听说靳先生在背后表扬了我，说：“徐冰这张大卫是美院建院以来画得最好的。
”这话也许是被演义了，但不管怎么说，我通过这张作业，把素描是怎么回事弄懂了许多，顶的了过
去画100张素描的收获。
　　美院毕业后，我留校教了十年书。
更有理由接着想素描、基础课这些问题；同时也写了许多教案，并做了一些素描教学改革和新的尝试
。
那时，我考虑比较多的是：在我们的基础训练中，有一种“浪费的现象”。
比如说，在中国，几乎每一个想成为画家的人都把这么多的时间放在素描训练上。
但真正画得好的、有感觉的多吗？
甚至有些人是画得越多，感觉越差。
训练的结果都到哪里去了？
一个学画的人，从考附中之前，就反复画方块、三角、圆锥体。
“幸运”的话，他能画到研究生毕业。
从头像、胸像，到全身像，再脱了衣服，从单人体到双人体，这漫长的作业程序，除了有难易程度的
区别，在研究的内容和课题上有变化吗？
没有。
每一次都完成一个同样的过程，弄不好只培养了画者的熟视无睹，学不好真的会这样。
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内容概要

本书为素描学习的指南性读物，是高等美术设计院校入学考试与学院基础教育之间的桥梁。
内容编写由浅入深，循序渐进，图文并茂。
既有对考生作品深入浅出的点评，也有对教师范画具有针对性的展示，是学习素描从入门到精通，特
别注重技法实践的专门教材。
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章节摘录

　　第三讲：明暗——记录“光”的变化　　光线对我而言就是空气，反之亦然。
光线充满着我们居住的房间以及整个世界⋯⋯　　【荷兰]伦勃朗·哈尔曼松·凡·莱因　　素描学习
离不开明暗关系的研究，形成明暗关系的主要因素在于光，光照对物体的作用，能形成丰富多彩的影
像变化，怎样感受和记录这些变化，便是本讲所要涉及和探讨的主要课题。
　　在第一、第二讲中，形与体的描述虽说有平面和立体的侧重，但其间所蕴含的内容或对象，多为
客观的物质存在，需要了解或掌握的，均为物体的现存本质，注重理性。
而在本讲中，我们将要研究的，是一种外在的主观视觉现象，需要领悟和体认的，是各种物体的光影
变化，注重感性。
　　所以说，视觉艺术（主要是写实绘画）对光的依赖是显而易见的。
　　事实上，在伸手不见五指的情况下，我们其实什么也看不见，故要想通过写生和观察去描摹对象
的状貌，本也无从说起。
但这并不是说，我们因此就可以忽视对物体本质的研究（如第一、第二讲中所述）。
　　有关前述“客观与主观”、”本质与现象”的议题，由来已久，不同时代的不同画家，分别站在
各自不同的立场，立论索据，白创文脉。
读者于此亦可体会科学与艺术在绘画中这种既联系又分离的关系。
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编辑推荐

　　华大学美术学院教授的最新全倾力之作，高等艺术院校入学考试的权威指导教材，全国美术设计
学院考生的优秀试卷评析，美术设计专业基础课程的理想参考读物。
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