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前言

教育部《关于全面提高高等职业教育教学质量的若干意见》指出，“课程建设与改革是提高教学质量
的核心，也是教学改革的重点和难点。
高等职业院校要积极与行业企业合作开发课程，根据技术领域和职业岗位（群）的任职要求，参照相
关的职业资格标准，改革课程体系和教学内容。
”由此可知，根据行业企业发展需要和完成职业岗位实际工作任务所需要的知识、能力、素质要求，
与行业企业合作进行基于能力本位的课程改革，是培养面向生产、建设、服务和管理第一线的高素质
技能型人才的主要任务之一。
旅游业作为世界上发展势头最强劲的产业之一，在全球经济中发挥着愈来愈重要的作用。
随着我国旅游业飞速发展，大力培养具有较高职业能力的高素质旅游人才，成为高职院校旅游专业的
主要任务。
“导游基础”作为高职旅游类专业的专业基础课，是导游、旅游管理、旅行社经营管理、景区开发与
管理等专业学生学习旅游文化知识、培养从事旅游服务工作所需的基本技能和职业素质的必修课程，
也是全国初级导游资格证三门统考课程的必考科目之一。
由于“导游基础”课程内容庞杂，知识覆盖面广，涉及历史、地理、文化、宗教、建筑、美学等诸多
学科，许多高职院校往往将该课程定位于理论课，并且普遍存在着课程目标不明确，课程教学尚未摆
脱学科体系教学的困境等问题。
实际上“导游基础”课程的教学目标，不仅在于使学生获得从事导游工作的基本知识，更承担着培养
未来导游员职业能力和综合素质可持续发展的重任。
“导游基础”课程如何适应旅游行业企业发展需要，如何加强学生职业能力的培养，成为高职院校旅
游专业教学改革的重点。
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内容概要

本教材与浙江省级精品课程建设紧密结合，为“基于校企合作的‘导游基础’课程改革研究与实践”
浙江省教育厅课题成果之一。
本教材将传统的学科体系课程中的知识、内容转化为若干个主题模块和相应的教学项目，各主题模块
包括“教学目标、工作任务、课堂讨论、案例学习、基本知识、知识拓展、任务实操”等项目。
本教材设计的模块涉及民族风俗、宗教文化、旅游资源调查、中国古代建筑欣赏、中国古典园林欣赏
、中国美食风物、旅游文学等内容，以满足旅游行业对导游员的知识能力和职业素质的要求，并使学
生具有知识内化、迁移和继续学习的能力。
    本书适合高职高专旅游类专业作为教材使用，同时适合旅游行业从业人员参考。
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书籍目录

主题模块一　中国历史文化旅游资源搜集　教学项目1  中国历史专辑编写　　课堂讨论　　基本知识  
 　一、原始社会（约200万年前-前21世纪左右）    　二、奴隶社会（前21世纪左右-前476年）    　三、
封建社会（前475年-1840年）    　四、半封建半殖民地社会（1840-1949年）　　任务实操　教学项目2  
中国历史文化导游　　案例学习　　基本知识    　一、姓氏    　二、名、字、号　　课堂讨论　　案
例学习　　　三、帝王的各种名号　　　四、皇族、皇戚的称谓　　　五、避讳　　案例学习　　　
六、古代科举制度　　课堂讨论　　　七、古代计时器　　　八、古代农历　　课堂讨论　　　九、
阴阳五行八封　　案例学习　　　十、古代科技成就　　任务实操主题模块二　中国民族民俗风情展
览　教学项目3　中华民族风貌展示　　案例学习　　基本知识　    一、中华民族概况 　   二、少数民
族风情　　课堂讨论　教学项目4  民俗文化导游　　案例学习　　基本知识   　 一、中国的民俗文化   
　二、汉族民俗　　课堂讨论　　　三、部分少数民族民俗　　课堂讨论　　任务实操主题模块三　
宗教文化导游　教学项目5　认识宗教文化　　课堂讨论　　基本知识    　一、宗教的产生    　二、中
国宗教的信仰情况    　三、中国的宗教政策　教学项目6  佛教文化导游词设计　　课堂讨论　　基本
知识    　一、佛教的创立与发展    　二、佛教的传播    　三、佛教的基本理论　⋯⋯主题模块四　旅
游资源调查主题模块五　中国古代建筑欣赏主题模块六　中国古典园林欣赏主题模块七　构筑“中国
美食风物特产精品屋”主题模块八　旅游文学赏析导学平台参考书目
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章节摘录

插图：主题模块一 中国历史文化旅游资源搜集教学项目1 中国历史专辑编写基本知识一、原始社会（
约200万年前-前21世纪左右）原始社会是人类的第一个社会形态。
早在200万年以前，中国境内已有人类生息繁衍，揭开了中国历史的序幕。
1985年在长江三峡地区发现的距今约204万年的巫山人化石，是目前我国发现的最早的古人类活动。
早在170万年前，云南元谋猿人就已经活动在中国大地上。
居住在北京周口店龙骨山山洞，距今约70万年至20万年的北京人，已具备了人的基本特征。
他们能直立行走，能够制造和使用简单的工具（打制石器），使用和控制天然火；在群居的生活交往
中，他们的语言也形成了。
距今约1.8万年的北京山顶洞人已掌握了磨制石器、骨器和钻孔技术，学会了人工取火，进入了氏族公
社阶段。
经历了相当长的发展过程，距今约六七千年时，中国原始社会进入了母系氏族社会繁荣阶段。
长江流域以浙江余姚河姆渡文化为代表；黄河流域以仰韶文化为代表，尤以西安半坡遗址最为典型。
这一时期的人类，妇女在生产和生活中起支配作用，氏族成员亲属关系按母系血统确定，已实行族外
婚。
人们普遍使用磨制石器，学会了打井、制造弓箭，烧制彩陶，种植水稻、粟，家畜饲养业在狩猎经济
基础上产生。
我国古文献记载和传说，描写了不少关于这个时期的代表人物，如西王母、女娲氏、神农氏、伏羲氏
等。
随着农业和畜牧业大发展，男子逐渐取代了妇女在生产和生活中的支配地位，氏族成员的亲属关系以
父系氏族确定，人类从此进入父系氏族公社时期。
父系氏族公社的出现，是原始社会向奴隶制社会过渡的时期，距今约五千多年。
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编辑推荐

《导游基础》：工作过程导向新理念规划教材，高职高专旅游类专业精品教材，浙江省“十一五”重
点建设教材。
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