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前言

连续介质力学是普遍适用于物质四态（固体、液体、气体和等离子体）的力学理论，是力学学科最重
要的理论基础之一。
正是为了体现其普适性，经典的连续介质力学专著和教材都采用任意曲线坐标下的一般张量数学表达
形式，论述系统而严密，但同时也显得抽象而使初学者难于理解。
冯元桢（Yuan—Cheng B．Fung）教授则采用了另一种讲述方法。
他把连续介质力学的系统理论和流体力学、固体力学、生物力学以及工程实践和日常生活中的大量生
动实例结合在一起，加上他丰富的教学经验和精练透彻的语言，写成了这本著名的连续介质力学经典
教材。
著者起名为“初级教程（A First Course）”充分体现了本书深入浅出的讲述风格。
其实，经著者精选后的本书内容（尤其是这第三版）对应用科学家和工程师来说已经是十分全面、系
统而有用的。
本书更是大学高年级学生和研究生学习“连续介质力学”的优秀教材。
冯元桢教授是著名力学家、生物力学的创始人和生物医学工程的奠基人。
先后任美国加州理工学院和圣地亚戈加州大学教授。
是美国国家工程院、国家医学研究院和国家科学院三院的院士，1994年当选为中国科学院外籍院士。
他在生物力学、航空工程、连续介质力学等领域有许多卓著的研究成就。
曾荣获美国科学最高荣誉“美国国家科学奖章”等一系列科学与工程界的大奖。
他先后撰写的《气动弹性理论》、《固体力学基础》、《连续介质力学初级教程》、《生物力学：运
动、流动、应力和生长》等专著和教材都已经成为相应学术领域中的经典著作。
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内容概要

本书由国际著名力学家、生物力学创始人冯元桢教授所著，是连续介质力学领域的经典著作之一。
与一些比较抽象的连续介质力学教材相比，本书将连续介质力学的理论和流体力学、固体力学、生物
力学以及工程实践和日常生活中的大量生动实例结合在一起，用深入浅出的风格全面系统地讲述了连
续介质力学的基本概念、基本原理和基本方法。
内容丰富、语言精辟、思路清晰，是一本大学高年级学生和研究生们学习“连续介质力学”的优秀教
材。
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编辑推荐

《连续介质力学初级教程(第3版)》由清华大学出版社出版。
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