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前言

《妇产科临床实习攻略》是为妇产科实习医师与临床医师编写的一本适于临床应用的妇产科学参考书
。
其内容涵盖妇产科学各个专业，概要总结临床医师需要掌握的各种常见妇产科疾病特点，从妇产科临
床思维方法到常见症状体征，从妇产科各系统疾病的大量知识要点到较新的疾病诊治指南应用，以及
常见操作要领，内容广泛，篇幅精简。
在编写方法上，借鉴了国内外同类书籍的优点，在保持章节风格系统性和连续性的同时，又突出各科
的专业特点。
尤其全书以表格、流程图为主的整体形式，以“问题为导向”的编写脉络给读者耳目一新的感觉。
全书共分三篇十八章，内容涵盖妇产科实习中妊娠并发症、合并症的诊疗与处理，产科手术指征与禁
忌证，计划生育措施的选择，妇科炎症、急腹症、肿瘤、内分泌疾病的诊疗以及妇科特殊检查及手术
的选择等知识，多角度、多层次给出所需掌握的知识点，模拟学生的思维模式，帮助实习医师强化对
临床知识的认识和理解。
本书的编者都是工作在妇产科系统一线的临床和教学的业务骨干。
他们年富力强，临床经验丰富，保证了本书的科学性、先进性和可读性。
希望该书能帮助各学历层次妇产科实习医师和医务工作者在有限时间内，高效率掌握妇产科学基本和
核心内容。
本书让实习医师喜读易看，学而有获，实为实习医师之良师益友。
由于编者们工作繁忙、时间紧迫，书中缺点和不足之处还望读者不吝指正。
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内容概要

本书是由多位具有丰富妇产科临床经验与教学经验的医师共同倾力编写而成的。
全书以图表、流程图为主的整体形式，以“问题为导向”的编写脉络给读者耳目一新的感觉。
编写中将相关知识点进行横向融合与比较，旨在巩固实习医师知识的同时，又拓宽了其知识面。
本书是一本基于临床实习框架，又结合目前妇产科学最新进展的指导性书籍。
希望本书对年轻的妇产科实习医师和住院医师的临床工作有所帮助。
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书籍目录

第一篇　产科学 　第一章　产科基本知识 　第二章　难产 　　第一节　异常产程各阶段的处理 　　
第二节　胎位异常 　　　第三章　妊娠并发症 　　第一节　早产 　　第二节　妊娠剧吐 　　第三节
　B族溶血性链球菌感染 　　第四节　过期妊娠 　　第五节　胎膜早破 　　第六节　胎儿宫内生长受
限 　　第七节　产后出血 　　第八节　胎盘早剥 　　第九节　前置胎盘 　　第十节　羊水栓塞 　　
第十一节　妊娠特发血小板减少性紫癜 　第四章　妊娠合并症 　　第一节　妊娠高血压疾病 　　第
二节　妊娠合并糖尿病 　　第三节　妊娠合并心脏病 　　第四节　围生期心肌病 　　第五节　妊娠
期合并肝炎 　　第六节　妊娠期急性脂肪肝 　　第七节　妊娠期肝内胆汁淤积症 　　第八节　妊娠
合并慢性肾小球肾炎 　　第九节　妊娠合并甲状腺功能亢进 　　第十节　妊娠合并癫痫 　第五章　
产科手术 　　第一节　产钳术 　　第二节　胎头吸引术 　　第三节　剖宫产术 　　第四节　引产 　
第六章　新生儿疾病 　　第一节　新生儿窒息 　　第二节　新生儿黄疸 　　第三节　新生儿颅内出
血 第二篇　计 划 生 育 　第七章　避孕 　　第一节　工具避孕 　　第二节　药物避孕 　　第三节　
自然避孕 　第八章　女性绝育 　第九章　避孕失败后的补救措施 　　第一节　紧急避孕 　　第二节
　人工终止妊娠 　第十章　计划生育措施的选择 第三篇　妇科 　第十一章　妇产科常见症状及体征 
　　第一节　阴道流血 　　第二节　异常白带 　　第三节　下腹痛 　　第四节　下腹部肿块 　第十
二章　女性生殖系统炎症 　　第一节　女性生殖系统的防御功能与 盆腔炎性疾病致病特点 　　第二
节　女性生殖系统炎症的诊疗 　第十三章　妇科急腹症 　　第一节　异位妊娠 　　第二节　卵巢囊
肿蒂扭转 　　第三节　黄体破裂 　第十四章　子宫内膜异位症及子宫腺肌病 　　第一节　子宫内膜
异位症 　　第二节　子宫腺肌病 　第十五章　盆底功能障碍性疾病 　　第一节　盆腔器官脱垂 　　
第二节　压力性尿失禁 　　　第十六章　妇科内分泌疾病 　　第一节　功能失调性子宫出血 　　第
二节　多囊卵巢综合征 　　第三节　高泌乳素血症 　　第四节　闭经 　　第五节　不孕症 　　第六
节　绝经过渡期及绝经后疾病 　第十七章　妇科肿瘤 　　第一节　子宫肿瘤 　　第二节　卵巢肿瘤 
　　第三节　滋养细胞疾病及肿瘤 　　第四节　输卵管癌 　　第五节　外阴癌 　　附：化疗方案 　
第十八章　妇科特殊检查及手术 　　第一节　肿瘤标记物 　　第二节　阴道镜检查 　　第三节　宫
腔镜检查 　　第四节　腹腔镜检查
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

　　——如何克服实习时“零经验”的战战兢兢　　——如何在执业生涯的初级阶段“顺利通关”　
　这里有前辈总结的技巧可供借鉴，更有各种记忆攻略让初入行者武装自己！
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