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内容概要

　　《普通话口语教程》一书由普通话语音基础、普通话口语表达基础、普通话实用口语训练三篇构
成。
上篇普通话语音基础(包括第一至三章)，从普通话语音的发音到方言发音辨正，理论知识简洁明了，
训练材料丰富多彩；中篇普通话口语表达基础(包括第四至七章)，从发声到朗读，有一般要求，有艺
术性训练；下篇普通话实用口语训练(包括第八至十六章)，有社会人际交往中基本的口头语言表达技
巧，同时又设计了大量的职业化口语训练。
　　上篇和中篇属于基础性训练，采用了传统的以知识加训练为体系的编写模式，这种模式体现了循
序渐进的特点，被实践证明是行之有效的。
但为了强调实用性，编写时我们淡化了理论知识的讲解，突出了基础性训练。
下篇是本书的重点和主要内容，在编写体例上打破常规，以应用语言学理论为指导，采取案例教学法
，融知识和训练为一体，同时在每章“思考与训练”中设计有适量的情景训练，以期达到在一定的语
境中培养和提高学生口语交际能力的目的。
　　本书理论表述简明扼要，技能训练系统科学，结构合理，脉络清晰。
本书是职业院校普通话课程教材，也可作为高校开展素质教育的公共必修课教材。
编写过程中，本书按照国家语委最新颁布的《普通话水平测试大纲》的要求，摘编了大量的训练材料
和测试内容，因此亦可作为教师、公务员及其他行业从业人员学习普通话的辅导用书和普通话水平测
试的训练用书。
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书籍目录

上篇 普通话语音基础 　绪论  　　　一、口语与口才  　　　二、口语表达的特征  　　　三、口语表
达的基本要求和个人修养要求  　　　四、口语表达训练方法  　　　思考与练习  　第一章 普通话概
说  　　第一节 普通话与现代汉语  　　　一、什么是普通话  　　　二、为什么要学习普通话  　　　
三、普通话与方言  　　　四、普通话的推广与普及  　　　五、怎样学习普通话  　　第二节 普通话
语音概说  　　　一、语音的性质  　　　二、语音的结构单位  　　　三、《汉语拼音方案》  　　　
思考与练习  　第二章 普通话语音训练  　　第一节 声母  　　　一、声母的发音技巧  　　　二、声母
辨正训练  　　第二节 韵母  　　　一、韵母的发音技巧  　　　二、韵母辨正训练  　　第三节 声调  
　　　一、声调性质及其特征  　　　二、调值、调类和调号  　　　三、声调辨正训练  　　思考与练
习  　第三章 语流音变  　　第一节 变调  　　　一、上声的变调  　　　二、“一”字的变调  　　　
三、“不”字变调  　　第二节 轻声  　　　一、轻声  　　　二、轻声的调值及作用  　　　三、轻声
的变读规律  　　　四、轻重音格式  　　第三节 儿化  　　　一、儿化的性质  　　　二、儿化韵的发
音  　　　三、儿化的作用  　　第四节 “啊”的音变  　　思考与练习  中篇 普通话口语表达基础 　第
四章 发声技巧  　　第一节 呼吸与换气  　　　一、呼吸  　　　二、换气  　　第二节 吐字归音  　　
　一、吐字清晰  　　　二、归音到位  　　第三节 共鸣  　　思考与练习  　第五章 朗读训练  　　第
一节 朗读及技巧训练  　　　一、朗读及其特点  　　　二、朗读的基本要求  　　　三、朗读的技巧  
　　第二节 不同文体的朗读  　　　一、记叙文的朗读  　　　二、说明文的朗读  　　　三、议论文
的朗读  　　　四、诗歌的朗读  　　　五、寓言、童话的朗读  　　思考与练习  　第六章 态势语运用  
　　第一节 态势语的特征与功能  　　　一、态势语的内容及分类  　　　二、态势语的作用  　　第
二节 态势语的运用技巧  　　　一、目光语  　　　二、微笑语  　　　三、手势语  　　　四、首语  　
　　五、态势语实训要求  　　　思考与练习  　第七章 普通话水平测试  　　第一节 普通话水平测试
概述  　　第二节 普通话水平测试的 内容与要求  　　　一、读单音节字词  　　　二、读多音节词  　
　　三、朗读  　　　四、命题说话  　　　思考与练习  下篇 普通话实用口语训练 　第八章 演讲与辩
论  　　第一节 演讲  　　　一、演讲的特征  　　　二、演讲的基本要求  　　　三、演讲的准备  　　
　案例分析  　　第二节 辩论  　　　一、辩论的分类  　　　二、辩论的特点  　　　三、辩论技巧  　
　　案例分析  　　　思考与练习  　第九章 拜访与接待  　第十章 介绍与解说  　第十一章 求职与应聘
 　第十二章 表扬与批评　第十三章 说服与拒绝  　第十四章 主持与致辞  　第十五章 谈判与推销 　第
十六章 教育教学口语  附录  参考资料
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