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前言

　　高职教育是我国高等教育的重要组成部分，以培养适应生产、管理、服务第一线需要的，德、智
、体、美全面发展的高素质技能型人才为主要目标，是一种职业型、技术型、应用型的高等教育，高
职教育特殊的教育类型和特定的培养目标决定了实践教学在人才培养过程中的重要作用。
目前，我国企业急需大批能熟练掌握数控机床编程、操作、维修的技术工人。
因此，我国各类高职院校为提高学生的实践能力，使学生具有较强的就业竞争优势，在社会各类企事
业单位的参与、支持下，运用新型教学模式——顶岗实习，以提高学生的实践能力，更好地满足社会
对高职院校学生的要求。
但是，高职院校学生在参加顶岗实习的同时，还需要完成教学计划规定的专业课程学习任务，如何对
离开学校的学生进行有效的学业管理，以保证学生顶岗实习期间的学习效果，是一个不容忽视的现实
问题。
为此我们以教育行政部门为领导，以职业教育教研部门为主导，以骨干教师为主体，以行业企业专家
为辅导成立了省级重点课题研究小组。
特别就顶岗实习过程中的课程进行了改革，并按照“边研究、边实践、边推广”思路在数控技术应用
专业、模具设计与制造等专业等进行了系统的实践探索。
本书是我们进行研究与实践的成果之一。
　　1.本教材设计的理念与思路　　根据“基于能力培养，面向岗位群”的高职教育理念以及本着“
课程教学目标服从专业培养目标；专业课程教学内容符合岗位目标”的原则，本教材编写组教师坚持
以职业综合能力为中心，以岗位（群）所必备的知识、能力和职业素质为依据；与行业企业合作进行
“项目驱动、任务导向”的课程开发与设计。
《数控加工实训指导书》按任务引领、行动导向模式，以实际工作过程为主线，介绍了数控加工所用
的刀具、量具、数控机床的安全操作和维护保养基本知识，以及数控加工工艺设计、数控编程知识，
实训或实习任务后附有强化训练零件图。
其后还特别加上了实习教学任务书，充分体现高职教育职业性、实践性、开放性的教育教学特点。
　　2.本教材的特色和价值　　（1）以学生就业为导向，与企业零距离接触，以企业岗位操作要领为
依据，建立从生产过程、实用出发的务实精神，建立一切从企业的效率出发的思考方向，培养学生务
实严谨的专业品质和职业能力。
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内容概要

《数控加工实训指导书》以学生就业为导向，以企业岗位操作要领为依据，从生产过程、实用出发提
炼典型的生产案例；建立一切从企业效率出发的思考方向，培养学生务实严谨的专业品质和职业能力
，强调工作过程导向，体现理论、实践一体化教学。
    本书不仅可作为高职院校数控技术应用、模具设计与制造、机电一体化技术等专业的教材，而且还
可作为高职、中职、技校顶岗实习教材使用。
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章节摘录

　　3.要为数控机床创造一个良好的使用环境　　由于数控机床中含有大量的电子元件，它们最怕阳
光直接照射，也怕潮湿和粉尘、振动等，这些均可使电子元件受到腐蚀变坏或造成元件间的短路，引
起机床运行不正常。
为此，对数控机床的使用环境应做到保持清洁、干燥、恒温和无振动；对于电源应保持稳压，一般只
允许±10％的波动。
　　4.严格遵循正确的操作规程　　无论是什么类型的数控机床，它都有一套自己的操作规程，这既
是保证操作人员人身安全的重要措施之一，也是保证设备安全、使用产品质量等的重要措施。
因此，使用者必须按照操作规程正确操作，如果机床是第一次使用或长期没有使用，应先使其空转几
分钟；并要特别注意使用中开机、关机的顺序和注意事项。
　　5.在使用中，尽可能提高数控机床的开动率　　在使用中，要尽可能提高数控机床的开动率。
对于新购置的数控机床应尽快投入使用，设备在使用初期故障率相对来说往往大一些，用户应在保修
期内充分利用机床，使其薄弱环节尽早暴露出来，在保修期内得以解决。
如果在缺少生产任务时，也不能空闲不用，要定期通电，每次空运行1小时左右，利用机床运行时的
发热量去除或降低机内的湿度。
　　6.要冷静对待机床故障，不可盲目处理　　机床在使用中不可避免地会出现一些故障，此时操作
者要冷静对待，不可盲目处理，以免产生更为严重的后果，要注意保留现场，待维修人员来后如实说
明故障前后的情况，并参与共同分析问题，尽早排除故障。
故障若属于操作原因，操作人员要及时吸取经验，避免下次犯同样的错误。
　　7.制定并且严格执行数控机床管理的规章制度　　除了对数控机床的日常维护外，还必须制定并
且严格执行数控机床管理的规章制度，主要包括定人、定岗和定责任的“三定”制度，定期检查制度
，规范的交接班制度等。
这也是数控机床管理、维护与保养的主要内容。
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