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前言

　　在近20年中，C语言在大学课程体系中经历了“被重视一被遗弃一再被重视”的一个变化过程。
C语言再次受到重视的原因，在我们看来主要有两个：其一，嵌入式开发的兴起使C／C++得到了空前
的重视；其二，人们越发认识到C语言对计算机编程人员的基础性作用，如学好C语言对于学习c++显
然有益、C语言是数据结构（C语言版）的先修课程、c语言的灵活性十分有助于培养学生的编程素养
。
目前，c语言在大学里享受开设54～72个课时的“待遇”。
坦诚地讲，老师在这些课时中采用“填鸭式”的方式是可以大体上讲述完C语言知识体系的。
然而，实际教学的效果对老师并不只追求“讲完”，而是“讲好”；对学生并不只追求“学完”，而
是“学懂”。
换个角度讲，本课程的教学应使大部分学生具备扎实的基础、较强的实践编程能力。
然而，我们在教学实践中发现，这并非苛刻的教学目标却很难实现。
具体而言，要么学生只学习了C语言的语法，但编程解决问题的能力却缺乏；要么学生连基础知识都
掌握不了；要么只掌握了C语言的一些皮毛，对某些重要知识缺乏深入理解⋯⋯我们认为，造成这些
现象的主要原因无非在于：缺乏理想的教材、缺乏基础性及理论性较强的习题、缺乏合理的实验和项
目实战环节。
这些方面的缺失直接导致学生不知道学有何用，老师也不知道教去何从。
经验告诉我们，诸如程序设计这一类的课程最好能在“练中学”、“用中学”、“做中学”。
如此这般，老师教得有劲，学生学得带劲，有效教学的目标方能遂愿。
　　为了服务于这一目标，来自石家庄经济学院信息工程学院、河北师范大学软件学院、河北经贸大
学、解放军二炮工程学院的多名老师结合自己多年工程实践及教学的经验，并在多年积累的讲稿等资
料的基础上，编著了《C语言与程序设计大学教程》一书，已交由清华大学出版社出版。
《21世纪普通高校计算机公共课程规划教材：C语言与程序设计大学教程习题与实验手册》则是《C语
言与程序设计大学教程》的“姊妹篇”，它同样升华于实际教学中积累的资料。
实践告诉我们，它对于增强C语言与程序设计的教学效果能起到非常重要的作用。
《21世纪普通高校计算机公共课程规划教材：C语言与程序设计大学教程习题与实验手册》撰写的总
原则为：通过理论题夯实学生理论基础（“练中学”）；通过实践及编程题培养学生对知识的灵活运
用能力（“用中学”）；通过实际项目培养学生分析问题、解决问题的工程能力（“做中学”）。
全书的章节与《C语言与程序设计大学教程》的章节一一对应，每一章分为三节：上机实践题、理论
解答题及程序设计题。
每一部分的习题或实验都与教学目标紧密相扣。
学生选择性地完成此书的题目，非常有益于掌握乃至精通C语言。
书中最后一章详细分析了“空当接龙”游戏，并进行了分析、设计与实现，给出了该游戏的完整代码
，对于帮助学生应用C语言开发实际的软件将起到“窥一斑见全豹”的作用。
可以说，《21世纪普通高校计算机公共课程规划教材：C语言与程序设计大学教程习题与实验手册》
集习题、实验手册、实训项目为一体。
而从基础走向实验，再进一步走向项目实战正是大部分计算机专业课程教学应该遵循的轨迹。
　　参与《21世纪普通高校计算机公共课程规划教材：C语言与程序设计大学教程习题与实验手册》
编写的老师有：陈嶷瑛（石家庄经济学院）、王顶（河北经贸大学）、刘士龙（河北师范大学软件学
院）、张志敏（河北师范大学软件学院）、方林波（解放军二炮工程学院）。
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内容概要

本书是《C语言与程序设计大学教程》（清华大学出版社，李文斌陈嶷瑛王顶编著）的“姊妹篇”，
是极佳的C语言编程实战辅导书。
本书撰写的总原则为：通过理论题夯实学生理论基础（“练中学”）、通过实验及编程题培养学生对
知识的灵活运用能力（“用中学”）、通过实际项目培养学生分析问题与解决问题的工程能力（“做
中学”）。
书中每一章分为三节：上机实践题、理论解答题及程序设计题，所有习题都经过精心挑选。
书中最后一章详细分析了“空当接龙”游戏，并进行了设计与实现，给出了该游戏的完整代码。
可以说，本书集习题、实验手册、实训项目为一体，是一本不可多得的C语言辅导书。
　　本教材适合计算机及相关专业的学生及老师使用，适合准备报考国家二、三级计算机等级考试
（c语言）的读者使用。
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编辑推荐

　　《C语言与程序设计大学教程习题与实验手册》案例驱动的教学模式，一线优秀教师担纲编写，
立体化教学资源解决方案。
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