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内容概要

　　《大学美育讲义》在现象、范畴和理论一个层次上，做了一次当下视野中的寻美之旅。
从贴近我们自身的人生之美人手，依次对生活美学、社会美、自然美进行了现代解读，在对比中剖析
了最能代表中国审美追求的意境之美和最能代表西方审美追求的悲剧之美，最后归结到对西方美学精
神和中国美学精神的体味中。
　　《大学美育讲义》结构合理，图文并茂，赏论结合，层次清晰，贴近当下读者的审美关怀，是在
现代立场上了解审美真义的一部优选书，也是与读者一起解答审美疑问，增长美学知识，提高审美修
养和对中西方审美精神的理解的一部参考书。
　　《大学美育讲义》适合高校学生和各层次有审美关怀的读者阅读。
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章节摘录

　　传统的看法，美学主要与艺术有关。
　　从古希腊以来，就将“美”的概念系于静默却气象万千的帕特农神庙，系于线条优美面貌恬静的
维纳斯。
西斯廷大教堂那恢弘细腻的壁画，贝多芬奋力扼住命运咽喉的交响曲，以及《天鹅湖》中足尖上华丽
的芭蕾舞，无时无刻不在提醒着我们，这，就是“美”！
　　艺术品凝聚着古往今来人类对美的认识和表现。
比如，那些被精心呵护着的名画，闪耀着神秘的魅力之光。
达·芬奇《蒙娜丽莎的微笑》可能是有史以来最为著名的画作，默默注视每一个人的蒙娜丽莎嘴角那
一抹浅笑异常的美丽；莫奈那陈列在巴黎土伊勒里奥兰治宫两个椭圆形大厅里的《睡莲》营造出静谧
非常的光、影、水、莲相通相感的出尘之美；米开朗基罗描绘在西斯廷大教堂穹顶之上的画作甚至让
人有沟通上帝与人世间的神圣感。
　　真美啊，美得让人赞叹不已！
　　这种美学主要与艺术相关的说法由来已久，影响广泛。
传统的美学观认为，美学就是以美为研究对象，研究核心是艺术而不是生活；审美是无功利或超功利
的；如果将美学研究与“庸常”的生活联系起来，便认为是与审美的本性背道而驰。
　　无疑，培养对美的感悟力，培养审美的眼光，从艺术入门是一条必由之路。
可是，如果仅仅将美学与艺术联系在一起，贬低甚至忽视了生活之美则是一种巨大的缺失。
　　特别是在当下，除了那些或在收藏家手中把玩，或在博物馆中陈列的艺术品仍然昭示着美的意蕴
，美已经渗透到衣食住行等社会生活的方方面面。
现在，杂志、电视中，服装模特似乎已经成了美的代言人，她们的妆容，她们的形体变成了符号，通
过强大的传媒一遍一遍地传达给所有爱美之人一个信号：“美，就是我这个样子！
”所以，瘦瘦的模特让全世界的女人跟着减肥，不，现在应该叫“瘦身”，更好听的说法是“塑身”
。
一个专业的化妆公司或日形象设计公司更是堂而皇之地将名号定为“某某美学”。
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