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内容概要

　　本书的内容以实用为主，不仅针对性和可操作性强，而且理念先进，内容包括做好进入职场的心
理准备、强化“我是公司员工”意识、现代职场基本常识、基本的工作能力、提高工作效率和积极参
加社会实践活动等内容。
现代职场基本常识、基本的工作能力是本教材理论上的创新。

　　本书可以满足职业院校学生毕业后就业的需要，适合作为职业院校就业指导的公共教教材，也可
作为一般读者就业的自学读物。
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