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内容概要

本书以国家语言文字工作委员会颁布的《普通话水平测试实施纲要》和语言学知识为依据，以现行国
家普通话水平测试流程为主线，注重基础知识和主干知识的梳理整合，强调“精讲多练”，全书包括
绪论、普通话语音基础以及普通话测试训练三个部分，内容深入浅出，循序渐进，从实际需要出发，
具有较强的针对性和实用性。
    本书既可作为高校普通话培训和测试的使用教材，又可作为国家机关、窗口行业、服务行业的普通
话培训测试用书，还可供个人自学之用。
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书籍目录

第一章　绪论　第一节　普通话与汉语方言　　一、普通话的定义　　二、普通话的形成　　三、现
代汉语方言　　[附一]中华人民共和国国家通用语言文字法　第二节　普通话水平测试　　一、普通
话水平测试的目的和意义　　二、普通话水平测试的性质、方式　　三、普通话水平测试的内容、要
求及注意事项　　四、普通话水平测试的试卷构成和评分　　五、普通话水平测试的等级标准　　六
、普通话水平测试的对象及达标要求　　七、普通话水平测试的规程　　八、普通话水平测试的样卷
分析第二章　普通话语音基础　第一节　语音概述　　一、语音的性质　　二、语音的基本概念　　
三、普通话的语音特点　　四、汉语拼音方案　第二节　普通话声母　　一、声母的分类　　二、声
母的发音　第三节　普通话韵母　　一、韵母的结构　　二、韵母的分类　　三、韵母的发音分析　
第四节　普通话声调　　一、声调的性质和作用　　二、调值和调类　　三、普通话的四声　第五节
　普通话声韵拼合规律　　一、普通话的音节　　二、普通话的音节结构类型　　三、音节的声韵配
合规律　第六节　语流音变　　一、变调　　二、轻声　　三、儿化　　四、语气词“啊”的音变　
　五、词语的轻重音格式第三章　普通话测试训练　第一节　单音节字词训练　　一、声母的辨正与
训练　　[附二]声母辨音类推字表　　二、韵母的辨正与训练　　[附三]韵母辨音字表　　三、声调
的辨正与训练　　四、单音节字词应试　第二节　多音节词语训练　　一、普通话词的轻重音格式练
习　　二、普通话“一”、“不”变调的练习　　三、儿化练习　　[附四]普通话水平测试用儿化词
表　　四、轻声练习　　[附五]普通话水平测试用必读轻声词选读　　五、上声的变调训练　　六、
多音节词语应试　第三节　朗读与朗读技巧　　一、普通话朗读的基本要求　　二、朗读的基本技巧
　　三、朗读的发声训练　　四、普通话水平测试对朗读的要求　　五、朗读测试中容易出现的问题
及原因分析　　六、普通话水平测试培训用朗读作品60篇　第四节　命题说话　　一、命题说话的特
点与要求　　二、命题说话的针对性训练　　三、命题说话的考前准备　　四、命题说话的应试技巧
　　[附六]普通话水平测试说话题目30个　　[附七]普通话3500个常用字　　[附八]普通话水平测试用
普通话词语分类训练　　[附九]普通话水平测试样卷　普通话水平测评实训样卷(1)　普通话水平测评
实训样卷(2)　普通话水平测评实训样卷(3)　普通话水平测评实训样卷(4)　普通话水平测评实训样
卷(5)　普通话水平测评实训样卷(6)　普通话水平测评实训样卷(7)　普通话水平测评实训样卷(8)　普
通话水平测评实训样卷(9)　普通话水平测评实训样卷(10)参考文献后记
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