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内容概要

能量平衡原理能够全面揭示建筑结构抗震的机理，反映建筑结构抗震的本质。
基于能量平衡的建筑结构抗震设计是理论上非常完备的设计方法。
日本东京大学著名教授秋山宏40多年来对基于能量平衡的抗震设计进行深入系统的研究，建立了完整
的计算理论和设计方法，在国际上具有重要影响。
目前日本已将基于能量平衡的抗震设计方法作为与基于承载力和基于延性抗震设计方法并用的方法，
并体现在日本《建筑基准法》中。
本书是秋山宏教授的专著《建筑结构抗震极限状态设计》的简明版，避免了深奥的理论，通俗易懂，
适合于从事建筑结构抗震设计方法的研究人员和工程抗震设汁人员学习和参考。
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