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内容概要

　　本书按照不同的分类详细介绍了多种摄影技巧，第1章详细讲解了快门、光圈、景深、内置闪光
灯、白平衡、测光、感光度、曝光补偿、直方图等重要理论知识，让读者能够从基础学起，迅速跨进
摄影的大门。
第2章包括人像通用技巧、室内人像、儿童摄影、旅游人像、街头人像、人像面部特写、夜景人像、
聚会人像、会议人像和集体人像，在各个独自的领域里进行了精心的技巧讲解，还包括一些专家提示
，读者可以根据自己的需要和兴趣来选择学习。
第3章介绍了风光摄影的技巧，让我们在外出旅游的时候能拍到精美的自然风光。
第4章对夜景摄影的拍摄进行了讲解，使读者在夜间也能进行很好的创作。
第5章为生态摄影，神奇的动植物都将出现在我们的照片中。
第6章和第7章分别为运动和美食摄影，通过学习和实践，会给我们的生活带来无限乐趣。

　　本书适合亟待掌握数码相机操作及使用技巧的摄影爱好者反复阅读。
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书籍目录

第1章 数码摄影基础
　1.1 快门
　　1.1.1 快门速度的定义
　　1.1.2 1/1s：三脚架上的慢速快门拍摄
　　1.1.3 1/30s：手持相机拍摄
　　1.1.4 1/1000s：高速运动画面拍摄
　　1.1.5 使用照片连拍功能
　　1.1.6 b门
　1.2 光圈
　　1.2.1 光圈的定义
　　1.2.2 利用光圈让背景模糊的方法
　　1.2.3 人物和旅行摄影
　　1.2.4 建筑和室内摄影
　　1.2.5 适合静物和产品摄影所需的光圈
　1.3 景深
　　1.3.1 景深的定义
　　1.3.2 前景深和后景深
　　1.3.3 浅景深
　　1.3.4 改变焦距控制景深
　　1.3.5 改变拍摄距离控制景深
　1.4 内置闪光灯
　　1.4.1 常见的闪光灯模式
　　1.4.2 柔化闪光效果
　　1.4.3 阳光下闪掉阴影
　1.5 白平衡
　　1.5.1 白平衡的定义
　　1.5.2 自动白平衡
　　1.5.3 手动白平衡
　　1.5.4 其他白平衡模式
　　1.5.5 正确应用白平衡
　1.6 测光
　　1.6.1 关于测光
　　1.6.2 常见的测光模式
　　1.6.3 测光方式的正确使用
　1.7 感光度
　　1.7.1 感光度的定义
　　1.7.2 胶片感光度和数码相机感光度
　　1.7.3 不同感光度的成像特点
　　1.7.4 高感光度提高快门速度
　　1.7.5 不用自动感光度
　1.8 曝光补偿
　　1.8.1 曝光补偿与快门速度
　　1.8.2 拍摄雪景，只加不减
　　1.8.3 特殊颜色，白加黑减
　1.9 直方图
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　　1.9.1 直方图的作用
　　1.9.2 怎样应用直方图
第2章 人像摄影技巧
　2.1 人像通用
　　2.1.1 指导拍摄对象做准备
　　2.1.2 合理分配照片中的元素
　　2.1.3 少即是多
　　2.1.4 逆光下的拍摄
　　2.1.5 照片中的动态效果
　　2.1.6 特定的广角
　　2.1.7 寻找被摄对象美的一面
　　2.1.8 请反光板帮忙
　　2.1.9 对焦要对准人物的眼睛
　　2.1.1 0框架式构图
　　2.1.1 1开放式构图
　　2.1.1 2斜线构图使人物更具动感
　　2.1.1 3三角构图更有稳定性
　　2.1.1 4黄金分割构图使画面更均衡
　　2.1.1 5横竖构图的选择
　2.2 室内人像
　　2.2.1 音乐会上的照片
　　2.2.2 精简的光线设置
　　2.2.3 室内人像的白平衡
　　2.2.4 体现情绪的照片
　　2.2.5 正确使用混合光线
　　2.2.6 不同寻常的视角
　　2.2.7 室内高调人像
　　2.2.8 室内低调人像
　　2.2.9 室内背景的选择
　　2.2.10 道具的应用
　　2.2.11 避免环境色对人物肤色的影响
　　2.2.12 展示女性的性感与魅力
　　2.2.13 窗户光
　　2.2.14 时尚照片的拍摄
　2.3 儿童人像
　　2.3.1 取景时留出余量
　　2.3.2 避免难看的阴影
　　2.3.3 抓拍好动的孩子
　　2.3.4 把镜头对准孩子的脸
　　2.3.5 理想的照片背景
　　2.3.6 用孩子的眼睛看世界
　　2.3.7 拍摄一群孩子
　　2.3.8 斜角倾斜拍摄更具动感
　　2.3.9 悄悄地拍摄
　2.4 旅游人像
　　2.4.1 选景
　　2.4.2 旅游拍摄的注意事项
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　2.5 街头人像
　　2.5.1 拍摄地点的选择
　　2.5.2 拍摄角度的选择
　2.6 人物面部特写
　　2.6.1 特写的目的
　　2.6.2 特写构图
　2.7 夜景人像
　　2.7.1 夜景人像环境的选择
　　2.7.2 夜景人像注意事项
　　2.7.3 使用慢闪光同步保留背景
　2.8 聚会人像
　　2.8.1 多用广角
　　2.8.2 别忘了必须要拍的照片
　　2.8.3 使用简单的背景
　　2.8.4 抓拍照片
　2.9 会议人像
　　2.9.1 手动调节曝光设置
　　2.9.2 会议中的景别
　2.10 集体人像
　　2.10.1 主题的确立
　　2.10.2 集体人像服装的选择
　　2.10.3 光线的布置和选择
第3章 风光摄影技巧
　3.1 风光通用
　　3.1.1 拍风光时的景深预测
　　3.1.2 利用感光宽容度来拍好风光片
　　3.1.3 怎样拍好云彩
　　3.1.4 风光摄影中最重要的滤镜——偏振镜
　　3.1.5 用好渐变灰镜
　　3.1.6 逆光下的风光摄影技巧
　　3.1.7 简洁背景有办法
　　3.1.8 高调拍风光
　　3.1.9 低调拍风光
　　3.1.10 虚实并用拍溪瀑
　　3.1.11 选择拍摄季节时间
　　3.1.12 选择光线角度
　　3.1.13 巧用画面中的线条构图
　　3.1.14 大景观中的“小景”
　　3.1.15 巧用对比拍风光
　　3.1.16 雅丹地貌
　　3.1.17 湖光山色
　　3.1.18 横构图显示山的连绵起伏
　　3.1.19 竖构图显示山的奇松险峰
　　3.1.20 如何表现山的气势磅礴
　　3.1.21 低角度表现前景细节
　　3.1.22 白桦林的拍摄
　　3.1.23 森林的无穷魅力
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　　3.1.24 高角度拍摄村落
　　3.1.25 田园的拍摄
　3.2 度假风景
　　3.2.1 细节流露情趣
　　3.2.2 表现当地特色的标志性照片
　　3.2.3 选择合适时间
　　3.2.4 全景照片
　　3.2.5 人文风光的拍摄
　3.3 落日
　　3.3.1 前景的选择
　　3.3.2 云彩的运用
　　3.3.3 巧用色温增强落日气氛
　　3.3.4 对称构图
　　3.3.5 利用逆光构图
　　3.3.6 利用倒影拍日落
　3.4 秋色
　　3.4.1 保证清晰度
　　3.4.2 细致的观察加上创意的构图
　　3.4.3 秋荷残落韵犹存
　3.5 水景雾景的拍摄
　　3.5.1 水的拍摄技巧
　　3.5.2 拍摄流动的水
　　3.5.3 雾景的拍摄技巧
　　3.5.4 水景摄影中可以纳入人物来表现画面
　　3.5.5 充分利用映衬在水中的景物
　　3.5.6 瀑布的拍摄
　3.6 冰雪
　　3.6.1 注意背景的选择
　　3.6.2 拍摄冰雪的时间
　　3.6.3 让雪的颜色更白、更纯粹
　　3.6.4 一些有趣的冰雪小景
　　3.6.5 寒冷天气下器材的保护
第4章 夜景摄影技巧
　4.1 夜景通用
　　4.1.1 让夜景照片更清晰
　　4.1.2 光圈的应用
　　4.1.3 噪点问题
　　4.1.4 关于夜间测光
　　4.1.5 夜景对焦
　　4.1.6 更高的拍摄地点
　　4.1.7 关于场景的选择
　　4.1.8 夜景的曝光控制
　4.2 夜景的特殊效果
　　4.2.1 关于星芒的效果
　　4.2.2 抓拍动态虚影
　　4.2.3 拍焰火手动设置更好
　　4.2.4 光绘效果
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　4.3 月亮的拍摄
　　4.3.1 对月亮曝光的掌握
　　4.3.2 月亮大小的控制
　　4.3.3 二次曝光拍月亮
第5章 生态摄影技巧
　5.1 野生动物
　　5.1.1 拍摄地点选择
　　5.1.2 鲜明的对比：通过光与色获得情趣
　　5.1.3 如何跟踪动物
　　5.1.4 选择有用的附件
　　5.1.5 努力拍出动物的行为
　　5.1.6 飞翔的时刻
　　5.1.7 动物种群的表现
　　5.1.8 主次分明有所取舍
　　5.1.9 选取独特的拍摄视角
　5.2 宠物
　　5.2.1 做好准备工作
　　5.2.2 速度是关键
　　5.2.3 大变焦与低噪声
　　5.2.4 选择合适的时机
　　5.2.5 局部拍摄
　　5.2.6 拍摄奔跑中的狗
　　5.2.7 选用s档拍猫
　　5.2.8 宠物照片的构图
　　5.2.9 捕捉宠物的神态表情
　　5.2.10 质感的表现
　　5.2.11 尽量保持和狗狗等高的视线
　　5.2.12 可爱的小型狗
　　5.2.13 美丽的时尚狗
　5.3 昆虫
　　5.3.1 选择拍摄时间
　　5.3.2 选择拍摄地点
　　5.3.3 选题
　　5.3.4 仔细寻找
　　5.3.5 自然光拍摄
　　5.3.6 闪光灯拍摄
　　5.3.7 如何接近昆虫
　　5.3.8 蜻蜓的拍摄
　　5.3.9 蝴蝶的拍摄
　⋯⋯
第6章 运动摄影技巧
第7章 美食拍摄技巧
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章节摘录
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编辑推荐

《数码摄影坊:摄影技巧巧掌握》：基础必备的摄影知识，个例分析摄影中的光线技巧，实例入手，畅
谈摄影经验，技巧掌握，拍出精美的图片。
想拍出好照片，并不一定非专业摄影师不可，拍出好的摄影图片，从技术与技巧方面入手把握，让摄
影图片更加的丰富多彩。
资深摄影人的拍摄经验，图文并茂的实例分析，初步讲解学会使用手中的相机，技巧讲述掌握不同的
拍摄主体。
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