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内容概要

　　《21世纪高职高专规划教材·公共基础课系列：高职院校学生职业发展案例精选（第2版）》根据
教育部关于“大学生职业发展与就业指导课程教学要求”，结合高职院校学生学习成长、职业发展的
实际，围绕“职业规划、顶岗实习、就业成才”三个部分组织案例，真实呈现高职学生的成长历程。
　　本书是与《大学生职业发展与素质训练教程》配套使用的辅助教材，主体框架与之保持一致。
本书侧重收集在校大学生学习、生活中的片段和体会，配上专业老师的剖析点拨，可供学生课堂讨论
和课后阅读之用。
“身边的例子”更容易引起共鸣，更能让同学们觉得“可信”、“可学”，从而唤起其强烈、自觉的
规划意识和成才意识。
　　《21世纪高职高专规划教材·公共基础课系列：高职院校学生职业发展案例精选（第2版）》的适
应读者群体为高职高专院校学生，大学生职业发展与就业指导课程教师、辅导员、就业指导工作人员
等。
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上篇职 业规划成长，与职业规划同行——郑天寿风雨彩虹，奋进人生 ——杨勇人生之路，何去何从
——廖泽强规划的旅途本身就是收获——林洁阳光心态，迈向未来——李 爽坚守自己的梦想——张超
群坚持就是胜利——张晓丽思想决定出路——陈学儒为梦想准备——杨馥铭职业规划，给梦想插上腾
飞的翅膀——梁娟年轻的心，奔腾不休——郑文辉中篇顶 岗实习学会在新环境中生存与成长——岑希
乐实习的酸甜苦辣——陈东梅在付出中感受幸福——陈健珍实践出真知，学到能致用——罗亚鹏在育
苗中育己 ——林映娜精彩人生从实习开始——范金锋顶岗实习，就业桥梁——詹双和将室内设计进行
到底——罗婕云且行且学——王志伟实习让我离梦想更近——曹芬原来自己的潜力这么大——黄颖慧
自我思考,自我定位——赖宗伦2+1=?——陈楚洁心态最重要——余丽欢感恩实习——黄沛明我在智富
实业走过的日子——梁笑甜千里之行，需要脚踏实地——张超群下篇 就业成长努力进取，实现自我—
—记校友尹芳玲一步领先，步步领先——记校友李永迪昔日职场菜鸟，今日动漫先锋——记校友陈煜
科爱厂如家、敬业爱岗的好调度员——记校友赖国雄人生从“归零”的心态开始——记校友何高建勇
往直前——记校友曾晓娴不求尽善尽美，但求问心无愧——记校友蔡晓性格决定命运——记校友赵丽
莎志存高远磨砺成长，服务社会立业成才——记校友陈启绪一分耕耘，一分收获——记校友黄珊瑚风
雨兼程春赶路，海天一色秋满华——记校友黄达昌
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