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内容概要

　　《就这样，走进常春藤：美国名校留学申请指南》是常春藤100教育专家根据十年来对美国著名大
学录取标准的分析，东西方教育体制的比较，以及指导考生成功进入美国名校的经验分享和个案分析
，为报考美国名校接受精英教育的中学生提供申请帮助与指导。

　　《就这样，走进常春藤：美国名校留学申请指南》共分9部分，即名校篇、规划篇、考试篇、申
请篇、文章篇、财务篇、面试篇、综述篇、励志篇，分别对完成教育规划、应对申请程序、申请技巧
以及SAT培训中涉及的词汇、语法、阅读、写作到几何、代数、统计、概率及基础数论的计算与分析
做了详尽的解释和深刻的分析，同时还给予学习方法和考试技巧上的指导，该系列还有大量由常春
藤100教育SAT专家撰写的相关练习和仿真限时考题，不仅能巩固知识，更可帮助考生熟悉考试模式，
充分认识自我，增强应试能力。
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作者简介

　　魏健，博士，常春藤100（lvy100
Education）高级教育策划专家。
20世纪80年代赴英求学，获英国谢菲尔德哈菜姆大学理学博士学位，并做博士后研究。
1993年移居加拿大，现为常春藤100高级教育专家。

　　魏健博士十分了解美加教育，对培养和造就华人移民的后代有着强烈的使命感和非凡的号召力。
近年来，他携手带领常春藤100团队，指导和激励近千名中学生成功考进常春藤盟校和其他美国顶尖大
学。
凡参加过常春藤100指导和培训的家长和孩子，都受到了前所未有的震撼和启发。
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书籍目录

名校篇
1.常春藤联盟与美国名校
2.美国常春藤名校
3.美国顶尖的超级名校
4.美国文理学院
5.美国名校录取规则分析
规划篇
1.常春藤盟校与录取标准
2.如何选择中学课程
3.进入临战状态应做哪些准备
4.专家答疑
5.实例分析
考试篇
1.SAT考试简介
2.SAT考试规则
3.解析SAT考试
4.SAT2考试
申请篇
1.申请方法
2.填写申请表
3.推荐信
4.选择学校和专业
5.面对压力和机遇勿需疑虑重重
文章篇
1.命题文章详解
2.各校命题文章面面观
3.资深录取官员谈命题文章
4.如何成就出色命题文章
5.命题文章最应该表现什么
6.书写命题文章需牢记五要点
7.选择素材是成就出色命题文章的关键
8.需小心避免的三类命题文章
9.选择题材与范文欣赏
财务篇
1.常春藤盟校的财务援助政策
2.美国名校财务援助种类面面观
3.申请财务援助程序详解
4.财务援助的额度有多少
5.对国际留学生的财务援助
6.经济危机是否会影响到名校的财务援助
7.申请财务援助会影响录取吗
8.想多拿到资助的家庭需要提前做财务安排
9.合理规划家庭收入与资产有望获得较多助学金
10.资助额度高说明学校对你更青睐
11.名校对家庭财务状况的评估与考量

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<就这样，走进常春藤>>

12.名校资助额度的计算方法
13.填报助学金申请表时常遇到的问题
14.国际留学生如何申请财务援助
15.国际留学生申请财务援助时需要考虑的问题
16.录取后又遇到财务问题该怎么办
面试篇
综述篇——2011年录取结果分析
励志篇
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章节摘录

　　5．寻求新的推荐信　　在进一步展示学术方面潜能的同时，还应注重课外和义工方面的活动，
看看在哪些方面还能发掘出新的贡献和成绩，而后者更是深得常春藤盟校的青睐。
这里不是指再重新开展一项活动（如果这样做，会有让人感到是一种策略或手法的嫌疑），而是指回
顾从已经做过的活动中还有哪些亮点，值得让活动的承办者、主要负责人或教练等，为你写额外的推
荐信。
而这些材料在正常申请过程中，校方是明文规定不欢迎挟带的。
但在这个阶段，直接将推荐信寄给专门负责你的录取官员的做法，则有益无害。
这种推荐信内容和风格应与正常申请的推荐信一样，侧重描述你的独特人品和优良素质，若其中能有
关于你的奇闻轶事，将是十分漂亮不过的。
说得更明白一点，这类推荐信的唯一目的，就是向录取委员会成员描述你是怎样的一个人。
因此这样的推荐信，对于处在候补名单上的你来说，是至关重要的。
　　6．努力像一位推销员一样去思考　　把自己想象成是一个刚出世、尚未被市场认可的新产品，
要设法证明你的品质和潜能已经超过了用户（名校）的期待，你要做的就是提供这类证据。
比如，在中学校报或当地社区的报纸上，曾有过关于你的学术或课外活动成就的报道吗？
若有的话，立即剪下来，寄给名校；你参加过任何大型学术或艺术竞赛，并获得过奖牌吗？
若有，将证书复印件寄去；其次，自己有独特的业余爱好吗？
如摄影、绘画、作曲等，将作品寄去；若你曾参与的团队或俱乐部有过出色的表演或竞技奖项，或是
担任过义工的组织曾辅佐当选的市长和议员，也不妨请有关人士写推荐信；同样这类推荐信仍应注重
你的品质、趣闻和个人故事，而不是谈论该团队的成就和荣誉。
　　7．始终保持自己的热情　　以往我们曾谈到，名校通过申请录取过程中的许多步骤，如个人申
请表、命题文章及面试等，来了解考生的个人综合素质，这其中能否充分展示自己的热情，就显得极
其重要。
那么在实施个人推销计划的阶段，保持自己的热情则更加重要，就是要让负责你的录取官员知道，你
对他们的学校，也就是你未来的学校，极其向往和充满热情。
而怎样才能显示出这种热情呢？
唯一的方式就是让对方知道，你对该学校的了解比其他考生多许多。
首先，可以通过上学校网站和浏览学生团体的刊物（包括官方的和学生自发创办的）搜集资料，这些
渠道会释放出大量关于该学校的信息；其次，还可以通过与在校学生接触，到学校网站的学生页面找
到一两个目标学生，与之电话或电子邮件联络，询问他们是否知道同学中有起初被列在候补名单上后
又被录取的学生状况，如果有，可进一步了解那些同学到底做了什么才最终被录取。
这样，你或许会从中发现不少有价值的信息。
对该学校的了解和与在校学生的接触中所获得的信息，都会成为你与负责的录取官员继续联系的素材
。
只有这样，才能显示出你与那些列在候补名单中被动等待命运的其他考生的不同，从中脱颖而出。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　教育咨询策划专家——魏健博士10年培训指导经验分享，为留美申请名校打开一扇便捷之门！
　　《就这样，走进常春藤：美国名校留学申请指南》为常春藤100教育指导丛书之一，常春藤100教
育专家十年来指导考生成功进入美国名校的经验分享，包括个案分析和申报技巧。
旨在为报考美国名校的学生和家长提供最切实有效的指导。
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