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内容概要

　　《教师教育系列教材：学前儿童问题行为及矫正》以学前儿童生活中常见的问题行为案例为切入
点，引出学前儿童问题行为的相关知识，并将案例与知识交错相衔，既有知识深度，又有实用性，通
俗易懂。
在《教师教育系列教材：学前儿童问题行为及矫正》最后一章中引入了综合运用知识的九个案例的操
作过程，另外在每章内容之后设有课后思维拓展思考，让读者学以致用。

　　《教师教育系列教材：学前儿童问题行为及矫正》通俗易懂，实用性强，适用于在读本、专科学
前教育专业学生阅读，也适合幼儿园教师、家长阅读。
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章节摘录

　　（二）问题行为与问题儿童　　问题行为和问题儿童是两个心理学上的术语。
问题儿童是指生理、心理发展异常和品德行为上有严重缺陷的儿童。
这类儿童有一系列生理、心理症状，往往不能与他人正常交往，不遵守社会公认的正常儿童的社会规
范，在处理事情、学习等方面与正常儿童有着显著的差别。
　　问题儿童的症状具体表现为以下两种：一是性格发展偏离或具有一定神经质表现和神经症行为；
二是带有恶意的甚至是反社会的行为。
问题儿童如果得不到及时的治疗，会有两种后果：一种是成为精神病性儿童；一种是形成怪癖性格，
不能与他人正常交往，社会适应不良，易做出越轨举动，走上反社会道路。
　　问题行为是指在儿童中出现的妨碍个性良性发展、智能正常发展、身心健康成长或给家庭、学校
、社会带来麻烦的一系列行为。
简而言之，问题行为是偏离社会正常要求或个人正常发展的行为。
问题行为从其严重性上来划分可分为三个层次：第一层次为不良行为习惯：第二层次为社会适应不良
；第三层次为反社会性。
　　问题儿童和问题行为的产生有一定的心理和社会根源，而且它们的形成与发展是一个渐进的过程
。
当孩子偶尔出现问题行为时，家长和教师不能武断地把他们当作问题儿童，但也不能掉以轻心。
家长和教师应深入了解儿童的心理及其行为产生的原因，做到有的放矢地进行教育，从而减少儿童的
问题行为，及早发现问题儿童，使儿童健康成长。
需要注意的是，正常儿童也可能在某一时刻出现问题行为，不能把出现问题行为的儿童叫做问题儿童
，只有问题行为严重，而且很难改变的儿童才是问题儿童。
因此，问题儿童是个别现象，问题行为则具有普遍性。
正常儿童的问题行为具有暂时性、可治性。
　　（三）问题行为与违法行为　　在人们的观念中，经常会把问题行为简单地理解为违法犯罪行为
或变态行为，而实际上它们是不同的概念。
问题行为是儿童发展过程中的偏离，是教育工作对象：而违法犯罪行为是司法工作对象。
但是，二者的界限并不十分明确，问题行为较易引起违法犯罪行为，必须及早给予矫治。
　　（四）学前儿童问题行为　　学前儿童问题行为是指学前儿童在身心发展过程中，由于生理机能
失调、环境适应不良或心理冲突等导致的行为表现的不适当。
它与儿童心理疾病是不同的。
它们之间既有联系，又有明显的区别，在一定的条件下可以相互转化。
　　⋯⋯
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