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前言

　　杰克·伦敦（Jack London，1875-1916），原名约翰·格利菲斯·伦敦（John Griffith London），
美国著名作家，在世界文学史上享有崇高的地位。
　　1876年1月12日，杰克·伦敦生于旧金山，是个私生子。
后来，母亲改嫁给境况不佳的约翰·伦敦。
他的童年是在穷苦中度过的，当过牧童、报童、童工、工人、水手。
他还参加过1893年大恐慌中失业大军组成的抗议队伍，以流浪罪被捕入狱，被罚做苦工几个月。
出狱后，他一边拼命干活，一边刻苦学习，广泛涉猎达尔文、斯宾塞、尼采和马克思等人的著作。
1896年，他考进加利福尼亚大学，一年后辍学。
后来受到阿拉斯加淘金热的影响，杰克·伦敦加入了淘金者的行列，却因病空手而归。
在经历各种失败和挫折之后，杰克·伦敦萌发了写作的愿望。
　　1899年，他发表了第一篇小说《给猎人》；1900年，在他出版短篇小说集《狼之子》后，立即享
誉文坛，并获得了丰厚的收入。
从此，杰克·伦敦埋头读书写作，成为了职业作家。
他是个多产的作家，一生共写了19部长篇小说、150多篇短篇小说以及3部剧本等。
除《狼之子》之外，杰克·伦敦的著名作品还有描写反抗压迫、回归自由与自然的《野性的呼唤》
（1903），描写伦敦贫民生活的特写集《深渊中的人们》（1903），描写兽性般残忍和利己主义的长
篇小说《海狼》（1904），野性的幼狼如何从荒野中进入文明世界的《白牙》（1906），政治幻想小
说《铁蹄》（1908），自传体长篇小说《马丁·伊登》（1909）等。
1916年11月22日，杰克·伦敦在精神极度苦闷、空虚中自杀身亡。
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内容概要

　《热爱生命（插图·中文导读英文版）》精选了美国著名作家杰克·伦敦的短篇小说共8篇，其中
包括《热爱生命》《投宿》《白人的方法》《义犬沃尔夫》和《一块牛排》等世界短篇小说文学宝库
中的经典名篇。
这些世界公认的文学名著被译成各种文字，影响了一代又一代世界各地的读者，并且被改编成戏剧、
电影、电视剧和卡通片等。
无论作为语言学习的课本，还是作为通俗的文学读本，这些经典名篇对当代中国的读者都将产生积极
的影响。
为了使读者能够了解英文故事概况，进而提高阅读速度和阅读水平，在每篇的开始部分增加了中文导
读。
同时，为了让读者更好地理解故事内容，书中加入了大量插图。
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书籍目录
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一块牛排
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章节摘录

　　第三天一早，他发现自己正前方站着一只驯鹿，便拿着没有子弹的枪吓跑了它。
带着更疼痛的脚和更饥饿的胃，他查看了地形，再次检查了自己的行李，又数了火柴，犹豫着要不要
把装着金子的皮袋子丢下，但最终还是带着金子出发了。
他想用精神上的想象满足空虚的胃，但无济于事。
　　浆果的怪味麻木了他的舌头。
他来到一个满是松鸡的山谷，但一个也没能抓住。
他又来到一个山谷，那里满是驯鹿。
他想吃狐狸叼着的松鸡，也没能办到。
傍晚时他发现一条河里满是灯芯草，便毫不犹豫地大嚼起来。
他在水塘里寻找青蛙或蚯蚓，无功而返。
他又想捕捉小鱼，但差不多把水塘舀干，连鱼的影子也没瞧见。
他绝望地号啕大哭。
但很快，他便开始生火烧水、检查行李，跟前一晚不一样的是，身体的痛苦和天气的寒冷没有让他睡
成觉。
第四天一早就下起了大雪，他继续赶路。
到处都是冰冷的水，这天夜里他醒了好几次。
他把毯子撕成细条包在脚上，再次对着金子犹豫，终于又带着它们继续上路了。
　　这时，太阳出来了，他知道前两天他走偏了方向，现在要纠正回去。
他在水塘里逮住两条小鱼，生吞了下去；傍晚他又找到三条小鱼，这让他感觉好了一点。
这个陌生的地方到处都是驯鹿，也到处是狼。
又一个早晨来临时，他丢下了一半的金子，拿着枪上了路。
他绊倒在一个松鸡窝面前，在嚼完了里面的小松鸡后，他又跟在翅膀受伤的母松鸡后面追了很久，最
终还是让它跑走了。
这些活动耗完了他所剩无几的体力，他疲惫地倒地而睡。
接下来又是一个雾天，他扔掉了剩下的金子。
他不断地怀疑枪里还有子弹，带着这种幻想走了很久，突然发现眼前站着一头大棕熊。
他清醒过来，摆出最强壮的姿势，握着猎刀一动不动地站在那里，吓跑了棕熊。
　　他一下子倒在地上，害怕自己在没有饿死之前被其他东西残暴杀死。
因为，不断有狼从这里经过。
傍晚，他发现了狼群吃剩的骨头，没等自己联想完自己也可能很快变成白骨，他便啃起了那些带有血
迹的骨头，还把砸碎的骨头粉末吞进肚里；然后，便带着剩下的骨头上路了。
接下来的几天，他都靠着这些骨头和心中的求生信念，维系着如同游丝的生命。
　　一天，他终于清醒过来，发现自己在一条大河边，远方的入海口还停泊着轮船。
他看到自己的旁边有一条病狼，才确认这不是幻觉，知道自己走错了路，他已经快来到北冰洋了，停
着的是一搜捕鲸船。
他跌跌撞撞地朝着船的方向出发。
每走一会儿都要停下一阵，与此同时，那头病狼也歪歪斜斜地跟着他。
第二天下午时，他发现了比尔的残骸，旁边是一只跟他的一样的装金子的鹿皮袋。
他想吃小鱼，又怕自己太虚弱而掉进水里，只能作罢。
他与船的距离越来越近，身体也越来越弱。
他不停地向前爬，后面尾随着病狼，舔食着他的血迹。
他知道狼正伺机将他咬死，他也要伺机咬死狼，这两个垂死的生命一前一后，忍耐了很久。
终于，狼潜伏上来，他和狼扭打在一起，他咬住狼的脖子。
半小时后，他喝到了暖和的狼血，随后，翻身睡着了。
　　捕鲸船上的人发现了他，救了他。
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开始的时候，船上的人发现他不断地搜集陈面包，但这只是心理上害怕饥饿的行为表现。
没过多久，他便恢复正常了。
　　⋯⋯
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