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内容概要

在现代紧张的生活中，女性无论是在家庭还是职场中的作用都日益重要，《幸福女人的修炼秘笈——
幸福就在拐角处》旨在让现代女性不仅是个工作能力强的女人，也能做个内外兼修的幸福女人。
内容包括女性在面对婚姻、爱情、事业、居家生活、品味、理财、保养、身心健康等方方面面上应该
如何理智思考和选择。
希望每个女性能够直面自己的生活，身心放松，让自己充满信心，从细节开始做起，一点一滴的收集
幸福的踪迹，最终在人生的某个转角处与幸福惊喜的相遇。
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