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内容概要

《人性与个性的逻辑》献给心理学的票友，无论你读过多少心理学，本书严密的逻辑推理和重大发现
，都会让你震撼。

包括人类智力的起源、智力发育的甘特图、人类母系社会的真相、先天还是后天、命运是由上瘾决定
的、基因技术的长期后果等内容。

《人性与个性的逻辑》这本书基本回避价值主张，重点是“看”，客观地看，解释生活中的方方面面
。
为什么少儿学习外语更合适？
为什么全世界的性服务行业绝大多数都是为男性服务的？
为什么各种文化背景下的婚配都有相似的选择标准？
为什么婆媳容易不合？
学习和认知最主要的规律是什么？
所有的东西立足于科学的解释，面向一个普通读者感到好奇和关心的问题。
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作者简介

孟庆祥，多栖作家，出版书籍涉及技术、管理、社会、心理等多个领域。
目前出版主要著作有：《巅峰过后》 《赔钱时代》 《达尔文密码》 《山寨革命》等，其中《山寨革
命》在日本、中国台湾地区出版。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<人性与个性的逻辑>>

书籍目录

第一章 生命
混沌中诞生的生命
生命的化学本质
生命的策划师，DNA 的逻辑
蛋白质是执行生命任务的工兵
第二章 感官
感觉--通向心灵，指挥行动的入口
退化的鼻子
“有口福”的嘴巴
肩负重任的耳朵
视觉动物
美丑的本质
第三章 智能
人类智能的迷团
智力的进化
“语言-智能”假说
远古智者如何胜出？

本能、印记与学习
第四章 认知
泰山、闰土、阿甘的成长
模仿是被忽略的本能
归纳是动物应变的思维方式
推理是人类特有的高级智力
差强人意的记忆力
理性与天性
第五章 发育
心理学家比不上驯兽师
“三字经”错了，弗洛伊德也错了
敏感期
甘特图上的任务
向竞技体育学习
不知不觉的社交剥夺
智能的高峰与衰退
智能的开发
第六章 人性
自然环境塑造人体，群内环境塑造人性
为何群居？

相互依存，相互斗争
人性善恶的逻辑
“统御-服从”是最基本的人际关系
通过仪式强化地位
从众是最基础的人性之一
勇攀高位的本能
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自负的天性
思维定势
战时心理
羡慕、嫉妒、恨
不适应变化的大脑
第七章 男性
好色的西门
西门的策略
西门的坦白
第八章 女性
露西的困境
露西择偶策略
露西的改变
性与生活
忠诚的女人
第八章 家庭
母系社会的本源
夫妻
母亲不仅喂奶，而且更爱子代
爱儿是本能，敬老是文化
生男还是生女
兄弟姐妹
婆媳冲突
第九章 个性
人与人之间的相似与差异
先天还是后天
被放大的差异
上瘾塑造差异
自我驯化的人类
第十章 展望
DNA 的秘密
筛选
分化
测定
改造
后记
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