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内容概要

惜旧事，花草笺，食事迹，看流年，茶意长。
一个江南女子的浮世物语。
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作者简介

张梅，女，安徽省作协会员，在《散文》《华夏散文》《安徽文学》《意林》《北京日报》等报刊杂
志发表有大量随笔，居于江南小镇，喜读书，爱草木，安静生活，安静写文，在时光的原野上，在人
世的风霜中，以文字为伴，不离不弃。
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书籍目录

辑一：惜旧事
1竹摇篮
2凉床
3田间蛙声
4树上蝉声
5草间蟋蟀
6住在心间的井
7老墙
8小巷的格律美
9故乡瓦
10冬日河埠
11蓑衣
12缸
13油布伞
14水田飞白鹭
15如花的毽子
16风筝
17稻草垛
18土最亲
19岁月长 草药香
20回忆冰棍
21瓜子
22甜
23茶壶
24棉布恋
辑二：花草笺
1水仙
2销魂梅花
3兰之猗猗
4海棠开 胭脂色
5连翘
6 握一束菖蒲回家
7女贞
8青艾
9晚饭花
10蒲草韧如丝
11广玉兰
12香樟
13花中禅客
14芭蕉听雨
15纸上荷 池中荷
16流水声中过一生
17薄醉
18明年想种牵牛
19芙蓉
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20合欢
21苇花
22质朴的棉
23独活
24 忍冬
25 黄连
26冬天的树
辑三：食事迹
1枸杞头
2大白菜
3 地衣
4新笋试春盘
5春韭
6食青团
7桂竹笋
8南瓜记
9参差蕹菜
10苋菜
11风味菱角菜
12碧筒饮
13苦瓜
14毛豆
15豇豆红
16直截了当的辣
17葛从山中来
18雪菜
19 菜花蚬子清明螺
20泼醋擂姜食蟹欢
21风雅的干子
22酱汁肉
23胭脂鹅脯
24浮一大白
25花露烧
25美美地吃顿羊肉
27馄饨
28油条
29欢团
30酥糖
辑四：看流年
1 行走在早春里
2春有一颗慈母心
3惊蛰
4谷雨
5风暖鸟声碎
6暮色中的村庄
7梅雨
8夏时光
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9玉簟秋
10白露
11苍凉一点秋意
12寒露
13为秋天降落的雨
14秋霜起
15江南雪
16 冬日闲坐，灯火可亲
17年，在冬的深处
18元宵时光
19当阳光爬满窗
辑五：茶意长
1茶是一种抚摸
2白茶
3红茶
4毛峰
5猴魁
6瓜片
7翠尖
8铁观音
9云雾茶
10山野的茶
11禅意菊花茶
12新雪烹茶
13山村散记
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