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内容概要

　　我写《SOS救助父母》（处理儿童日常行为问题实用指南）的主要目的是想帮助为人父母者做个
曼称职的父母。
很高兴北京师范大学出版社出版中文版的《tSOSl救助父母》。
美国与中国虽相距遥远，但我相信，在改善2～12岁的孩子的行为及情绪适应问题方面，两国的父母和
教师们都有着相同的目标。
我曾用两周的时间访问过中国的许多地方，并留下美好印象。
此间我尤为关注中国的父母与该子间的沟通、交往。
令我确信不疑的是父母们始终在努力地成为好父母。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<救助父母>>

作者简介

　　临床心理学家林恩·克拉克1968年于美国堪萨斯大学获心理学博士学位，现任美国西肯塔基大学
心理系教授。
他经常在社区心理健康服务中心、咨询中心以及医院等机构从事有关儿童的心理及行为问题的咨询、
辅导与治疗。
　　其代表作《SOS！
救助父母》一书深受美国读者喜爱，并得到教育界、心理学界的极力推荐，认为该书可作为父母、幼
教从业人员的案头必备之收以及咨询机构，医院等部门的工具书。
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编辑推荐

　　《SOS救助父母》（处理儿童日常行为问题实用指南）一书在美国深受父母，教师、儿科医生、
心理学家以及从事儿童及家庭咨询的专业人士的喜爱与肯定，同时该书也开始为其他一些国家所知晓
。
除中文版外，它已被译成朝鲜语出版。
书中提及的暂时隔离法为世界上许多国家所研究、应用，然而《SOS》一书提醒人们注意在使用该方
法时常犯的九种错误，这是许多研究及有关书中常常忽视的。
《SOS）一书论述了20多种方法与技巧．以帮助父母处理孩子的日常行为问题，使父母成为更称职的
父母。
身为心理学家，我教父母如何应用这些方法来帮助他们的孩子；身为人父，我也成琦地将这些方法用
于自己的两个儿子。
在世界的每一个角落，成人们都在努力地改善孩子的行为及其适应问题。
《SOS》一书欢迎中国的读者。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<救助父母>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


