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内容概要

本书是一本适应面较宽的科普读物，中学生、大学生和研究生都可以从中获取有益的知识。
书中主要介绍了物理学和天文学发展的不平凡历程和一些最新成果，特别是有关相对论、黑洞和宇宙
演化的知识。
本书收集了许多科学家的珍闻趣事，介绍了一些重大科学发现的曲折过程。
希望广大读者能在轻松、愉快的情况下读完本书，并有所收益。
也希望有志于科学研究的年轻人能从书中得到一些启发，增强自己的科学研究能力。
    为了使读者看清人类在自然界的位置，看清今天的科学在人类历史上的地位，本书特别介绍了地球
上文明的起源和进步，介绍了自然科学的诞生和发展。
本书以哥白尼、伽利略、牛顿和爱因斯坦的贡献为主线，来描述自然科学的重大成就和重要思想；以
霍金和彭罗斯的贡献为核心，来阐述当代的时空理论，介绍相对论研究的最新成果。
书中还包含了作者本人的一些研究心得。
    作者在本书中列举许多事例说明：历史上，青年是科学发现的主力军。
    在物理学的长期教学与研究中，作者深感需要一本通俗介绍物理思想并带有趣味性的辅助读物，同
时把科学史糅到其中，使学生能在避开繁杂的数学计算、较为轻松的情况下，掌握深奥理论的主要思
想，了解科学发现的曲折历程，学到科学研究的方法。
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书籍目录

前言一、文明的起源和脚步　1.地球上文明的出现　2.海洋文明与大河文明　3.美洲文明　4.文明的繁
荣二、自然科学的诞生　1.哥白尼与日心说　2.偷看上帝的秘密　3.天才直觉与不幸人生　4.宗教对科
学的压制三、牛顿与经典物理学　1.上帝说：“让牛顿去吧！
”　2.经典物理学的《圣经》　3.万有引力　4.这片空间会荒废吗？
　5.走下神坛的牛顿四、爱因斯坦与相对论　1.两朵乌云　2.魔鬼说：“让爱因斯坦去吧！
”　3.别了，以太和绝对空间　4.狭义相对论的成就与困难五、弯曲的时空　1.平行线只有一条吗？
　2.惯性起源于引力　3.万有引力是时空的弯曲　4.伟人和凡人六、人造的太阳　1.哥本哈根学源　2.
三次获得诺贝尔奖的家庭　3.蘑菇云中的太阳　4.探索无穷小七、白矮星、中子星与黑洞　1.历史上的
黑洞　2.白矮星和它的研究者　3.“小绿人”，脉冲星和中子星　4.黑洞的形成、构造与特点　5.转动
的黑洞八、霍金与黑洞的热性质　1.激发的黑洞　2.黑洞热吗？
　3.沸腾的黑洞　4.坚强的天才九、膨胀的宇宙　1.均匀的宇宙　2.有限而无边的宇宙　3.膨胀或脉动
的宇宙　4.α、β、γ建立的火球模型　5.宇宙有限还是无限？
　6.连接宇宙的虫洞十、我们了解“时间”吗？
　1.令人怀疑的奇点　2.长沟流月去无声　3.“同时”这个概念存在吗？
　4.时间没有开始和结束　5.热与引力，热与时间结束语主要参考书目
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章节摘录

插图：一、文明的起源和脚步1.地球上文明的出现大约100亿～200亿年前，在虚无缥缈中发生了一次
大爆炸。
爆炸产生的高温原始火球，急剧地膨胀，在膨胀过程中形成了构成今天的物质的基本单元（光子、电
子、夸克等）。
然后，膨胀速度减慢，温度逐渐降低，原子核和原子相继出现，在距今约数十亿年的时候，恒星与星
系开始形成。
这些星系一直演化至今，并留下大爆炸的余热（大约为绝对温度2.7K）。
这就是我们的宇宙，它从“无”中诞生，是真正的“无中生有”，中国古代的思想家老子就曾经说过
，“万物生于有，有生于无”。
古人说，“上下四方日宇，古往今来日宙”，宇宙就是无限的空间和无穷的时间的总称。
牛顿认为，空间就像一无所有的空箱子，时间则是像河流一样永远均匀流逝的东西。
我们中国的孔夫子，对时间也有类似的看法，“子在川上日，逝者如斯夫，不舍昼夜”。
物质就在这无限的空间和无穷的时间中永恒地游动。
爱因斯坦的相对论认为，时间和空间是一个不可分割的整体，称为四维时空。
物质的存在会造成时空弯曲。
没有物质的时空是平直的，有物质的时空是弯曲的。
如果物质消失，弯曲的时空会变得平直，但依然存在。
晚年的爱因斯坦则进一步认为，时间和空间不过是物质伸张性和广延性的表现。
按照牛顿经典物理学和爱因斯坦相对论的看法，如果没有物质，时间与空间依然存在。
按照爱因斯坦晚年的看法，则不存在一无所有的时间和空间，如果没有物质，也就没有了时间和空间
。
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编辑推荐

《探求上帝的秘密》由北京师范大学出版社出版。
自然界和自然界的规律隐藏在黑暗中，上帝说：“让牛顿去吧！
”于是一切成为光明。
但不久，魔鬼说：“让爱因斯坦去吧！
”于是一切又重新回到黑暗中。
弯曲的时空，神祕的黑洞，膨胀的宇宙；探索人类的童年，寻找时间的源头能否造“时间机器”，让
我在时光中漫游？
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