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内容概要

　　书在介绍当代认知心理学的若干最新进展的基础上，从认知心理学的基本理论出发，以中学生数
学学习过程为基本线索，从对学生数学学习心理的分析入手，论述了数学概念、数学原理、数学思想
方法和数学技能等的学习与教学，并对数学学习中的自我监控能力培养、数学学习的迁移问题等进行
了讨论，在此基础上，提出数学教育改革的基本观点，并最后落实在数学课堂教学设计的理论与实践
上。
本书在第一版的基础上进行了较大幅度的修订，反映了我们多年来(特别是近几年)对数学教育心理学
的思考与研究的成果。
对一些重要的问题，如：数学课程改革问题，数学教学中的各种复杂关系的处理问题，数学课堂教学
中的师生关系，教学方式与学习方式的变革，数学双基与创新的关系，数学知识、能力与素质的关系
问题，数学知识学习与数学情感问题，数学课堂教学设计问题等，都力求从认知心理学的角度给以分
析，并最终落实在数学课堂教学改革上。
在写作指导思想上，我们努力实践“不走极端而到达光辉顶点”，力求做到理论分析透彻，使读者对
数学学习的心理机制有比较全面的认识；实践上强调可操作性，给读者提供分析学生数学学习心理机
制、科学地进行数学课堂教学设计的示范。
　　本书可作为数学教育专业的硕士研究生、数学教育专业硕士学位研究生、数学教育专业本科生的
教材，也可作为广大数学教育研究工作者的参考用书，并可作为中学数学教师的继续教育用书。
　　数学教育心理学是一门正在发展中的学科，其中的许多问题都有待研究和探索。
由于我们学习不够、研究不深，本书中的不足和错误在所难免，恳望得到读者的批评指正。
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书籍目录

绪论 建立数学教育心理学学科体系的若干思考第一章　数学教育心理学概述　1　数学教育心理学的
性质和任务　2　数学学习的分类第二章　数学教育中的几个理论问题　1　数学素质的基本内涵　2　
启发式数学教学　3　建构主义学习理论及其对数学教育的启示　4　创造力研究与数学教学第三章　
数学知识的性质、分类和数学概念的学习　1　知识与数学知识　2　数学概念学习概述　3　数学概念
的获得　4　影响概念学习的因素　5　概念教学的策略第四章　数学原理的学与教　1　从信息加工论
看数学学习的基本过程　2　运算性学习与数学原理教学第五章　数学思想方法的学习与解决数学问
题　1　从认知心理学看数学思想方法　2　对数学思想方法的认识　3　数学思想方法的教学第六章　
数学技能的训练与掌握　1　数学技能及其作用　2　数学技能的形成　3　陈述性知识与程序性知识关
系的再思考第七章　数学学习中的自我监控　1　数学学科自我监控能力结构　2　数学学习中自我监
控能力的发展　3　数学学习自我监控能力的培养第八章　数学学习的迁移　1　数学学习迁移概述　2
　数学学习迁移的机制　3　影响数学学习迁移的条件第九章　数学课堂教学设计　1　数学教育改革
中的几个问题　2　数学教学要适应学生的认知发展水平　3　数学课堂教学设计的理论研究　4　数学
课堂教学设计的实践研究结束语 立足中国国情，积极稳妥地进行数学教育改革第一版后记参考文献
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编辑推荐

　　《数学教育心理学》可作为数学教育专业的硕士研究生、数学教育专业硕士学位研究生、数学教
育专业本科生的教材，也可作为广大数学教育研究工作者的参考用书，并可作为中学数学教师的继续
教育用书。
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