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前言

　　本书是北京师范大学出版社《普通高中课程标准实验教科书·数学1（必修）》的配套教师教学
用书，在以前教师教学用书的使用过程中，我们广泛收集了一线教师的意见和建议，在此基础上，遵
循以下原则进行了修订。
　　1，整体把握课程整体把握课程是“教好数学”和“学好数学’’的关键，是新课程倡导的基本
理念本书以章为单元进行整体分析，从数学的整体把握、教学的整体把握、学生的整体把握等三个基
本维度展开。
　　在整体分析中，特别强调单元的数学分析和重点分析，教师需要站在高于高中数学内容的角度进
行数学层面的分析，才能更好地理解课标要求的定位，才能准确地把握该单元数学内容在整个高中课
程中的地位和作用，才能提高“教”与“学”的效率，　　突出对重点的分析，目的是让教师抓住该
单元内容的数学本质，使教师在教学时能定位准确，教学最重要的就是要突出重点，对于重点内容，
都要千方百计地让学生掌握，对于细枝末节的非本质内容，没有必要花费太多的时间和精力。
　　教学的整体把握和学生的整体把握同样是非常重要的，我们设置了教育分析和学法指导等栏目，
希望教师在教学实践中将数学、教学、学生的整体把握有机地结合起来。
　　2，紧密联系教学实际　　教师教学用书应该更好地为教学实践服务，与教学实际紧密联系，本
书将向教师提供尽可能多的案例、资料和信息，帮助教师改进教学，每一章都提供了章的教学建议，
每一节提供了节的教学建议，另外还提供了章节复习建议等栏目。
　　3，循序渐进、逐步完善　　编写出一套好的教师教学用书是需要长期努力的，目前还没有完全
达到预期的目标，我们要与一线教师共同努力，不断改进和完善教师教学用书。
　　遵循以上原则，本次修订希望实现以下目标：（1）为有一定教学经验的教师，提供有价值的、
丰富的参考内容；（2）为刚进入教师岗位的教师，还提供有参考和使用价值的案例，我们努力使此
书既能起到一定的引领作用，又具有一定的实用价值，为教师提供更多的帮助。
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内容概要

　　《数学1·教师教学用书(必修》以章为单元进行整体分析，从数学的整体把握、教学的整体把握
、学生的整体把握等三个基本维度展开。
在整体分析中，特别强调单元的数学分析和重点分析，教师需要站在高于高中数学内容的角度进行数
学层面的分析，才能更好地理解课标要求的定位，才能准确地把握该单元数学内容在整个高中课程中
的地位和作用，才能提高“教”与“学”的效率，突出对重点的分析，目的是让教师抓住该单元内容
的数学本质，使教师在教学时能定位准确，教学最重要的就是要突出重点，对于重点内容，都要千方
百计地让学生掌握，对于细枝末节的非本质内容，没有必要花费太多的时间和精力。
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书籍目录

第一章 集合第一部分 整体分析第二部分 分节教学建议1 集合的含义与表示2 集合的基本关系3 集合的
基本运算第三部分 复习与评价学业水平测试题教材习题答案第四部分 课程资源第二章 函数第一部分 
整体分析第二部分 分节教学建议1 生活中的变量关系2 对函数的进一步认识3 函数的单调性4 二次函数
性质的再研究5 简单的幂函数第三部分 复习与评价学业水平测试题教材习题答案第四部分 课程资源第
三章 指数函数和对数函数第一部分 整体分析第二部分 分节教学建议1 正整数指数函数2 指数扩充及其
运算性质3 指数函数4 对数5 对数函数6 指数函数、幂函数、对数函数增长的比较第三部分 复习与评价
学业水平测试题教材习题答案第四部分 课程资源第四章 函数应用第一部分 整体分析第二部分 分节教
学建议1 函数与方程2 实际问题的函数建模第三部分 复习与评价学业水平测试题教材习题答案第四部
分 课程资源后记
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章节摘录

　　本节是集合的基本运算，分为两个课时,第一个课时是交集与并集，第二个课时是全集与补集,本
节将集合的交、并、补集运算融合在一节，这与传统教材的以交集、并集为标题，并将补集放在其他
节中有所不同,本节这样处理有助于学生对三种运算概念的理解和区别，同时有助于学生明晰集合间的
三种基本运算，便于将所学知识体系化,　　对于抽象的概念学生理解起来比较困难，如何把抽象的东
西具体化、形象化，这是教学中应着重考虑的问题,化难为易，化繁为简，化未知为已知，这是指导学
生学习时应遵循的原则,子集、全集、补集、交集、并集是集合与集合间相互关系中产生的新概念，单
凭文字描述，学生理解起来困难而且易混，利用图形（如数轴、Venn图等）可以直观形象地表示集合
间的关系,
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