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前言

《全国硕士研究生入学统一考试备考指南：心理学专业基础（2011最新版）》（以下简称《2011指南
》），是在我们出版的《全国硕士研究生入学统一考试备考指南：心理学专业基础（2010最新版）》
（以下简称《2010指南》）基础上的进一步修订。
下面对今年的修订情况加以简要说明。
从公布的《全国硕士研究生入学统一考试综合考试大纲：心理学专业基础》（2011年版）看，考查的
内容做了不少变动。
其中最重要的改动是在《心理学导论》中增加了社会心理一章。
虽然说是一章内容，对于考生而言，等于增加了一门课，也等于增加了至少一本书。
国内关于社会心理学的自编教材和出版著作有不少，翻译的国外的著作也有数本。
相对于其他学科，社会心理学讲授的内容并不是很稳定，也就是说，不同的讲者所授内容会有所侧重
，这也给命题的教师以一定的想象空间，使考生在复习的时候不太容易根据一本书的学习涵盖所有社
会心理学的内容。
因此，增加的内容虽然只是一章，但考生需要准备的复习负荷至少在一本书以上。
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内容概要

本书是全国硕士研究生入学统一考试备考指南的心理学专业基础科目的考试大纲，全书分普通心理学
、实验心理学、发展与教育心理学以及心理统计与测量四部分。
每部分都详细介绍了相关考核内容，并配有相应的自测题及参考答案，适合参加全国硕士研究生入学
统一考试中的心理学专业的考生参考学习。
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书籍目录

普通心理学　第一章  绪论　　考试大纲　　考核内容 　　 一、心理学的研究对象 　 　二、心理学研
究方法　  　三、主要的心理学流派　　自测题　　参考答案　第二章  心理和行为的生物学基础　　
考试大纲　　考核内容　　　一、神经系统的构成　　　二、大脑皮层及其机能　　　三、脑功能学
说　　自测题　　参考答案　第三章  意识和注意　　考试大纲　　考核内容　　　一、意识与无意
识　　　二、注意概述　　　三、注意的生理机制和外部表现　　　四、注意的品质　　　五、注意
的认知理论　　自测题　　参考答案　第四章  感觉　　考试大纲　　考核内容　　　一、感觉概述
　　　二、视觉　　　三、听觉　　　四、其他感觉　　自测题　　参考答案　第五章  知觉　　考
试大纲　　考核内容　　　一、知觉概述　　　二、知觉的特征　　　三、空间知觉　　　四、时间
知觉和运动知觉　　　五、知觉的信息加工　　　六、错觉　　自测题　　参考答案　第六章  记忆
　　考试大纲　　考核内容　　　一、记忆概述　　　二、感觉记忆　　　三、短时记忆与工作记忆
　　　四、长时记忆　　　五、遗忘　　自测题　　参考答案　第七章  思维　　考试大纲　　考核
内容　　　一、思维概述　　　二、概念　　　三、推理　　　四、问题解决　　　五、创造性思维
　　　六、表象　　　七、想象　　自测题　　参考答案　第八章  言语　　考试大纲　　考核内容
　　　一、言语概述　　　二、言语活动的中枢机制　　　三、言语感知和理想　　自测题　　参考
答案　第九章  动机与意志　　考试大纲　　考核内容　　　一、情绪和情感概述　　　二、情绪和
情感的种类　　　三、表情　　　四、情绪的脑中枢机制　　　五、情绪理论　　自测题　　参考答
案　第十章  动机、需要与意志　　考试大纲　　考核内容　　　一、动机概述　　　二、需要　　
　三、意志　　自测题　　参考答案　第十一章  能力　　考试大纲　　考核内容　　　一、能力概
述　　　二、能力的种类和结构　　　三、智力理论　　　四、智力发展的差异　　自测题　　参考
答案　第十二章  人格　　考试大纲　　考核内容　　　一、人格概述　　　二、人格理论　　　三
、气质　　　四、性格　　　五、影响人格形成与发展的因素　　自测题　　参考答案实验心理学　
第一章  绪论　　考试大纲　　考核内容　　　一、实验心理学的产生和发展　　　二、实验心理学
研究的一般程度　　自测题　　参考答案　第二章  心理实验的变量与设计　　考试大纲　　考核内
容　　　一、心理实验的含义与基本形式　　　二、心理实验中的变量及其控制　　　三、实验设计
　　　四、实验研究的发展　　自测题　　参考答案　第三章  反应时法　　考试大纲　　考核内容
　　　一、反应时概述　　　二、反应时的影响因素　　　三、反应时技术及其发展　　自测题　　
参考答案　第四章  心理物理学方法　　考试大纲　　考核内容　　　一、阈限的测量　　　二、心
理量表法　　　三、信号检测论　　自测题　　参考答案　第五章  主要的心理学实验　　考试大纲
　　考核内容　　　一、听觉实验　　　二、视觉实验　　　三、知觉实验　　　四、学习实验　　
　五、记忆实验　　　六、情绪实验　　　七、注意实验　　自测题　　参考答案发展与教育心理学
　第一章  发展心理学概述　　考试大纲　　考核内容　　　一、发展心理学的研究对象　　　二、
发展心理学的研究任务　　　三、发展心理学的主要研究方法　　　四、发展心理学的历史　　自测
题　　参考答案　第二章  心理学发展的基本理论　　考试大纲　　考核内容　　　一、心理发展的
主要理论　　　二、心理发展的基本问题　　自测题　　参考答案　第三章  心理发展的生物学基础
与胎儿发育　　考试大纲　　考核内容　　　一、生命的开始与遗传基因　　　二、胎儿的发展与先
天素质　　自测题　　参考答案　第四章  婴儿心理发展　　考试大纲　　考核内容　　　一、婴儿
心理发展一般特征　　　二、婴儿神经系统的发展　　　三、婴儿动作和活动的发展　　　四、婴儿
言语的发展　　　五、婴儿心理过程的发展　　　六、婴儿气质的发展　　　七、婴儿社会性的发展
　　自测题　　参考答案　第五章  幼儿心理发展　　考试大纲　　考核内容　　　一、幼儿心理发
展的一般特征　　　二、幼儿神经系统的发展　　　三、幼儿的游戏　　　四、幼儿言语的发展　　
　五、幼儿认知的发展　　　六、幼儿个性与社会性发展　　自测题　　参考答案　第六章  童年期
心理发展　　考试大纲　　考核内容　　　一、童年期儿童心理发展的一般特征　　　二、童年期儿
童的学习　　　三、童年期儿童言语的发展　　　四、童年期儿童认知的发展　　　五、童年期儿童
的个性、社会性的发展　　自测题　　参考答案　第七章  青少年心理发展　　考试大纲　　考核内
容　　　一、青少年期心理发展的一般特点　　　二、生理发育　　　三、认知发展　　　四、自我
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发展　　　五、社会性发展　　　六、情绪　　自测题　　参考答案　第八章  成年期心理发展　　
考试大纲　　考核内容　　　一、成人期发展任务理论　　　二、认知发展　　　三、人格发展　　
　四、临终心理　　自测题　　参考答案　第九章  教育心理学概述　　考试大纲　　考核内容　　
　一、教育心理学的研究对象　　　二、教育心理学的研究任务　　　三、教育心理学的历史发展　
　自测题　　参考答案　第十章  学习及其类型　　考试大纲　　考核内容　　　一、学习的含义与
作用　　　二、学习的分类　　　三、学习与心理发展的关系　　　四、学习风格与教育　　自测题
　　参考答案　第十一章  学习的主要理论　　考试大纲　　考核内容　　　一、学习的联结理论　
　　二、学习的认知理论　　　三、学习的建构理论　　　四、学习的人本理论　　自测题　　参考
答案　第十二章  学习的动机　　考试大纲　　考核内容　　　一、学习动机的实质及其作用　　　
二、学习动机的主要理论　　　三、学习动机的培养与激发　　自测题　　参考答案　第十三章  学
习迁移　　考试大纲　　考核内容　　　一、学习迁移的含义与作用　　　二、学习迁移的主要理论
　　　三、学习迁移的条件与促进　　自测题　　参考答案心理统计与测量　第一章  描述统计　　
考试大纲　　考核内容　　　一、统计图表　　　二、集中量数　　　三、差异量数　　　四、相对
量数　　　五、相关量数　　自测题　　参考答案　第二章  推断统计　　考试大纲　　考核内容　
　　一、推断统计的数学基础　　　二、参数估计　　　三、假设检验　　　四、方差分析　　　五
、回归分析　　　六、卡方检验　　　七、非参数检验　　自测题　　参考答案　第三章  心理测量
的基本理论　　考试大纲　　考核内容　　　一、心理测量的理论基础　　　二、测量的信度与效度
　　　三、心理测量的误差　　　四、心理测验的项目分析　　　五、心理测验的编制技术　　　六
、心理测验的施测　　　七、测验常模　　　八、标准参照测验　　　九、心理测验理论的新发展　
　自测题　　参考答案　第四章  心理测验的应用　　考试大纲　　考核内容　　　一、成就测验　
　　二、智力测验　　　三、能力测验　　　四、人格测验　　　五、其他常用的心理测验　　　六
、心理测验的应用　　自测题　　参考答案
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章节摘录

插图：1.观察法观察法是指在日常生活条件下，研究者通过有目的、有计划地系统观察被试在自然情
境中的表情、动作、行为和言语等外部表现，从中发现心理现象产生和发展的规律的方法，也称自然
观察法。
在进行观察的时候，观察者不干预活动的进行，应该客观地进行观察，按事件发生的先后顺序加以记
录，然后进行分析。
因此，观察法不能控制条件，只能听任活动的自然进行；以观察法获得的资料，也不能按事件发生的
先后，简单地做因果联系的解释，即不能用来解释行为，只能描述行为。
但用观察法所得到的资料比较客观、真实，具有启迪性。
通过对观察资料的分析，也可提供现象之间因果关系的假设，为进一步进行实验研究打下基础。
2.实验法实验法是指有目的地控制一定的条件或创设一定的情境，以引起被试的某些心理活动从而对
其进行研究的一种方法。
在实验中，通过操作自己感兴趣的因素，保持控制其他因素恒定，来考查事件间的因果关系。
实验方法有两种主要形式：实验室实验和自然实验。
实验室实验是借助专门的实验设备，在对实验条件严加控制的情况下进行的。
运用这种方法有助于发现事件的因果联系，并允许人们对实验的结果进行反复验证，缺点则是由于主
试严格控制实验条件，使实验情境带有极大的人为性质。
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编辑推荐

《全国硕士研究生入学统一考试备考指南·心理学专业基础(2011最新版)》：专家权威 掌控应试脉络
精心打造 内容准确翔实依据大纲 重点突出明晰仿真试题 注重实战练习
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